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Introduccién

El afio 2020 se inicié con una pandemia que afect6 a todos los paises del mundo. En
Uruguay, los efectos de la misma comenzaron a afectar su normal desarrollo en el mes
de marzo, y tanto el Estado como las Instituciones debieron adaptar sus actividades
normales a las nuevas exigencias sanitarias. El &mbito de la educacion ha sido un punto
neural en la llamada “nueva normalidad”, y la Udelar en su conjunto ha asumido un papel
de compromiso, responsabilidad y apoyo académico a la comunidad y las instituciones.

En este contexto, y en el marco de su autonomia como servicio universitario, la Facultad
de Odontologia (FO) tomo la decisién de crear un comité de emergencia sanitaria, por
resolucion del Consejo de Facultad®. Este comité quedd conformado por el Sr. Decano
Prof. Dr. Raul Riva y la Asistente Académico Dra. Adriana Ramos (en representacion
del Decanato), la Directora de la Escuela de Graduados Profa. Dra. Beatriz Vilas, y
las/os Docentes Dras/es. Andrea Badanian, Susana Vazquez, Laura Cosetti, Gainer
Jasa, German Puig, Mariana Seoane, Sergio Verdera, Gonzalo Borgia, Annabel Grassi,
Verodnica Beovide, Gabriel Castellanos, Rosana Amaral, Roberto Barbot, Licet Alvarez,
Silvana Blanco, Virginia Papone y Susana Lorenzo. Por el Orden de egresados participod
el Dr. Enrique Laxague; por el Orden estudiantil los Bres. Facundo Gémez y Lucia
Fuenmayor, y por el personal de apoyo (TAS) los Sres. Manuel Menéndez y Cristina
Alvarez. A este comité se le encomendo la tarea de realizar protocolos ante el avance
de la pandemia por Covid-19 (y complementariamente también ante el incremento de
casos de Dengue), ademas de tener la potestad de tomar medidas de contencién ante
la evolucién de alguna de esas dos enfermedades.

Una vez conformado el comité de emergencia sanitaria, se iniciaron sus sesiones el dia
viernes 13 de marzo al mediodia, resolviendo ante la deteccién de los primeros casos
de coronavirus en el pais las siguientes medidas:

e Suspender toda actividad asistencial y de ensefianza presencial dentro y
fuera del edificio central de la FO.

o Implementar medidas de contingencia para los Servicios de: Anatomia
Patoldgica, Clinica de Estomatologia, Radiologia y Prétesis Buco Maxilo
Facial (PBMF).

e Implementar medidas sustitutivas a la ensefianza presencial a través de
la plataforma EVA?

Esta resolucion del consejo de la Facultad de Odontologia (N° 49 del 26/03/2020) era
coincidente con la linea de lo expresado y resuelto por el Rector de la Universidad
Rodrigo Arim, en el comunicado “Medidas de la Universidad de la Republica ante el
Coronavirus COVID-19” del 12 de marzo®.

Complementariamente, y teniendo en cuenta que la FO es un centro de referencia en
salud bucal para la poblacién y los profesionales del area, a través de su comité de
emergencia se elaboraron sendos comunicados a la poblacién que fueron publicados
los dias 18 y 24 de marzo, los cuales aportaban detalles especificos y pautas generales

1 Resolucién N° 34, consejo Facultad de Odontologia

2 Resolucién comité de emergencia FO. Disponible en
https://odon.edu.uy/odon/images/comunicado_comite de emergencia_sanitaria.pdf

3 Disponible en https://odon.edu.uy/odon/images/comunicado_coronavirus_covid-19 Rector.pdf
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para la atencion odontolégica en el marco de la nueva situacion sanitaria. En este
sentido, se sugeria en ellos la atencion exclusiva de urgencias, suspendiendo las demas
prestaciones hasta la mejora de las condiciones sanitarias del pais. También se daban
una serie de recomendaciones técnicas para la atencion profesional durante la
pandemia, ademas de aportar un formulario de encuesta para realizar de forma
telefénica a los pacientes que solicitaban concurrir a una consulta*

El transcurso de las primeras semanas de la emergencia sanitaria llevé a la creacion de
mucho material informativo, de caracter académico y técnico, generandose una
saturacion de informacion que dificulté en su momento la adecuada comprension por
parte de la poblacion y los profesionales. Ademas no se poseia un espacio en la web
especifico en donde se pudiera recoger y presentar dicha informacién de manera
ordenada, para que fuera accesible a la sociedad en general, a los estudiantes,
docentes, egresados y funcionarios TAS.

Tomando en cuenta dicha problematica, la FO resolvié crear un espacio institucional del
comité de emergencia en la pagina web de Facultad, con el objetivo de tener un lugar
centralizado donde se sube toda la informacion de protocolos y comunicados. El mismo
esta disponible y en constante actualizacién en
https://odon.edu.uy/sitios/comiteemergenciafo/.

A nivel de toda la Universidad se detect6 el mismo problema y se implementd un sitio
web con el objetivo de recopilar toda la informaciéon que emanaba de los diferentes
servicios universitarios, el mismo se encuentra disponible en
https://coronavirus.udelar.edu.uy/.

Ensenanza

La ensefianza presencial de las carreras que se imparten en nuestra casa de estudios
se vio suspendida a partir del 13 de marzo del corriente afio, debido a la emergencia
sanitaria decretada por el Gobierno. Siguiendo las lineas trazadas por el Rectorado de
la Universidad de la Republica y el propio Consejo de la Facultad de Odontologia, se
trasladaron todos los cursos presenciales hacia una dindmica de relacionamiento
virtual.

La FO tiene una amplia trayectoria en el uso del recurso virtual de la plataforma EVA,
siendo este utilizado en conjunto con las actividades presenciales. En la “nueva
normalidad” esta herramienta tecnoldgica adquiere un papel protagdnico, habiéndose
ampliado el uso de la misma con la apertura de mas cursos dentro del entorno virtual, y
efectuandose una utilizaciéon mas abarcativa por parte de los cursos que ya tenian un
espacio asignado.

No obstante, la carencia o inadecuada conexion a los &mbitos de internet, y/o la falta de
equipos informaticos en manos de los estudiantes, que les permitiera avanzar en el
cursado virtual, llevé a que debieran implementarse otras medidas de refuerzo a la
estrategia.

4 Disponible en https://odon.edu.uy/sitios/comiteemergenciafo/wp-content/uploads/sites/66/2020/03/FO-COMUNICADO-A-LA-
POBLACION.pdf
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La FO realizé entonces un relevamiento que permiti6 conocer la realidad de los
estudiantes, procediéndose luego a efectuar préstamos de tablets a aquellos que lo
necesitaban. También se planteé a nivel central buscar una solucién en coordinacion
con las empresas prestadoras de servicios de internet para solucionar la nula o mala
conexion de los estudiantes (esta estrategia no tuvo eco en las empresas). A su vez la
Facultad acondicioné, a pedido de los delegados estudiantiles, un salén con conexion a
internet que estaria abierto mediante agenda, con todas las medidas sanitarias
requeridas, con el objetivo de ser utilizado por aquellos estudiantes que no tenian
conexion. Esto permiti6 en algunos casos la solucion para poder seguir cursando.

Paralelamente, el Consejo de Facultad resolvié (Resolucion n° 8 del 02/04/2020) que
“las clases que se den en forma virtual deberan quedar grabadas en la plataforma
Moodle, para que los estudiantes puedan consultarlas en cualquier momento”. De esta
forma se buscé brindar una solucién a los estudiantes con conexiones inestables que
no podian seguir en vivo las clases virtuales dictadas por los docentes, garantizandoles
el acceso a la informacién vertida en los cursos.

Teniendo en cuenta la alta carga presencial y los importantes requerimientos técnicos y
clinicos de las carreras que se imparten, se entendioé necesario considerar un plazo mas
extendido de tiempo para los cursos, que permitiera realizarlos sin perder horas de
actividad técnica o clinica. En este sentido, la misma Resolucion n° 8 del 02/04/2020
definia que los cursos que se dictaran durante el 2020 se extenderian en principio hasta
el 31/03/21.

En relacion a los cursos tedricos, se decidié (Resolucion N° 33 del 30/07/2020) que los
mismos seguiran realizandose mediante un cursado virtual y sin llevar un registro de
asistencia. En paralelo, se comenzé a planificar la vuelta a la presencialidad de las
actividades odontotécnicas y clinicas, tratando de reducir la cantidad de estudiantes y
docentes que concurririan a Facultad en el mes de agosto. En este marco, los
estudiantes y docentes que mantenian la actividad virtual seguirian sin concurrir a
Facultad, y s6lo comenzarian a ingresar aquellos que paulatinamente comenzaran a
desarrollar actividades odontotécnicas y clinicas. De esta forma, se buscé reducir la
cantidad de estudiantes y docentes que concurrieran a Facultad en una primera
instancia, aumentando gradualmente y de acuerdo a la evaluacion de la continuidad de
las actividades.

Periodos de examen

Luego de decretarse la emergencia sanitaria y la consiguiente suspension de la
actividad presencial por parte de la Universidad y la FO, y considerando el riesgo de
contagios, el Consejo de Facultad aprueba lo actuado por el Sr. Decano en relacién a
la suspensién del periodo de examenes de abril (Resolucion N° 22 del 23/4/2020),
suspendiéndose también el periodo mayo-junio (Resolucién N° 23 del 23/04/2020).

Para el periodo de examenes julio-agosto se habilitaron modalidades y formatos
especificos que permitieran la concrecion de los mismos, garantizando el cumplimiento
de las medidas sanitarias acordadas. Cada unidad académica, en acuerdo con la CAC,
elabor6 diferentes formatos de examenes y parciales, de forma presencial o virtual. Para
este periodo se aprobaron dos protocolos de actuacion, uno para exadmenes o parciales
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que se debieran tomar en formato no presencial y otro para cuando se debieran tomar
en formato presencial. De esta forma, la Facultad determinaba los primeros pasos para
comenzar a realizar actividades educativas de forma presencial.

Asimismo, se daba tiempo para acceder a los insumos necesarios que le permitieran
comenzar con las actividades presenciales odontotécnicas, las que iniciaron en el
segundo semestre del presente afio.

Odontotécnicos

El 6 de agosto del corriente afio se aprueba por Resolucién un protocolo elevado por los
Dres Andrés Garcia, Rodolfo Martinelli, Gabriel Castellanos, Marcel Skuras y Adriana
Ramos, para la ensefianza en los salones Odontotécnicos (Resolucién N° 30,
06/08/2020). Para garantizar la ventilacion y limpieza de los salones, en acuerdo con el
personal de servicios generales, se determiné la creacién de tres turnos de tres horas
cada uno, los que quedaron diagramados de la siguiente manera: matutino de 8:00 a
11:00 hs.; vespertino de 14:00 a 17:00 hs. y nocturno de 20:00 a 23:00 hs.

Esta modificacién en la carga horaria de los cursos odontotécnicos implicaba que se
perdiera una hora de actividad presencial en los cursos de la carrera de Dr. en
Odontologia y dos horas en los cursos de la carrera de Laboratorista en Odontologia,
generando una disparidad ademas de una reduccion significativa de los tiempos de
aprendizaje. Ante esta situacion, cada unidad académica quedd habilitada a generar
estrategias que permitieran evitar los inconvenientes y retrasos pedagoégicos en las
actividades.

Sumado a la nueva disposicién de tres turnos se definid la adjudicacidon de mas salones
odontotécnicos para los cursos, ya que el aforo actual de los salones destinados a esta
modalidad de cursado se veia desbordado por las nuevas reglamentaciones de
distanciamiento social entre estudiantes y docentes. De esta forma, la Facultad resolvié
la incorporacién de los salones 011, 211, laboratorio central, salén de practica de
servicio y laboratorio de Microbiologia para poder cumplir con los protocolos vigentes y
teniendo en cuenta la cantidad de estudiantes que se encuentran cursando. A su vez,
en este protocolo se resolvieron los aforos de los salones y su disponibilidad para su
utilizacion, quedando la distribucién que se encuentra en la siguiente tabla:

Salén de Técnica de
Operatoria 30

011 15

Técnica de Prétesis | 20 por sector (40)

211 15
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Por contener equipamiento de alto costo y al iniciar las clinicas,
Laboratorio Central | trabajos clinicos; se tratara de evitar su uso (por docentes
ajenos al servicio)

Salén de Préactica en | Por contener equipamiento de alto costo y al iniciar las clinicas,
Servicio trabajos clinicos; se tratar4 de evitar su uso (por docentes
ajenos al servicio)

Laboratorio de
Microbiologia 10
MMDD 447 10

En el mes de octubre, se comenzo a planificar aumentar la carga horaria presencial,
gquedando los turnos horarios de 08:00 a 11:30 hs, 14:00 a 17:30hs y 20:00 a 23:30hs,
de esta forma se aumentoé la carga horaria presencial, fundamental para el aprendizaje
de las habilidades y destrezas técnicas necesarias para los estos cursos, como se
establecio en la resolucién del consejo N° 42 del 12/11/2020.

Cursos clinicos

Los cursos con actividad asistencial a pacientes se vieron suspendidos también desde
el 13 de marzo del corriente afio. Estos cursos recién estaban en sus comienzos y se
debi6 esperar hasta septiembre para poder retomarlos de forma escalonada (ver
Resolucion N° 19 del 16/07/2020).

Las caracteristicas normales del ejercicio de la practica odontoldgica, como lo son la
cercania de trabajo entre paciente y profesional (o estudiante), la gran generacion de
aerosoles en el proceso de atencion y los ambientes cerrados donde se ejerce la
profesion, fueron elementos tomados en cuenta para elaborar estrategias que hicieran
posible minimizar los riesgos sanitarios de contagio y propagacion de enfermedades.
Esto llevo a la Facultad a un proceso de estudio sistematico y evaluacién, antes de dar
comienzo de forma escalonada a los cursos y actividades clinicas de atencion a
pacientes.

Luego de una experiencia de un mes de cursos odontotécnicos de forma presencial, y
evaluando esta etapa de relacionamiento entre estudiantes, docentes y funcionarios, se
comienza el cursado clinico en el mes de septiembre, previo a la aprobacion de las
‘recomendaciones generales para el desarrollo de actividades presenciales en la
Facultad de Odontologia Udelar” (Resolucion N° 14 del 03/09/2020), donde se
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establecieron todas las pautas de ingreso y permanencia de personas dentro de
Facultad. Al mismo tiempo, la Resolucion N° 8 del 2/4/2020 definia el inicio de los cursos
el 01/09/20, el periodo de receso desde el 24/12/20 hasta el 31/01/21 y la finalizacién
de cursos el 31/03/21.

Este comienzo escalonado se adecuaba a las condiciones sanitarias nacionales y a la
reciente puesta en practica de la presencialidad de los cursos odontotécnicos. Ademas,
se esperaba en ese inicio el arribo de los equipos de Sistemas de Aspiracién Extraoral
(SAE), elementos que contribuirian a consolidar las estrategias planteadas.

De esta forma, se comenzé con los cursos de la siguiente manera:
Carrera de Dr. en Odontologia

e 3er afo: Cirugia B.M.F. 1, Clinica de Patologia y Clinica Enfermedades mas
prevalentes 2.

e 4to afo: Cirugia B.M.F. 2, Clinica de Terapéutica Endodéntica.

e 5to afio: Cirugia B.M.F. 3, Clinica de Odontopediatria, Pasantia 2 - Servicio de
Urgencia y clinica de Ortopedia B.M.F.

Carrera de Asistente en Odontologia: Procedimientos técnico-clinicos.

El comienzo de la segunda etapa de cursado, que incluian cursos clinicos que generan
aerosoles, quedo supeditado a la adquisicion e instalacion de los SAE, cuya guia para
la utilizacién clinica fue aprobada por Resoluciéon del Consejo de Facultad N° 35 del
22/10/2020 (por razones de tiempo, la guia fue aprobada con posterioridad al comienzo
de la utilizacién de los equipos).

Completada la instalacién de los 140 Sistemas de Aspiracion Extraoral, la Facultad de
Odontologia cuenta en la actualidad con todos sus cursos clinicos en funcionamiento,
respetando las “recomendaciones generales para el desarrollo de actividades
presenciales en la Facultad de Odontologia Udelar”, en un horario acotado de 3 horas
de funcionamiento de clinica por turno, trabajando en duplas de estudiantes e
incorporando todas las medidas de proteccion personal para docentes y estudiantes.
Las tecnologias aplicadas y el respeto conductual a las normas establecidas permite
reducir el riesgo de contagio en las instalaciones de la institucion.

Este horario acotado de funcionamiento que se implement6 en una primera instancia,
fue reevaluado en el mes de octubre y llevé a la implementacion de una modalidad de
trabajo de 3 horas y media, quedando los horarios de 08:00 a 11:30 hs, 14:00 a 17:30hs
y 20:00 a 23:300 hs, como consta en la resolucién N° 22 del 05/11/2020. A su vez se
establecié que de contar con una condiciones favorables en el mes de febrero del 2021
se comenzara con una actividad de 4 hs presenciales, de esta forma se terminaria la
incorporaciéon de todo el horario presencial habitual, cumpliendo con la ultima etapa
planificada.

De la Resolucion N° 19 del 16/07/2020, en su item N° 4, se destaca que luego de iniciar
con las actividades clinicas, las unidades académicas deberan enviar un informe
evaluatorio sobre las mismas. En la busqueda realizada para este informe, en octubre
del presente afo, no se encontraron informes elevados al Consejo que den cuenta de
esa evaluacion.
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Ensefianza de posgrado

La ensefianza de posgrado vio truncada su actividad presencial al igual que el resto de
la ensefianza de grado, en particular se vieron interrumpidos los cursos clinicos y las
carreras de especializacion, con un alto contenido presencial clinico.

Estas actividades se vieron modificadas, llevando los cursos a la virtualidad, adaptando
los cursados de las carreras de especializacién, maestria y doctorado. Como se aprecia
en el informe solicitado por el consejo de Facultad por resolucion N° 48 del 26/03/2020,
gue fuera aprobado por resolucion N° 22 del 30/04/2020.

Esto llevo a la particularidad de implementar fuertes estrategias virtuales, como la
utilizacion del Entorno Virtual de Aprendizaje, presentacion de casos clinicos, ateneos
o discusiones de articulos cientificos. El comienzo del cursado presencial de las
actividades de las especialidades, al igual que las demas actividades clinicas de grado,
se llevé a cabo en el mes de septiembre. Esta actividad se ha venido desarrollando con
normalidad hasta la fecha del informe.

Es importante destacar la resolucion N° 3 de la directiva de la escuela de graduados del
1 de abril del corriente afio, donde se aprueba congelar las cuotas de los meses de
marzo y abril. Ademas la Directiva de la EGFO le da la potestad a la direccion de la
EGFO, para que tome decisiones en cuanto a los siguientes meses que dure la
emergencia sanitaria. Esto demuestra la preocupacién por parte de las autoridades de
la escuela de graduados de las diversas situaciones socio econémicas que viven los
profesionales que cursan las especialidades, permitiendo el no retraso de las cuotas por
parte de los profesionales durante una situacion de la baja de trabajo en los consultorios
profesionales.

En el informe solicitado a la directora de la Escuela de Graduado Prof. Dra. Beatriz Vila
para elaborar este informe, se menciona la situacion de los cursos de educacion
permanente, que fueron en su mayoria reprogramados y propuestos sin costo, sin ser
el caso de algunos cursos que se propusieron con un costo muy accesible, donde se
utilizé un criterio de $100 por hora/curso, siendo impartidos los siguientes cursos:

a) “Laminados ceramicos: realidad y actualidad” 12/9 al 3/10, duracioén 8h, dictantes:
Prof. Dr. Sergio Verdera, Prof. Adj. Dr. Ariel Luz y equipo docente de Catedra de
Operatoria Dental 1.

b) “ Curso Introductorio: Sistema CAD CAM en Prostodoncia” 17/11 al 19/11, duracion
6h, dictante: Prof. Agdo. Lab. Rodrigo Goinheix

c) “Curso introductorio: Ceramicas Odontolégicas” 1/12 al 3/12, duracién 6h, dictante:
Prof. Agdo. Lab. Rodrigo Goinheix.

Es importante destacar la gran cantidad de cursos gratuitos ofrecidos por la Escuela de
Graduados durante este afio, lo que demuestra un gran interés de la direccion de la
misma en mantener actualizado a nuestros profesionales. Asi mismo estos cursos
constituyen un referente académico de calidad frente a otros que se ofrecieron en el
ambito virtual, en un momento de gran saturacion de cursos ofrecidos. El listado de los
cursos se encuentra en el documento anexo enviado por la direccién de la Escuela de
Graduados. Se puede visualizar los mismos en los documentos anexos.
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A su vez, desde el Area Salud de Educacién Permanente, se propuso el Ciclo de
Difusion dirigido a la comunidad llamado “Cuidado Integral de la comunidad desde el
area salud, en tiempos de pandemia”. En el mismo participaron representando a la
Facultad: Profa. Adj. Dra. Judith Liberman, Asist. Dra. Inés Caviglia, Profa. Agda. Dra.
Adriana Fortanete y Profa. Adj. Dra. Lucy Derregibus, coordinado por la Profa. Dra.
Beatriz Vilas.

Investigacion

La investigacion es una funcion fundamental en el &mbito terciario, que permite la
generacién de nuevo conocimiento. Teniendo en cuenta la importancia de esta funcion
la Facultad de Odontologia decidié por resolucién N° 81 del 2/06/2018 la creacion de
dos ambitos institucionales encargados de la Investigacion: la Comisiébn Académica de
Posgrado de la Facultad de Odontologia (CAPFO) y la Unidad de Investigacién de la
Facultad de Odontologia (UIFO). Estos ambitos buscan mejorar la eficacia y eficiencia
en el trabajo de la FO.

La UIFO se retne semanalmente con todos sus integrantes, durante estos meses de
emergencia sanitaria las reuniones de la misma se realizaron mediante zoom,
intentando cumplir con las funciones de la Unidad. Mediante este mecanismos
tecnolégico la Unidad pudo mantener reuniones virtuales de devolucion de la
metodologia de los proyectos presentados ante el comité de ética de diversos espacios
académicos, lo que permitié continuar con los procesos de investigacion comenzados
previo a la pandemia o que se presentaron durante.

Otra actividad realizada por la Unidad fue la difusién de los llamados que se realizaron
a nivel central, en particular de la CSIC, intentando llegar a la mayor cantidad de
docentes que puedan estar interesados en realizar investigacién en nuestra casa de
estudios, fomentando la investigacion. En el marco de la difusién de estos llamados la
Unidad también debié gestionar los avales institucionales y todos los procesos
administrativos que se necesitan completar para presentar un proyecto ante la CSIC.
Esta situacion excede a las funciones planteadas para la Unidad, pero se debieron llevar
adelante ya que actualmente la Facultad no cuenta con un becario de CSIC que funcione
como nexo entre la Facultad y la CSIC.

En relacion a la cantidad de proyectos de investigacion llevados adelante durante el
2020, solamente se puedo contar con la informacién aportada desde la seccion
comisiones, de los proyectos aprobados por el comité de ética. De esta informacion se
destaca la aprobacién de 13 proyectos y 6 a los cuales se les realizaron observaciones,
quedando pendiente su aprobacion.

A continuacion se detallan todos los proyectos de investigacion que fueron aprobados
por el Comité de Etica en el 2020.

1) Tratamiento del primer molar permanente en FO. UdelaR: 27 afios de evaluacion.
Aprobacion 13/02/20- Resol. No. 1

2) Progresion de lesiones proximales de caries en molares temporarios bajo
tratamiento: ensayo clinico controlado. Aprobacion 13/02/20- Resol. No. 2
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3) Respuesta Asistencial de la F.O.-Udelar: Analisis del flujo de pacientes (2019)
Aprobacién 07/05/2020- Resol. No. 2

4) Analisis comparativo de la fuerza de union de postes de fibra en piezas.
endodonticamente tratadas fijadas mediante diferentes agentes cementantes.
Aprobacion 02/07/2020- Resol. No. 1

5) Resistencia adhesiva a dentina utilizando diferentes tiempos de acido fosforico.
Aprobacion 02/07/2020- Resol. No. 2

6) Valor de la fosfohistona H3 como marcador de proliferacion celular en el carcinoma

oral de células escamosas. Un estudio comparativo con el Ki— 67. Aprobacion
02/07/2020- Resol. No. 3

7) Impacto de COVID-19 en Odontologia: estudio multicéntrico con dentistas de
América Latina. Aprobacion 20/08/20- Resol. No. 1

8) Efecto de la acupuntura sobre el dolor craneo mandibular de origen miofascial.
Aprobacion 20/08/20- Resol. No. 2

9) Expresién de marcadores de hipoxia y transicion epiteliomesénquima en células de

tumores budding en el carcinoma oral de células escamosas. Aprobacion 24/09/20-
Resol. No. 1

10) Inmunoexpresion de CAV1, PTEN, EGFR, K-RAS, BRAF, C-RAF, MEK y
MAPK/ERK en mixomas odontogénicos y gérmenes dentarios asociados a su
comportamiento biol6gico. Aprobacion 24/09/20- Resol. No. 1

11) Analisis de la actividad motora de los masculos masetero y temporal durante el
entrenamiento de fuerza y resistencia utilizando un sistema de electromiografia
inaldmbrica. Estudio cruzado y aleatorizado. Aprobacion 24/09/20- Resol. No. 4

12) “Evaluacion del conocimiento de los pacientes sobre Enfermedad
periodontal, Medicina Periodontal y Calidad de vida en los paises miembros de la

FIPP” (Federacién Ibero Panamericana de Periodoncia) Aprobacion 15/10/20- Resol. No. 1
Aprobado en forma condicional

13) Desarrollo de un sistema de inteligencia artificial basado en redes neuronales, con
potencial predictivo y diagnéstico en el area de la funcion craneo-mandibular, el
bruxismo y el dolor orofacial. Aprobacién 26/11/20- Resol. No. 1

La Universidad de la Republica y nuestra Facultad se pusieron a disposicion para
comenzar la batalla contra la pandemia, con personal y equipamiento formado. La
Facultad por resolucién N°21 del 02/04/2020, puso a disposicion el equipamiento y el
personal del Laboratorio de Patologia Molecular. Hecho que se efectiviz6 con la
aprobacién del comodato entre la Facultad y el Hospital Maciel(Res N°28 del
30/04/2020), que permiti6 el uso del equipamiento del Laboratorio de Patologia
Molecular, para el trabajo de deteccion del virus, que ademas del equipamiento, la
Facultad aporté personal formado en esta Unidad, para que colabore el personal del
Hospital Maciel.
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Cabe mencionar dos proyectos de alto impacto que permitieron la asistencia de
pacientes en la Facultad de Odontologia. El proyecto de “Fabricacion de caretas de
proteccibn ante CVID-19” y el proyecto de “Produccion de camaras de pulido
Transportable para procesamiento de acrilicos PMMA”. Ambos fueron financiados por
la CSIC. Los mismos fueron enfocados en ayudar a lograr cumplir las normas de
bioseguridad y los protocolos elaborados por la Facultad. A la fecha se han fabricado
mas de 1000 escudos faciales, de los cuales fueron entregados 908 y se fabricaron 100
camaras de pulido, que fueron colocadas en los dispensarios de las clinicas ademas de
guedar a disposicion de las catedras que se plantean necesitar.

Publicacion especial en Revista Odontoestomatologia

Por resolucion N° 6 del 02/04/2020 del Consejo de Facultad, se resolvio la creacion de
un grupo de trabajo encargado de realizar una publicacion, que seria incluida en la
revista Odontoestomatologia, a los efectos de incorporar a las Normas de Bioseguridad
vigentes, las medidas a tomar en forma general en el contexto de la evolucién de la
pandemia por COVID-19 y los aportes a realizarse a los protocolos por cada
especialidad para atencion clinica. Con esto se buscé realizar una publicacion
académica de primer nivel, con la actualizacion necesaria de los protocolos para la
atencion odontoldgica, difundiendo entre los profesionales del pais.

Esta publicacién especial de la Revista, fue realizada el 21/05/2020 , siendo publicados
los siguientes articulos:

e Bioseguridad en odontologia en tiempos de pandemia COVID-19. Andrea Badanian,
Dra

e Guiade buenas préacticas en Odontologia para Uruguay durante la pandemia Covid-
19. Maria Renée Romero, Prof. Dra.

e Tratamientos endodénticos en el contexto de la pandemia por COVID-19. Beatriz
Vilas Navos, Prof. Dra

e COVID 19y la Cirugia Bucomaxilofacial. Felipe Kornecki Radzinski, Prof. Dr.

e Recomendaciones generales en Periodoncia en momento de pandemia. Luis Bueno,
Prof. Dr.

e Protocolo de Atencidn en Odontologia Restauradora ante la emergencia sanitaria
Covid-19. Sergio Verdera, Prof. Dr.

e Asistencia en Prostodoncia Removible frente a la pandemia por COVID-19. Mariana
Seoane, Prof. Dra.

e Consentimiento informado. Alicia Picapedra, Dra.

Extension

La extension es una de la funciones sustantivas de la Universidad de la Republica, asi
como la ensefianza y la investigacion. Las actividades en esta funcién constituyen una
fortaleza para nuestra Facultad como ha sido sefialado en ambos procesos de
acreditacion de la Carrera de Dr. en Odontologia.

Buscando mejorar la gestion de la extension en la institucion es que al finalizar el 2019
se formalizé la creacién de una Unidad de Extension de la Facultad de Odontologia
(UEFO), mediante resolucién del consejo de Facultad N° 45 del 31/10/19. Esta Unidad
guedo integrada definitivamente a comienzos del 2020, con el siguiente equipo
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operativo: un grado 3, el Prof. Adj. Dr Dante Novelli, un Asist. Dra. Patricia Olmos y una
becaria, Dr. Karen Rodriguez al comienzo del 2020.

El trabajo de la Unidad de Extension comenzé con la realizacion de reuniones
semanales de todos sus integrantes, que luego fue disminuyendo a la realizacion de
reuniones mensuales. De estas reuniones salieron los grandes lineamientos de trabajo
para desarrollar durante el afio.

En los meses de abril y mayo se trabajé en un ciclo de talleres para estudiantes sobre
“Introduccién a la Extension”, al los cuales asistieron 12 estudiantes entre todas las
carreras de la Facultad. En este periodo se buscé generar en los estudiantes el interés
por la funcién de extensién y la presentacion de proyectos vinculados a ella.

Continuando con la planificacién trazada, de agosto a diciembre se realizé un curso
electivo sobre “Elaboracion de Proyectos de Extension Universitaria”. En el marco del
mismo se elaboraron varios proyectos de extension, tales como:
e “Promocion de Salud Bucal dirigido a adultos mayores del Municipio F”;
e “Proyecto de intervencion sobre la relacion entre el uso de la marihuana social y
sus efectos en la Salud Bucal en adolescentes”;
e “Proyecto Adultos Mayores” y “Prevencion y Promocion de Salud Bucal en
edades tempranas”.

La Unidad impulsara la presentacion de estos en los llamados 2021 de la CSEAM, o en
los llamados internos de la FO.

Otra tarea desarrollada fue la realizacion de materiales educativos enfocados en la
prevencién y cuidados ante el Covid 19, trabajo que se coordiné con diferentes unidades
académicas que aportaron contenidos desde sus especificidades.

También se credé un dispositivo comunicacional multienfoques. Esta herramienta
permitié la comunicacién entre las catedras y los usuarios del sistema, mediados por el
equipo operativo de la UEFO, que selecciona, agrupa y crea formatos especificos de
comunicacion a través de las distintas redes sociales (Twitter, Facebook e Instagram).
El fuerte trabajo de la Unidad de Extension en las redes sociales facilit6 una amplia
difusién de los materiales elaborados por las Unidades académicas de la FO.

Asimismo, la experiencia consolidé la operatividad de esos tres espacios
multienfoques, que la Unidad pretende mantener en el tiempo. Los mismos son:
“Odontoencuentros”, “Odontoinforma” y “Derribemos Mitos”.

En otro orden de cosas, y en el marco de la vinculacion con las organizaciones sociales
y educativas, durante el 2020 se comenz6 a realizar un trabajo sistematico de recepcién
y coordinacidn de las solicitudes provenientes de la comunidad, evaluandose acciones
en aquellos ambitos que requieren de la presencia de equipos académico-técnicos de
formacién y educacién para la salud bucal. Esto llevo a realizar nuevos acuerdos entre
la Unidad y el Programa Integral Metropolitano (PIM), y también con el Programa APEX
Cerro.

Ademas, se trabaj6 en la gestidon de la semana de la salud bucal, evento que se viene
realizando desde hace varios afios. En el marco de la situacién sanitaria nacional, la
misma fue concretada en el mes de octubre, habiéndose coordinado la participacion de
estudiantes de la carrera de Odontologia (del curso de salud y prevencion de primer
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afo, y de la pasantia 1 de tercero) y, en esta oportunidad, estudiantes de las carreras
de Asistentes e Higienistas (primer afno).

Estas actividades se desarrollaron en:
e Comedor Universitario se trabajé con los estudiantes y funcionarios del comedor.
Feria vecinal de la calle Talcahuano y en la feria de Tristdn Narvaja.
Liceos Damaso Antonio Larrafiaga, N°11 del Cerro, N° 52y 72.
UTU del Cerro.
Fiesta “Dia del Barrio” en el Cerro.
En el Hospital de Clinicas se trabaj6é con los funcionarios de piso, en el hall de
entrada, en las paradas de émnibus de Av. Italia, del hospital.
Espacio CANDI
e Rescate 11

Como otra de las unidades vinculadas directamente con la funcion de extension, puede
destacarse el trabajo que lleva a cabo la Unidad de Coordinacién Docencia Servicio
(UDECODS), que mediante la gestion de las pasantias en servicios de asistencia a la
comunidad (y de acuerdo con el Plan de Estudios vigente) hace posible la insercién de
la extensién en el propio curriculo (en cursos que van desde tercero a quinto afio de la
carrera).

Acompafiando las lineas de accion resueltas por la FO, las actividades de las pasantias
estuvieron suspendidas durante la primera mitad del afio, tanto en las clinicas
extramuros como en las internas de la institucién. El paulatino reinicio de los cursos,
resuelto por el Consejo de Facultad (Resolucion N° 19 del 16/07/2020), permitié de
forma gradual el comienzo de la actividad clinica presencial dentro de Facultad, y
también de las actividades extra muros, previo acuerdo con las Instituciones en donde
se desarrolla la atencion de pacientes. Estas ultimas fueron reguladas por la “guia de
actividades para orientar las acciones a ser desarrolladas a partir de agosto en el marco
de la Pasantia 2, en servicios de salud fuera del edificio central de la Facultad de
Odontologia”, aprobada por resolucion N°33 del 06/08/2020. Ambas resoluciones
generaron el marco institucional sanitario para el desarrollo de las actividades
asistenciales dentro y fuera de la institucién.

En relacién a la pasantia 1, actividad desarrollada en el tercer afio de la carrera de
Odontologia, cabe sefialar que la misma comenzé su actividad de forma presencial en
el mes de agosto, luego de aprobada la "Guia de Actividades de Trabajo Presencial en
Territorio y Centros de Practica” por resolucion N° 28 del 06/08/2020. La misma
establece los nuevos plazos del curso, la cantidad de sesiones presenciales y los
cuidados que se deben de tener al momento de actuar en centros educativos.

Ademas fue necesaria la adaptacién del cursado de la pasantia 2, para flexibilizar el
desarrollo curricular de la generacion 2020, como lo muestra la resolucion N° 36 del
24/09/2020, que establecio la siguiente modalidad:

16 sesiones (64 hs.).

Primera rotacion: del 19/10/20 al 19/03/21.

Segunda rotacion: del 05/04/21 al 23/07/21.

Las horas para alcanzar la carga horaria definida en el Plan de Estudios
2011 se completaran con presentacion de articulos cientificos y casos
clinicos.

o O O O
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Asistencia

La asistencia de pacientes en nuestra Institucién es un pilar fundamental en el proceso
de ensefianza de los estudiantes de la carrera de Dr. en Odontologia, y en los ultimos
tramos de formacion de las carreras de Asistente e Higienista en Odontologia. A
consecuencia de la emergencia sanitaria decretada, esta actividad fue suspendida, lo
gue llevé a que muchos usuarios quedaran sin atencion por un largo periodo de tiempo
y que los estudiantes vieran alterado su trayecto curricular.

Durante el primer semestre se resolvio realizar toda la actividad tedrica de los cursos y
extender el afio lectivo hasta el 31/03/2021, como consta en la resolucion N° 8 del
02/04/2020, generando de esta forma un desarrollo curricular teérico y clinico adaptado
a la situacion de emergencia sanitaria. En este sentido, tal y como sucedi6 en los
hechos, se esperaba contar en el segundo semestre con equipamiento tecnoldgico que
pudiera reducir los riesgos de contagio y permitiera el desarrollo de la asistencia de
pacientes con cierta “normalidad”.

No obstante, aquella suspension inicial de actividades presenciales dentro y fuera de la
Institucion, resuelto por el Consejo a instancias del Comité de emergencia sanitaria,
significé de todas formas que algunos servicios esenciales debian mantenerse con un
funcionamiento basico (Anatomia Patolégica, Radiologia, Clinica de Estomatologia y
Prétesis Buco Maxilo Facial). Se coordind en estos casos un sistema de retenes que se
encargaban de gestionar la atencion.

Cabe destacar la actividad llevada adelante desde el comienzo de la pandemia por el
Servicio Odontoldgico del Hospital de Clinicas y el servicio del Convenio AFFUR-UTHC,
siendo dos espacios clinicos de importancia para su poblacién objetivo. Ambos
continuaron su actividad con modificaciones en su atencién en el marco de la pandemia,
pero sin suspender totalmente el servicio, como se desprende de los informes elevados
por el Prof. Agdo. Dr. Marcelo Scarrone (aprobado por la Resolucién N° 14 del
07/05/2020) y la Profa. Agda. Dra. Ménica Martinez (Resolucion N° 27 del 13/08/2020).

Entre los ambitos que vieron interrumpido su funcionamiento estan el Servicio de
Urgencia y el Servicio de Registro y Admision de Pacientes. Ademas, se inici6 en el
periodo una obra de remodelacion de los locales de ambos servicios, hecho que genero
la decision de que los mismos se debieran mudar para la clinica 0.6, lugar en donde se
encuentran funcionando en la actualidad. Esta mudanza provisoria ha generado una
sobrecarga en la sala de espera en algunos dias puntuales, ya que sumado a los
pacientes que vienen a registro y urgencia se agregan los que concurren al servicio de
radiologia, y los que asisten a los otros 2 sectores de la clinica 0.6.

Se plantea efectuar un pequefio descanso en enero, donde no se van a realizar
actividades clinicas, retomando el desarrollo de los cursos en la primera semana de
febrero.

Infraestructura

Segun el formulario de datos presentado para la Acreditacién de la Carrera de Dr. en
Odontologia, nuestra Institucion cuenta con un predio de 11.930 m2, de los cuales
10.784 m2 se encuentran edificados. A su vez, se establece que la Facultad cuenta con
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209 unidades dentales, de las cuales 191 estan destinadas a los cursos de grado de la
carrera, teniendo el area clinica unos 1.973 m2, obteniendo una relacion de cantidad de
m2/ unidad dental de 10,33, cumpliendo satisfactoriamente con los requisitos de la
Acreditacion.

Es importante destacar que al dia de hoy la cantidad de m2 edificados se ha visto
levemente modificada durante la pandemia, por la obra de re ubicacion del servicio de
radiologia. Esta obra supone un gran cambio en la movilidad de los usuarios al interior
de la institucién, llevando el servicio desde el primer piso hacia la planta baja, frente a
la clinica 0,5. Esta nueva ubicacion permite evitar la circulacion de usuarios en un sector
del primer piso que esté dedicado a docentes, estudiantes y funcionarios TAS. A su vez
su instalaciébn en un sector que esta proximo a las dos clinicas con mas unidades
dentales (0,5 y 0,6), como préximo a los dos block quirdrgicos, facilita el traslado de los
pacientes dentro de nuestra casa de estudios.

La nueva instalacion le permite al servicio de radiologia una mejor organizacion de los
equipamientos, generando el espacio necesario para la implementacion del proyecto de
radiologia digital. El mismo busca la digitalizacién de todas las tomas radiogréficas,
evitando la contaminacion por los productos del revelado manual y generando una
mejora gestion de la informacién de los pacientes, previéndose que las imagenes
obtenidas sean cargadas a la historia digital (HIFO) para que tanto docente como
estudiante puedan visualizarla.

Otra obra de gran relevancia para la movilidad de pacientes, docentes, estudiantes y
asistentes dentales, es la creacion de una apertura entre las clinicas 0.5 y 0.6, con el
objetivo de que la comunicacion entre ambas clinicas se realice por un pasillo diferente
al de la sala de espera, evitando la salida de la contaminacién generada dentro de la
clinica para el exterior.

A su vez, se ejecuto la obra del centro de desinfeccion de materiales, que se ubica ahora
en el primer piso de la FO (anterior local de radiologia). Esta obra es de importancia
para el manejo seguro de los materiales contaminados generados por la atencién
clinica. De esta forma se genera un sitio seguro para el lavado, desinfeccion y
empaquetado del material que los estudiantes utilizan durante la atencion, generando
dos espacios diferenciados.
Uno de ellos esta destinado a la desinfeccién y lavado de instrumental (area sucia) y
otro, separado del anterior, donde los estudiantes realizan el empaquetado de su
instrumental, dejandolos prontos para el proceso de esterilizacion (area limpia).

Esta nueva zona contard con 12 cubas de descontaminacion, las cuales fueron
obtenidas mediante un proyecto presentado ante la PCET- MALUR en el afio 2019. En
este proyecto originalmente estaba previsto la instalacion de las cubas dentro de las
clinicas, para evitar la extracciébn del instrumental contaminado. Sin embargo, la
situacion epidemiol6gica actual y la suspension de actividades por varios meses,
llevaron a la FO a entender como prioritaria la construccion del centro de desinfeccién
en el primer piso, lugar donde se ubicaron definitivamente las mencionadas cubas.
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