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Capitulo 1 OBJETIVO GENERAL

Que el estudiante comience a adquirir competencias en metodologia de la
Investigacion y Estadistica aplicada que le permitan analizar y discutir estudios
cientificos en Ciencias de la salud.

1.1 OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Motivar para la investigacion, entendiéndose la misma la busqueda de nuevo

conocimiento como una de las funciones universitarias habituales.

- Aprender a plantear preguntas concretas y adecuadas al ambito de la
investigacion donde se desarrolla la actividad profesional.

- Facilitar el desarrollo 0 mejora de las habilidades en busqueda eficiente y
localizacion de la informacion que permita responder las preguntas
planteadas.

- Introduccion al estudiante a los conceptos de estadistica, en particular
estadistica descriptiva y con aplicacién al campo de la salud asi como en la
importancia y significado de los registros como base para la Investigacion y
asistencia.

- Comenzar a evaluar criticamente algunos trabajos en Ciencias de la Salud

y en particular, de la literatura cientifica.

Capitulo 2 METODOLOGIA DEL CURSO DE INICIACION PARA LA
INVESTIGACION

Se intercalaran contenidos sobre pensamiento critico, metodologia y estadistica
aplicada.



Los contenidos vinculados a metodologia los dictaran los docentes de la Unidad
Académica de Investigacion y los de estadistica los docentes de la Catedra de
Odontologia Social.

Cada Teorico —Practico tiene una duracion de 4hs

En algunas instancias trabajaran juntos los docentes que imparten estadistica

con los que abordan los aspectos metodoldgicos.

Capitulo 3 PROGRAMA DEL CURSO

3.1 CLASE INAUGURAL

Teorico para todos los estudiantes del Curso.

- Presentacion de los docentes.

- Qué es investigar.

- Importancia de la investigacion.

- Introduccion al curso de “Iniciacién a la Investigacion”.

- Cémo funciona el curso

- Informacion de carteleras.

- Sistema Moodle. Invitacion de un docente de la Unidad de Ensefianza de

nuestra Facultad

3.2 PROGRAMA CURSO TEORICO-PRACTICO

1. Estimular alainvestigacion. Que es investigar. Introduccion a la Investigacion
importancia, futuro, fortalecimiento cientifico académico. Participacion de
todo el grupo. Unidad de Investigacion y Od. Social.



2.

Que es la estadistica, para que sirve, importancia. La Estadistica como
herramienta en Ciencias de la salud. Introduccion a la Informatica aplicada a
la Salud. Los registros de salud. Clasificacion de variables y niveles de

medicion.

Ejercicios sobre matrices de datos y tipos de variables (cuanti y cualitativos) Los

datos. Matriz de datos. Docentes de Od. Social.

4.

Introduccion a la Estadistica descriptiva. Datos cuantitativos. Discretos
continuos. Distribucion de frecuencias. Cuadros y Gréficos. Ejercicios sobre
situaciones donde se utilizan datos cuantitativos. Docentes de Od. Social.

Disparar un tema y desarrollar desde él el pensamiento critico del grupo.

Docentes de la Unidad de Investigacion.

Datos cuantitativos. Continuacion: medidas de resumen: de tendencia central
y de dispersién. Deciles, cuartiles y percentiles. Graficos de Caja y linea e

histograma. Ejercicios. Docentes de Od. Social.

Datos cualitativos. Ordenamiento. Tablas de frecuencia. Tablas de

contingencia. Ejercicios y representacion grafica. Docentes de Od. Social.

Cuales conoce como documentos cientificos. Describir que son los

documentos cientificos (todos). Docentes de la Unidad de Investigacion.

Recursos para la busqueda bibliografica. Teérico. Docentes de la Unidad de
Investigacion.
Bioética en Investigacion con humanos y animales. Docentes de la Unidad

de Investigacion.



10. Representacion grafica de los cuadros de contingencia. Tasas. Razones y
proporciones. Ejercicios. Docentes de Od. Social.

11. Introduccion a la teoria del muestreo y a la estadistica inferencial. Docentes
de Od. Social. Lectura critica de un informe o articulo cientifico con énfasis
en contenidos de estadistica descriptiva.Odontologia Social.

12. Lectura critica de un documento cientifico. Docentes de UAI. 2 Clases.

13. Lectura critica de un articulo de investigacion. Docentes de ambas unidades
académicas.1 clase.

14. Evaluacion final. Salén de actos. Docentes de UAI y Od. Social.

Capitulo 4 PLATAFORMA MOODLE

La plataforma Moodle facilita la comunicacion entre docentes y estudiantes en
todas las etapas del curso, especialmente en los practicos.

Mantendra informado a los estudiantes desde la reglamentacién del curso hasta
avances, lectura cientifica, bibliografia, videos, ejercicios, asi como podran
mantener una comunicacion fluida con los docentes para cuestionar temas que

no hayan comprendido o deseen ampliar o adelantar.

- Responsables del Curso seleccionaran el material bésico para subir a la

plataforma.

- Los docentes supervisaran los trabajos practicos desde la plataforma.

- Los docentes de Odontologia Social, Servicio Epidemiologia y Estadistica
supervisaran las preguntas referidas a ese tema. Lo mismo ocurrira con los



temas de lectura critica, divulgacién de a documentos cientificos. - Evaluacion
de trabajos conjuntos: critica de un articulo cientifico.

Capitulo 5 METODOLOGIA DE TRABAJO (referida al relacionamiento del

plantel docente y al dictado del curso)

Se trabajara un curso unico con los docentes de la UAI y de Odontologia Social.
De acuerdo a la tematica se coordinaran en algunos temas del programa y en

otros trabajara so6lo un docente de ambas.

Los grupos no serdn mayores a 35 alumnos cada uno, con una duracion de

cuatro horas, dictandose una vez por semana.

Trabajaran en equipos de 5 estudiantes cada uno, elegiran un tema especifico
sobre el que desarrollaran su actividad practica que culminara en un ejercicio de
lectura critica de un articulo cientifico y una segunda parte que se evaluara,
mediante ejercicios practicos la habilidad de resolver problemas y de aplicar los

contenidos para analizar la situacion planteada.

Capitulo 6 EVALUACION DEL APRENDIZAJE

El curso es exonerable

Existird una evaluacion continua y otra sumativa.

En el desarrollo del curso se realizara una evaluacion cualitativa y cuantitativa.

Desde el punto de vista cualitativo, se evaluara la puntualidad, la integracién al

equipo de trabajo, el sentido critico hacia las discusiones planteadas, las



exposiciones de problemas y aplicar los contenidos aprendidos a la resolucion

de problemas concretos.

Desde el punto de vista cuantitativo, se evaluara la calidad de la presentacion de
las tareas asignadas (confeccidbn de resumenes, elaboracion de hipétesis,

elaboracion de conclusiones, interpretacion de estudios estadisticos, etc.).

El curso se aprueba por un 80% de asistencia y prueba practica final que se hara
en el salén de actos. Tendran una evaluacion sobre lectura critica de un
documento cientifico y una prueba practica de estadistica. La evaluacion la haran

los docentes correspondientes a cada temética.

Para exonerar el curso, se tendra en cuenta la evaluacion continua y la sumativa.

El curso se exonera con 6(B). Cada médulo se aprueba con una nota minima de
B (6). Quienes califiguen 3 6 5 tendran posibilidad del examen final. Con 2 6 por
debajo de este valor calificativo el curso no sera exonerado ni tendra posibilidad

de examen final

Los estudiantes que ingresen como estudiantes que necesiten realizar este
curso como optativo, ya que pertenecen al plan de estudio que no es el
2011, se integraran a este curso a través de Bedelia y tendran los mismos

derechos y deberes que los que correspondan al Plan de Estudios 2011.




Capitulo 6 BIBLIOGRAFIA

Hernandez Sampieri R, Collado CF, Lucio PB. Metodologia de la investigacion.
4ta ed. Iztapalapa: McGraw Hill; 2006.

Declaracion de Helsinki de la Asociacion Médica Mundial
Recomendaciones para guiar a los médicos en la investigacion biomédica en

personas. Disponible en:

http://www.conamed.gob.mx/prof_salud/pdf/helsinki.pdf

Presentacion sobre Normas de bioética. (En plataforma moodle)

Ley N° 18.335 de 15 de agosto de 2008, que regula los derechos y obligaciones
de pacientes y usuarios de los Servicios de Salud - Decreto N° 274/010 — Se
declaran los derechos y obligaciones de los pacientes y usuarios de los servicios
de salud con respecto a los trabajadores de la salud y a los servicios de atencion
de la salud. Disponible en:

http://archivo.presidencia.gub.uy/sci/decretos/2010/09/cons min 190.pdf

Juan Carlos Tealdi. Historia y significado de las normas éticas internacionales
sobre investigaciones biomédicas.

En: G.Keyeux, V.Penchaszadeh, A.Saada (coords). Etica de la Investigacion en
seres humanos y politicas de salud publica, Bogotad, UNESCO-Universidad
Nacional de Colombia, 2006, pags.33-62.

Disponible en: http://www.bioeticas.org/bio.php?articulo373

Presentaciéon sobre Lectura critica.

(En plataforma moodle)

Presentacién sobre Pensamiento critico.

(En plataforma moodle)


http://archivo.presidencia.gub.uy/sci/decretos/2010/09/cons_min_190.pdf
http://archivo.presidencia.gub.uy/sci/decretos/2010/09/cons_min_190.pdf

Alimentos transgénicos 1 (Video)
Reportaje inédito sobre las graves consecuencias en el consumo humano de los

alimentos modificados genéticamente.
http://lwww.youtube.com/watch?v=5UAHoW-vHmI&feature=player _embedded.

Pasajes de una pelicula recomendada para discutir sobre bioética. A definir entre
los docentes del curso

Presentacion sobre Busqueda bibliogréfica en Lilacs y Pubmed
(En plataforma moodle)

Presentacion sobre Referencias bibliograficas y citas en texto-

(En plataforma moodle)

Presentacion sobre Busqueda en Timbdé.
(En plataforma Moodle)

Bulman, J. S. Statistics in dentistry. BDJ: Papers from BDJ 1989.

Hygashdyda. Od. Preventiva. México Mc. Craw Hill interamericana, 2000

Ketzoian C. Coordinador. Estadistica medica. Conceptos y aplicaciones al inicio
de la formacion medica. Oficina del Libro. FEFMUR. 2004

Pardel H. Manual de Bioestadistica. Ed. Masson S.A. Barcelona, 1986.

Martell M., Fescina R., Martinez G. y colaboradores. Introduccion a la
Metodologia de la Investigacion Cientifica. Oficina del Libro . FEMUR.2011.334

pag.



