Cuantificacion in vitro de microdureza del
esmalte con y sin fluorosis
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Resumen

Objetivo. Estudiar la correlacion entre indentacion/fuerza (F) y de resistencia/dureza (D) al momento de la
fractura, ajustando por grupo (con y sin fluorosis).

Métodos. Estudio del tipo caso-control, in vitro en dientes permanentes de humanos adultos. Se denominara
“caso” a todos los dientes con diagnoéstico de fluorosis dental. Se denominara “control” al diente de igual orden
diagnosticado sin fluorosis dental. Se evaluara el grado de dureza de los dientes incluidos en ambos grupos con
una prueba que el Comité E-4 sobre Metalografia de la ASTM denomina ensayo de dureza por
microindentacion. De cada muestra se obtuvieron los 4 bloques paralelos alas respectivas superficies del diente.
Se contabilizaron 4 x 12=48 muestras en cada grupo, sometidas a las mediciones de F y D.

Resultados. La F y D se mostraron significativamente asociadas en el grupo sin fluorosis (Sp= 0.405, P=0.006),
pero no en el grupo con fluorosis (Sp= 0.087, P=0.574) y los pares F-D del grupo sin fluorosis toleraron mayores
valores de dureza.

Conclusiones. La evidencia mostr6 que indentacién/fuerza y resistencia/dureza se correlacionaron de

manera estadisticamente significativa solo entre las muestras sin fluorosis.
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