Odontologia cannabinoide: estado actual y perspectivas a futuro
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Resumen

Objetivos. Realizar una revision sistematica de la literatura, analizando y sintetizando la in-
formacién disponible acerca de las posibilidades terapéuticas actuales de loscannabinoides
en odontologia.

Métodos. Para la identificacidon y obtencion de los articulos cientificos, se realizé una bus-
queda de articulos hasta diciembre del 2022, en las bases de datos MEDLINE, Scopus, Scielo
y Google Académico. Se utilizaron las siguientes palabras claves principales: “dental”,
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cannabis”, “cannabinoids”, “benefits”, “therapeutics
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“dentistry ) treatment”, “potential”.
Resultados. En las blisquedas iniciales se encontraron un total de 834 registros de los cua-
les se incluyeron 37 estudios. Segiin sus propiedades el cannabis podria ser empleado para
el control del dolor orofacial, como antinflamatorio y cicatrizante, regenerador del tejido
6seo, antimicrobiano en el control de infecciones, y en lesiones malignas por su capacidad
antimetastasica. Se han llevado adelante estudios in vitro, in vivo y estudios clinicos, siendo
estos ultimos Unicamente 7. Las terapéuticas empleadas han testeado diferentes tipos de
cannabinoides y derivados, tanto experimentales como comerciales.

Conclusiones. Los cannabinoides han demostrado ser potencialmente efectivos en el tra-
tamiento de diversas condiciones y/o alteraciones bucales pero su evidencia aun es escasa.
Son necesarios mas estudios que evaltiien los efectos terapéuticos del cannabis y sus deri-
vados purificados directamente sobre patologias orales, asi como el efecto de las diferentes

composiciones, concentraciones y vias de administracion.
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