
Resumen

Objetivos: Analizar las barreras y facilitadores que inciden en la captación de lactantes de 
0 a 2 años en el área de salud bucal de la Policlínica Maracaná Sur, con el fin de identificar 
estrategias de mejora adaptadas al territorio.
Métodos: Se trata de un estudio cualitativo, descriptivo y exploratorio, con enfoque 
participativo, que analiza barreras y estrategias para mejorar la captación de lactantes 
(0 a 2 años) en controles odontológicos en el barrio Maracaná Sur. Participan cuidadores 
(asistan o no a controles) y personal de salud de la policlínica local. Se excluyen quienes no 
otorguen consentimiento y niños mayores de 2 años. La recolección de datos será median-
te entrevistas y análisis documental.
Resultados esperados: Generar un diagnóstico participativo que identifique obstáculos 
y buenas prácticas, aportando propuestas de mejora contextualizadas para fortalecer la 
atención odontológica infantil en el territorio.
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Strengthening oral health in early childhood: 
Strategies to increase dental care access for infants 
aged 0 to 2 at Maracaná Sur Primary Health Clinic
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Resume

Objective: To analyze the barriers and facilitators affecting the dental care access of in-
fants aged 0 to 2 at Maracaná Sur Primary Health Clinic, in order to identify improvement 
strategies adapted to the local context.
Methods: This is a qualitative, descriptive, and exploratory study with a participatory 
approach, aimed at analyzing barriers and strategies to improve the engagement of infants 
(0 to 2 years old) in dental check-ups in the Maracaná Sur neighborhood. Participants 
include caregivers (regardless of attendance at check-ups) and healthcare professionals 
from the local clinic. Exclusion criteria include lack of informed consent and children over 
2 years old. Data collection will involve semi-structured interviews and document analysis.
Expected Results: To produce a participatory diagnosis that identifies barriers and good 
practices, providing context-specific recommendations to strengthen early childhood oral 
health care in the community.
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