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Datos Personales

IDENTIDAD

Nombre en citaciones bibliográficas: Vola, JN 
Documento: Cédula de identidad - 27713353 
Sexo: Femenino 
Fecha de nacimiento: 29/03/1977 
Lugar de nacimiento: Uruguay / Montevideo / Montevideo 
País de Nacionalidad: Uruguay

DIRECCIÓN PERSONAL

Dirección: Parque Batlle / 11600 
País: Uruguay / Montevideo / Montevideo 
Teléfono: (11600) 099754762 
Correo electrónico: j.vola@hotmail.com

Datos Generales

INSTITUCIÓN PRINCIPAL

Universidad de la República/ Facultad de Odontología / Cátedra de Operatoria Dental II / Uruguay

DIRECCIÓN INSTITUCIONAL

Institución: Universidad de la República / Facultad de Odontología / Sector Educación
Superior/Público
/ Cátedra de Operatoria Dental II
Dirección: Las Heras 1925 / 11600 
País: Uruguay / Montevideo / Montevideo 
Teléfono: (598) 24873048 
Correo electrónico/Sitio Web: j.vola@hotmail.com 

Formación

Formación académica

CONCLUIDA

MAESTRÍA

Carrera de Maestría en Ciencias Odontológicas Opción Biología Oral (2016 - 2021)

Universidad de la República - Facultad de Odontología, Escuela de Graduados , Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: Resistencia de unión al cizallamiento de un adhesivo
experimental con extracto de semillas de uva a esmalte humano post-blanqueado 
Tutor/es: Prof. Dr. Horacio Heinzen 
Descripción del título obtenido: Magíster en Ciencias Odontológicas, Opción Biología Oral 
Obtención del título: 2021 
Palabras Clave: Ácido Ascórbico Adhesión dental Antioxidantes Blanqueamiento dental Extracto de
semillas de uva 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Odontología

GRADO

Odontología (1995 - 2004)

Universidad de la República - Facultad de Odontología , Uruguay 
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Título de la disertación/tesis/defensa: 
Obtención del título: 2004 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

ESPECIALIZACIÓN/PERFECCIONAMIENTO

Especialista en Odontología Restauradora Integral (2011 - 2014)

Universidad de la República - Facultad de Odontología , Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: - 
Obtención del título: 2014 
Sitio web de la disertación/tesis/defensa: - 
Palabras Clave: RESTAURACION DENTAL PERMANENTE 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

Rehabilitación funcional y estética del diente despulpado (2006 - 2006)

Universidad de la República - Facultad de Odontología , Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: - 
Obtención del título: 2006 
Sitio web de la disertación/tesis/defensa: - 
Palabras Clave: RESTAURACION DENTAL PERMANENTE 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

Curso Clínico Integral de Ortopedia y Ortodoncia (2006 - 2009)

Universidad de la República - Facultad de Odontología , Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: - 
Obtención del título: 2009 
Sitio web de la disertación/tesis/defensa: - 
Palabras Clave: ORTOPEDIA Y ORTODONCIA 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

Nivelación clínica en cirugía para el odontólogo general (2005 - 2005)

Universidad de la República - Facultad de Odontología , Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: - 
Obtención del título: 2005 
Sitio web de la disertación/tesis/defensa: - 
Palabras Clave: CIRUGIA BUCAL 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

Formación complementaria

CONCLUIDA

CURSOS DE CORTA DURACIÓN

Introducción a la simulación clínica para docentes de F de O (11/2023 - 11/2023)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Odontología /
Escuela de Graduados , Uruguay 
6 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Odontología

Docencia en simulación clínica en el área de la salud (08/2023 - 09/2023)
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Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Comisión Sectorial de Enseñanza
/ Programa de Desarrollo Pedagógico , Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Odontología

Investigación Basada en la Práctica (Practiced - Based Research) (02/2020 - 02/2020)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Odontología /
Escuela de Graduados , Uruguay 
8 horas

Metodologias de investigacion en biomateriales (08/2019 - 08/2019)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Odontología /
Escuela de Graduados , Uruguay 
10 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Odontologia

Tècnicas de blanqueamiento dental y mètodos para disminuir la sensibilidad dental: Dra. Alejandra Reis

(08/2018 - 08/2018)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Odontología /
Escuela de Graduados , Uruguay 
6 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Odontologìa

Jornada Académica sobre "Cariología" (08/2018 - 08/2018)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Odontología /
Escuela de Graduados , Uruguay 
8 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Odontología

Filosofía de la Ciencia, Epistemología y Metodología de la Investigación en el campo de la salud.

(02/2017 - 02/2017)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Odontología ,
Uruguay 
8 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias Biomédicas Sociales /

Restauraciones parciales estéticas en el sector posterior; Dres. Calabria, Barón - Escuela de Graduados

(01/2016 - 01/2016)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Odontología ,
Uruguay 
8 horas 
Palabras Clave: RESTAURACION DENTAL PERMANENTE ESTETICA DENTAL 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

La rehabilitación protética integral; Dr. Álvarez Cantoni (01/2016 - 01/2016)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Odontología ,
Uruguay 
4 horas 
Palabras Clave: REHABILITACION BUCAL PROTESIS DENTAL 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

Metodología de investigación cualitativa; PhD Lila Cornejo - Escuela de Graduados (01/2016 -

01/2016)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Odontología ,
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Uruguay 
30 horas 
Palabras Clave: METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION INVESTIGACION CUALITATIVA 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

Oclusión y trastornos témporomandibulares; Dr. Okeson (01/2015 - 01/2015)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Odontología ,
Uruguay 
8 horas 
Palabras Clave: TRASTORNOS DE LA ARTICULACION TEMPOROMANDIBULAR OCLUSION
DENTAL 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

Cariología. Uso contemporáneo de los fluoruros; Dr. Cury - Escuela de Graduados (01/2015 - 01/2015)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Odontología ,
Uruguay 
8 horas 
Palabras Clave: FLUORUROS CARIES DENTAL 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

AOU, SUODYB, SULOA, SUE, Congreso Odontológico Endo-Restaurador y Láser. Restauraciones

anteriores y posteriores con resinas compuestas. Tenga éxito en su práctica diaria; Dr. Vargas (01/2015

- 01/2015)

Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Sociedades Científico-Tecnológicas /
Sociedades Científico-Tecnológicas / Asociación Odontológica Uruguaya , Uruguay 
8 horas 
Palabras Clave: RESTAURACION DENTAL PERMANENTE RESINAS COMPUESTAS

Unidad Académica de Investigación. Curso de Investigación para docentes; Dra. Marina Angulo

(01/2015 - 01/2015)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Odontología ,
Uruguay 
14 horas 
Palabras Clave: METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

Ética de la Investigación: del desarraigo de las declaraciones al compromiso local. Prof. Mag. Silva

Rivera (UBA). (01/2014 - 01/2014)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Medicina , Uruguay 
4 horas 
Palabras Clave: ETICA INVESTIGACION 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

Dolor orofacial y trastornos témporomandibulares; Dr. De Laat - Escuela de Graduados (01/2014 -

01/2014)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Odontología ,
Uruguay 
4 horas 
Palabras Clave: TRASTORNOS DE LA ARTICULACION TEMPOROMANDIBULAR DOLOR
FACIAL 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

ACTO 2014. El ABC de los aclaramientos dentales; Dr. Jadad Bechara (01/2014 - 01/2014)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Asociación Odontológica Argentina , Argentina 
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2 horas 
Palabras Clave: BLANQUEAMIENTO DE DIENTES 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

AOU, Odonto Radiología Integral, Tomografía axial computada (01/2014 - 01/2014)

Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Sociedades Científico-Tecnológicas /
Sociedades Científico-Tecnológicas / Asociación Odontológica Uruguaya , Uruguay 
4 horas 
Palabras Clave: RADIOLOGIA TOMOGRAFIA COMPUTARIZADA ESPIRAL 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

Manejo del estrés emocional. Curso introductorio; Dr. Codari - Escuela de Graduados (01/2013 -

01/2013)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Odontología ,
Uruguay 
4 horas 
Palabras Clave: ESTRES PSICOLOGICO 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

Biomateriales en restauraciones directas e indirectas. Estrategias adhesivas; Dr. Perez Galeazzi -

Escuela de Graduados (01/2013 - 01/2013)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Odontología ,
Uruguay 
8 horas 
Palabras Clave: RESTAURACION DENTAL PERMANENTE BIOMATERIALES 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

Cementado de postes de fibra; Dr. Bertoldi - Escuela de Graduados (01/2012 - 01/2012)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Odontología ,
Uruguay 
4 horas 
Palabras Clave: TECNICA DE PERNO MUÑON FIBRA DE VIDRIO CEMENTACION 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

ACTO 2012, Dr. Nakabayashi (01/2012 - 01/2012)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Sociedad de Operatoria dental y Materiales dentales ,
Argentina 
2 horas 
Palabras Clave: RESTAURACION DENTAL PERMANENTE 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

ACTO 2012, Dr. Ferracane (01/2012 - 01/2012)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Sociedad de Operatoria dental y Materiales dentales ,
Argentina 
6 horas 
Palabras Clave: RESTAURACION DENTAL PERMANENTE 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

Enfermedad periodontal y diabetes, una relación de dos vías. Revisión de la literartura. Alternativas en
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cirugía plástica periodontal, éxitos y fracasos; Dr. Vargas del Campo - Escuela de Graduados (01/2012 -

01/2012)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Odontología ,
Uruguay 
6 horas 
Palabras Clave: ENFERMEDADES PERIODONTALES DIABETES MELLITUS 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

Restauración de dientes depulpados en el siglo XXI, Prof. Dr. Gilberto Henostroza. Dental link (01/2011

- 01/2011)

Sector Empresas/Privado / Empresa Privada / Dental link , Uruguay 
8 horas 
Palabras Clave: RESTAURACION DENTAL PERMANENTE 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

XIV CIO, 3er Congreso Internacional de la Sociedad Uruguaya de Operatoria Dental y Biomateriales.

Estética y terapia interdisciplinaria en restauraciones complejas dento e implanto-soportadas: nuevos

protocolos funcionales y biológicos; Dr. Lee (01/2011 - 01/2011)

Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Sociedades Científico-Tecnológicas /
Sociedades Científico-Tecnológicas / Asociación Odontológica Uruguaya , Uruguay 
8 horas 
Palabras Clave: RESTAURACION DENTAL PERMANENTE IMPLANTACION DENTAL
PERMANENTE PROTESIS DENTAL DE SOPORTE IMPLANTADO 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

AOA 36as Jornadas Internacionales. Éxito estético y biológico en la zona estética; Dr. Touatí.

Controversias en Odontología 2010. Porcelana sobre metal vs porcelana sin base metálica; Dres.

Abate, Maravankin, Mazariegos (01/2010 - 01/2010)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Asociación Odontológica Argentina , Argentina 
8 horas 
Palabras Clave: RESTAURACION DENTAL PERMANENTE ESTETICA DENTAL 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

2do Congreso Internacional SUODYB. Efectos de los materiales dentales y agentes blanqueadores

sobre la pulpa dentaria; Dr. De Souza Costa (01/2009 - 01/2009)

Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Sociedades Científico-Tecnológicas /
Sociedades Científico-Tecnológicas / Asociación Odontológica Uruguaya , Uruguay 
4 horas 
Palabras Clave: RESTAURACION DENTAL PERMANENTE MATERIALES DENTALES 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

2do Congreso Internacional SUODYB. Estrategias prácticas y alternativas para un manejo clínico

contemporáneo de la enfermedad caries; Dra. Peters (01/2009 - 01/2009)

Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Sociedades Científico-Tecnológicas /
Sociedades Científico-Tecnológicas / Asociación Odontológica Uruguaya , Uruguay 
4 horas 
Palabras Clave: CARIES DENTAL 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

Prevención en Odontología Restauradora Integral; Dr. Borgia - Escuela de Graduados (01/2008 -

01/2008)
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Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Odontología ,
Uruguay 
12 horas 
Palabras Clave: RESTAURACION DENTAL PERMANENTE 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

Materiales restauradores en Odontología Restauradora Integral. Propiedades, selección y

manipulación; Dr. Borgia - Escuela de Graduados (01/2008 - 01/2008)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Odontología ,
Uruguay 
12 horas 
Palabras Clave: RESTAURACION DENTAL PERMANENTE MATERIALES DENTALES 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

Tratamientos restauradores mediante materiales de inserción plástica; Dr. Borgia - Escuela de

Graduados (01/2008 - 01/2008)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Odontología ,
Uruguay 
8 horas 
Palabras Clave: RESTAURACION DENTAL PERMANENTE MATERIALES DENTALES 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

Tratamientos restauradores indirectos en dientes pulpados y despulpados; Dr. Borgia - Escuela de

Graduados (01/2008 - 01/2008)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Odontología ,
Uruguay 
12 horas 
Palabras Clave: RESTAURACION DENTAL PERMANENTE 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

Alternativas clínicas en la rehabilitación del diente despulpado. Fundamentos, materiales y técnicas;

Dres. Borgia, Calabria, Corts, Verdera (01/2007 - 01/2007)

Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Sociedades Científico-Tecnológicas /
Sociedades Científico-Tecnológicas / Asociación Odontológica Uruguaya , Uruguay 
8 horas 
Palabras Clave: RESTAURACION DENTAL PERMANENTE 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

XIII CIO, Conceptos actuales de estética y operatoria dental; Dr. Vargas (01/2006 - 01/2006)

Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Sociedades Científico-Tecnológicas /
Sociedades Científico-Tecnológicas / Asociación Odontológica Uruguaya , Uruguay 
8 horas 
Palabras Clave: RESTAURACION DENTAL PERMANENTE ESTETICA DENTAL 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

XIII CIO, Consideraciones ortdónticas para el paciente adulto, Dr. Mucha (01/2006 - 01/2006)

Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Sociedades Científico-Tecnológicas /
Sociedades Científico-Tecnológicas / Asociación Odontológica Uruguaya , Uruguay 
8 horas 
Palabras Clave: ORTODONCIA CORRECTIVA ADULTO 
Areas de conocimiento: 
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Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

Escuela de Graduados, F de O, U de la R, La odontología clínica y las evidencias científicas; Dr. Macchi

(01/2006 - 01/2006)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Odontología ,
Uruguay 
8 horas 
Palabras Clave: ODONTOLOGIA BASADA EN LA EVIDENCIA 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

Odontología restauradora adhesiva y estética; Dr. Hugo Calabria - Escuela de Graduados (01/2005 -

01/2005)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Odontología ,
Uruguay 
8 horas 
Palabras Clave: RESTAURACION DENTAL PERMANENTE ESTETICA DENTAL 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

Un enfoque preventivo de la urgencia odontoestomatológica; Dr. Claudio Jiménez - Escuela de

Graduados (01/2004 - 01/2004)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Odontología ,
Uruguay 
16 horas 
Palabras Clave: ODONTOLOGIA URGENCIAS MEDICAS 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

ACTO 2004 Jornadas Internacionales de la Sociedad de Operatoria Dental y Materiales Dentales. La

restauración invisible: avances en la técnica adhesiva y las posibilidades de estética en resinas y

cerámicas; Dr. Roulet (01/2004 - 01/2004)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Asociación Odontológica Argentina , Argentina 
8 horas 
Palabras Clave: RESTAURACION DENTAL PERMANENTE ESTETICA DENTAL 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

Carillas y sus variantes; Dr. Corts (01/2004 - 01/2004)

Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Facultad de Odontología ,
Uruguay 
8 horas 
Palabras Clave: RESTAURACION DENTAL PERMANENTE ESTETICA DENTAL CARILLAS DE
FRENTE ESTETICO 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

I Congreso de la Sociedad Uruguaya de Endodoncia, Recursos actuales de la Endodoncia; Dr. García

Puente (01/2003 - 01/2003)

Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Sociedades Científico-Tecnológicas /
Sociedades Científico-Tecnológicas / Asociación Odontológica Uruguaya , Uruguay 
8 horas 
Palabras Clave: TRATAMIENTO DEL CONDUCTO RADICULAR 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología
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Odontología legal y forense; Dr. Paulete Vanrell - Escuela de Graduados (01/2002 - 01/2002)

Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Sociedades Científico-Tecnológicas /
Sociedades Científico-Tecnológicas / Asociación Odontológica Uruguaya , Uruguay 
12 horas 
Palabras Clave: ODONTOLOGIA LEGAL ODONTOLOGIA FORENSE 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

Odontología legal; Dres. Berro, Piovesan, Salveraglio - Escuela de Graduados (01/2002 - 01/2002)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Odontología ,
Uruguay 
8 horas 
Palabras Clave: ODONTOLOGIA LEGAL 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

AOU, Avances en cirugía periodontal; Dr. Carranza (01/2002 - 01/2002)

Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Sociedades Científico-Tecnológicas /
Sociedades Científico-Tecnológicas / Asociación Odontológica Uruguaya , Uruguay 
6 horas 
Palabras Clave: CIRUGIA BUCAL PERIODONCIO 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

Hospital Maciel, Dpto. de Odontología, Servicio de Cirugía bucomaxilofacial, Actualización en cirugía

bucal; Dra. Basili Esbri (01/2002 - 01/2002)

Sector Gobierno/Público / Administración de Servicios de Salud del Estado / Hospital Maciel ,
Uruguay 
12 horas 
Palabras Clave: CIRUGIA BUCAL 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

Hospital Maciel, Dpto. de Odontología, Servicio de Cirugía buco maxilo facial, Anatomía aplicada en la

región bucomaxilofacial; Dres. Cappuccio, Escudero, Gutiérrez (01/2002 - 01/2002)

Sector Gobierno/Público / Administración de Servicios de Salud del Estado / Hospital Maciel ,
Uruguay 
15 horas 
Palabras Clave: CIRUGIA BUCAL ANATOMIA 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

AOU, Cirugía y estomatología buco maxilo facial; Dr. Lauría (01/2002 - 01/2002)

Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Sociedades Científico-Tecnológicas /
Sociedades Científico-Tecnológicas / Asociación Odontológica Uruguaya , Uruguay 
8 horas 
Palabras Clave: CIRUGIA BUCAL MEDICINA ORAL 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

Estética en Operatoria Dental- Dr. Rodriguez Dorgia- Anfiteatro IMES (01/2002 - 01/2002)

, Uruguay 
8 horas 
Palabras Clave: ODONTOLOGIA ESTETICA 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología
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Materiales dentales: bases científicas para su aplicación clínica; Dres. Macchi - Escuela de Graduados.

(01/2002 - 01/2002)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Odontología ,
Uruguay 
8 horas 
Palabras Clave: MATERIALES DENTALES 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

XII CIO, Prótesis fija en la práctica contemporánea; Dr. Shillingburg (01/2001 - 01/2001)

Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Sociedades Científico-Tecnológicas /
Sociedades Científico-Tecnológicas / Asociación Odontológica Uruguaya , Uruguay 
8 horas 
Palabras Clave: RESTAURACION DENTAL PERMANENTE PROSTODONCIA FIJA 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

PARTICIPACIÓN EN EVENTOS

Jornadas de la Sociedad Uruguaya de Operatoria Dental y Biomateriales" (2023)

Tipo: Otro 
Institución organizadora: Asociación Odontológica Uruguaya, Uruguay 
Alcance geográfico: Internacional 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Odontología

Congreso 90 años Facultad de Odontologia (2019)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: Facultad de Odontologia - Asistetes Academicos, Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Odontologia

Jornada de Actualización de Odontología (2018)

Tipo: Encuentro 
Institución organizadora: Dirección de Sanidad Naval, Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Odontología

"Defectos de estructura en piezas inmaduras y sensibilidad" Dra. Paula Drexler (2018)

Tipo: Simposio 
Institución organizadora: Colgate, Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Odontología

"Manejo racional de la hipersensibilidad dentaria" Dra. Monica Larcebeau (2018)

Tipo: Simposio 
Institución organizadora: Colgate, Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Odontología

Jornadas de Operatoria Dental y Biomateriales (2017)

Tipo: Encuentro 
Institución organizadora: Asociación Odontológica Uruguaya, Uruguay 
Palabras Clave: Operatoria Dental, Biomateriales 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

X Reunión Anual (2015)

Tipo: Congreso 
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Institución organizadora: Sociedad Uruguaya de Investigación Odontológica, Uruguay 
Palabras Clave: EVENTOS INVESTIGACION 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

VI Reunión Anual (2014)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: Sociedad Uruguaya de Investigación Odontológica, Uruguay 
Palabras Clave: ODONTOLOGIA EVENTOS SOCIEDADES CIENTIFICAS 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

ACTO 2014, 20° Jornadas (2014)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: SODYMD, Argentina 
Palabras Clave: RESTAURACION DENTAL PERMANENTE 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

2a Jornada Institucional de Investigación, Subgrupo: Líneas y grupos de investigación; Dra. Lorenzo -

Escuela de Graduados (2014)

Tipo: Taller 
Institución organizadora: Facultad de Odontología - Udelar, Uruguay 
Palabras Clave: EVENTOS INVESTIGACION JORNADAS 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

Idiomas

Inglés

Entiende muy bien / Habla muy bien / Lee muy bien / Escribe muy bien

Portugués

Entiende bien / Habla bien / Lee bien / Escribe bien

Areas de actuación

CIENCIAS MÉDICAS Y DE LA SALUD

Ciencias de la Salud /Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /Odontología

Actuación profesional

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PÚBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA - URUGUAY

Facultad de Odontología / Cátedra Operatoria Dental II

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (12/2020 - a la fecha) Trabajo relevante

Profesor Adjunto 16 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 3 
Cargo: Efectivo

Funcionario/Empleado (08/2020 - 12/2020)

Profesor Adjunto 16 horas semanales 
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Escalafón: Docente 
Grado: Grado 3 
Cargo: Interino

Funcionario/Empleado (05/2016 - 08/2020)

Profesor Adjunto 16 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 3 
Cargo: Contratado

Funcionario/Empleado (10/2009 - 05/2016)

Asistente de clase 16 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 2 
Cargo: Efectivo

Funcionario/Empleado (09/2005 - 10/2009)

Asistente de clase 16 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 2 
Cargo: Contratado

Funcionario/Empleado (10/2008 - 04/2009)

Asistente de clase 12 horas semanales 
Cátedra de Prótesis Parcial Removible 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 2 
Cargo: Interino

Funcionario/Empleado (06/2006 - 10/2008)

Ayudante de clase 10 horas semanales 
Cátedra de Prótesis Parcial Removible 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 1 
Cargo: Efectivo

Funcionario/Empleado (10/2002 - 09/2005)

Asistente de clase titular 10 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 1 
Cargo: Efectivo

ACTIVIDADES

DOCENCIA

Odontología (05/2016 - a la fecha)

Grado
Responsable 
Asignaturas: 
Clínica de Operatoria Dental 2 ​ Clínica Integrada III, 16 horas, Teórico-Práctico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

Odontología (10/2009 - 05/2016 )

Grado
Responsable 
Asignaturas: 
Clínica de Operatoria Dental 2 ​ Clínica Integrada III, 16 horas, Teórico-Práctico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología
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Odontología (09/2005 - 10/2009 )

Grado
Asistente 
Asignaturas: 
Clínica de Operatoria Dental 2 ​ Clínica Integrada III, 16 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

Odontología (10/2008 - 04/2009 )

Grado
Responsable 
Asignaturas: 
Clínica de Prótesis Parcial Removible ​ Clínica Integrada III, 12 horas, Teórico-Práctico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

Odontología (06/2006 - 10/2008 )

Grado
Responsable 
Asignaturas: 
Clínica de Prótesis Parcial Removible ​ Clínica Integrada III, 10 horas, Teórico-Práctico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

Odontología (10/2002 - 09/2005 )

Grado
Asistente 
Asignaturas: 
Clínica de Operatoria Dental 2 ​ Clínica Integrada III, 10 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología

SECTOR GOBIERNO/PÚBLICO - MINISTERIO DE DEFENSA NACIONAL - URUGUAY

Armada Nacional

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (02/2007 - a la fecha)

Odontóloga. Servicios Generales 20 horas semanales

SECTOR ORGANIZACIONES PRIVADAS SIN FINES DE LUCRO/SOCIEDADES CIENTÍFICO-
TECNOLÓGICAS - SOCIEDADES CIENTÍFICO-TECNOLÓGICAS - URUGUAY

Asociación Odontológica Uruguaya / Sociedad Uruguaya de

Operatoria Dental y Biomateriales

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (10/2015 - 05/2022)

Sectretaria SUODYB 4 horas semanales

ACTIVIDADES

ACTIVIDAD HONORARIA
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Secretaria Seccional Uruguaya de Operatoria Dental y Biomateriales (10/2015 - 05/2022 )

AOU, SUODYB
4 horas semanales 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / ODONTOLOGIA

CARGA HORARIA

Carga horaria de docencia: 12 horas 
Carga horaria de investigación: 4 horas 
Carga horaria de formación RRHH: Sin horas
Carga horaria de extensión: Sin horas
Carga horaria de gestión: Sin horas

Producción científica/tecnológica

Como integrante de Cátedra de la materia Operatoria Dental II - Clínica Integrada III, la mayor
cantidad de mis horas están dedicadas a la enseñanza de dicha materia. Los objetivos son fomentar
el desarrollo de la destreza clínica que permita al estudiante aplicar los conceptos teóricos
previamente adquiridos.
Sin embargo, hace aproximadamente un año, parte de la carga horaria del cargo docente es
destinada a investigación en el área de adhesión de los materiales restauradores a las estructuras
dentarias. Se trata de un tema de gran importancia, dado el vertiginoso avance y desarrollo de
nuevos materiales y técnicas adhesivas. Mi área de interés investigativo es específicamente la
adhesión a la estructura adamantina y al tejido dentinario. Investigo actualmente la influencia de los
agentes reticuladores y la remineralización biomimética en la unión adhesiva, así como la influencia
del paso del tiempo "shelf life"en el comportamiento de los adhesivos universales.

Producción bibliográfica

ARTÍCULOS PUBLICADOS

ARBITRADOS

Influencia de los inhibidores de las metaloproteinasas, agentes reticuladores y remineralización

biomimética en la longevidad de la unión adhesiva. Parte III. Agentes Reticuladores. (Completo,

2015) Trabajo relevante

Vola, JN 
Actas Odontológicas, v.: 12 1 , p.:6 - 13, 2015 
Palabras clave: RESINAS COMPUESTAS INHIBIDORES DE LA METALOPROTEINASA DE LA
MATRIZ RECUBRIMIENTO DENTAL ADHESIVO COLAGENO REACTIVOS DE ENLACES
CRUZADOS DENTINA 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN: 15108139 
E-ISSN: 23936304 
Las propiedades mecánicas del colágeno se deben a agentes intrínsecos de entrecruzamiento [Al-
Ammar et al, 2009]. El aumento en el número de enlaces de la molécula de colágeno mejora su
estabilidad e integridad, colaborando con el mantenimiento de propiedades adecuadas de la unión
adhesiva a lo largo del tiempo [Bedran-Russo et al, 2009; Breschi et al, 2008]. Existen varios
enfoques que permiten modificar el sustrato dentinario mediante la promoción de la formación de
enlaces exógenos, con el objetivo de aumentar la resistencia de la red de colágeno [Bedran-Russo
et al, 2007; Bedran-Russo et al, 2008]. Estos enfoques se dividen en métodos mecánicos [Bedran-
Russo et al, 2007; Bedran-Russo et al, 2008; Castellan et al, 2010; Han et al, 2003] y método
fotoxidativo [Cova et al, 2011]. Dentro de los primeros, los agentes reticuladores de origen natural
son capaces de estabilizar el colágeno de la dentina [Bedran-Russo et al, 2007] sin afectar la
resistencia de la unión adhesiva y sin generar toxicidad. Sin embargo, el uso de estos agentes por sí
solo no permite asegurar la estabilidad de la unión adhesiva a lo largo del tiempo; porque como es
sabido, la longevidad de dicha unión no depende únicamente de las características del sustrato, sino
también de propiedades inherentes al sistema adhesivo por un lado, y de la presencia de humedad
por otro. 

14



 

Influencia de los inhibidores de las metaloproteinasas, agentes reticuladores y remineralización

biomimética en la longevidad de la unión adhesiva. Parte II. Agentes reticuladores y remineralización

biomimética (Completo, 2015) Trabajo relevante

Vola, JN 
Actas Odontológicas, v.: 12 1 , p.:6 - 13, 2015 
Palabras clave: INHIBIDORES DE LA METALOPROTEINASA DE LA MATRIZ RECUBRIMIENTO
DENTAL ADHESIVO COLAGENO REACTIVOS DE ENLACES CRUZADOS RECUBRIMIENTOS
DENTINARIOS BIOMIMETICA 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología 
ISSN: 15108139 
E-ISSN: 23936304 
El grado y la calidad de la mineralización dentinaria confieren a este tejido sus propiedades
mecánicas (Toledano et al, 2013). Cuando se realiza el grabado ácido de la dentina disolviendo gran
parte de este contenido mineral, la integridad de las fibrillas colágenas de la capa híbrida es de
fundamental importancia para el mantenimiento de la efectividad de la unión adhesiva a largo plazo
(Breschi et al, 2008). Esta integridad está estrechamente vinculada a las características de las
fibrillas de colágeno en cuanto a su grado de entrecruzamiento (Al-Ammar et al, 2009), y la
presencia de mineral intrafibrilar, lo que asegura que su módulo elástico es igual al que presentan
en la dentina naturalmente biomineralizada (Toledano et al, 2013). Actualmente, la barrera más
importante al progreso en la adhesión a dentina está dada por la imposibilidad de los sistemas
adhesivos de reemplazar el agua que ocupa el espacio que, previo al grabado, ocupaba el mineral
dentinario (Brackett et al, 2011). La remineralización biomimética surge como técnica que ofrece la
posibilidad de sustituir el agua con minerales, incluso promoviendo la remineralización intrafibrilar
del colágeno en la capa híbrida (Brackett et al, 2011). En esta segunda entrega se analizarán los
agentes reticuladores y su influencia en la remineralización biomimética 

 

Influencia de los inhibidores de las metaloproteinasas, agentes reticuladores y remineralización

biomimética en la longevidad de la unión adhesiva. Parte I. Inhibidores de las metaloproteinasas

(Completo, 2014)

Vola, JN 
Actas Odontológicas, v.: 11 2 , p.:10 - 20, 2014 
Palabras clave: INHIBIDORES DE LA METALOPROTEINASA DE LA MATRIZ COLAGENO
DENTINA BIOMIMETICA RECUBRIMIENTO DENTINAL ADHESIVO REMINERALIZACION
DENTAL 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología 
Medio de divulgación: Internet 
Escrito por invitación 
ISSN: 15108139 
E-ISSN: 23936304 
La capa híbrida es lograda mediante la desmineralización superficial de la dentina a través de la
aplicación de acondicionadores acídicos y su posterior infiltración con resinas adhesivas, para
conseguir una estructura compuesta por fibras de colágeno tipo I y proteoglicanos envueltos por
cadenas de polímeros (Toledano et al, 2012).La matriz de colágeno parcialmente desmineralizada
constituye un andamio adecuado para la remineralización en presencia de materiales bioactivos
(Osorio et al, 2012). Sin embargo, en la base de la capa híbrida yace una capa de volumen reducido
de colágeno desprotegido dada la inadecuada infiltración resinosa así como también la ausencia de
minerales intrafibrilares- y desmineralizado -tanto por acción del ácido fosfórico como por acción
del ácido etilen diamino tetra acético (EDTA) - que puede sufrir degradación hidrolítica (Toledano
et al, 2012; 2014 b) por acción de metaloproteinasas endógenas de la matriz (MMP) (Hebling et al,
2005). Esta actividad degradativa enzimática reduce el éxito clínico de las restauraciones adheridas
debido a la pérdida de integridad en la interfaz de adhesión (Toledano et al, 2014 a). La barrera
crítica al progreso en la adhesión a dentina, esto es el agua entrampada en los compartimentos
intrafibrilares de las fibras de colágeno, no puede ser eliminada luego que éste es impregnado con
resinas polimerizadas. Una matriz de colágeno llena de agua continúa siendo una matriz débil,
independientemente de lo bien que sea preservada su integridad (Brackett et al, 2011). La
deshidratación progresiva de las fibras de colágeno a través del depósito de apatita intrafibrilar
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ocurre naturalmente en la mineralización de los tejidos duros y protege la matriz orgánica de la
degradación durante un tiempo muy prolongado, mucho mayor al que se consigue cuando se
utilizan inhibidores de las MMP o agentes reticuladores del colágeno (Brackett et al, 2011). La
estabilidad e integridad de las fibrillas de colágeno dentro de la capa híbrida es crucial para el
mantenimiento de la efectividad de la unión a lo largo del tiempo (Breschi et al, 2008). El sustrato
dentinario puede ser modificado mediante el uso de agentes reticuladores cuyo fin es promover la
formación de enlaces exógenos que permiten aumentar la resistencia de la red de colágeno
(Bedran-Russo et al, 2007; 2008) y promover su remineralización (Osorio et al, 2005), de forma
similar a como ocurre durante la mineralización de los tejidos duros. Este mecanismo protector
debe ser recapitulado para la supervivencia a largo plazo de las uniones resina-dentina (Brackett et
al, 2011). En esta primera entrega se analizarán los inhibidores de las MMP. 

 

Técnica del poste anatómico (Grandini) (Completo, 2012)

PIGNATA, S , Vola, JN , BUCHTIK, N 
Odontoestomatología, v.: 13 19 , p.:4 - 13, 2012 
Palabras clave: TECNICA DE PERNO MUÑON 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN: 07970374 
E-ISSN: 16889339 
Uno de los grandes desafíos de los postes prefabricados de fibra ha implicado, desde sus orígenes,
mejorar su diseño buscando una mayor adaptación al conducto radicular. Esto no sólo importa a los
efectos de que la capa de cemento sea lo más delgada posible, sino también porque el íntimo
contacto entre el poste y conducto radicular genera un mecanismo de retención por fricción, que es
muy favorable en el desempeño del poste para evitar su descementado. Una de las formas de
mejorar dicha adaptación es a través de la Técnica del Poste Anatómico deasrrolada por Grandini.
En este artículo se presenta una revisión bibliográfica del tema, describiendo la técnica para un caso
clínico con contraindicación de anclaje colado por el alto compromiso de resistencia corono-
radicular. 

 

Manejo clínico de la caries profunda (Completo, 2009)

ALONSO, ME , CALABRIA , H , LORENZO, I , AÑAÑA, NELLY , GOLUBCHIN, D , Vola, JN 
Odontoestomatología, v.: 11 13 , p.:59 - 67, 2009 
Palabras clave: CARIES DENTAL 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN: 07970374 
E-ISSN: 16889339 
La lesión cariosa profunda por la posibilidad de afectación pulpar, es un cuadro clínico de especial
significación y permanente vigencia. Su tratamiento requiere de protocolos bien establecidos, de
manera que la técnica empleada pueda ser conservadora y proporcione una amplia cobertura
asistencial. Es fundamental el conocimiento de la etiopatogenia, de los correctos diagnósticos de la
salud pulpar, de las propiedades de bases y protectores, así como también del correcto sellado
marginal de la restauración coronaria. El objetivo será siempre mantener de manera conservadora
la salud pulpar, dejando a la pieza apta para su restauración en forma, función y estética. Este
artículo recoge el trabajo de una comisión que sistematizó los protocolos clínicos para la Protección
Pulpar Indirecta (PPI) y para el Tratamiento Pulpar Indirecto (TPI), con eliminación de caries en
forma diferida. Los mismos se utilizan actualmente en la Clínica Integrada de Adultos III, Facultad
de Odontología, Universidad de la República (Uruguay). Se considera que el Hidróxido de Calcio (Ca
(OH)2) sigue manteniendo su vigencia, siendo condición necesaria de su uso una pulpa saludable y
requerimientos de reacción defensiva por depósito de tejido mineralizado. 

 

NO ARBITRADOS

Adhesión en odontología restauradora. Resumen Conferencia Congreso Endo-Restaurador y Láser.
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(Resumen, 2015)

Vola, JN 

Prismas - Revista de historia intelectual, Agosto, 2015 
Palabras clave: RECUBRIMIENTO DENTAL ADHESIVO 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN: 16661508 
E-ISSN: 18520499 
http://www.aou.com.uy

Producción técnica

Otras Producciones

INFORMES DE INVESTIGACIÓN

Efecto del uso de diferentes protocolos de aplicación de extracto de semillas de uva como agente

reticulador, sobre la resistencia traccional de la unión resina-dentina. Aprobado por Comité Ética

Fac. Odont. U de la R 07/06/2016 N° exp. 155/16 (2016) Trabajo relevante

Vola, JN 

País: Uruguay
Idioma: Español
Medio divulgación: Otros
Web: www.odon.edu.uy
Nombre del proyecto: Efecto del uso de diferentes protocolos de aplicación de extracto de semillas
de uva como agente reticulador, sobre la resistencia traccional de la unión resina-dentina
Número de páginas: 1
Institución Promotora/Financiadora: Sin financiación.
Palabras clave: RECUBRIMIENTO DENTAL ADHESIVO 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología 

ORGANIZACIÓN DE EVENTOS

Jornada de Actualización Odontológica (2016)

Vola, JN 
Otro
Sub Tipo: Organización 
Lugar: Uruguay ,Escuela de Sanidad de las Fuerzas Armadas Montevideo 
Idioma: Español
Medio divulgación: Otros
Institución Promotora/Financiadora: Sanidad Naval
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Odontología 

OTRA PRODUCCIÓN TÉCNICA

Tips para lograr una buena adhesión. (2018)

Vola, JN 

País: Uruguay
Idioma: Español
Medio divulgación: Otros
Conferencia, Escuela de Sanidad de las Fuerzas Armadas
Lugar: ESFFAA, Montevideo
Institución Promotora/Financiadora: Servicio Sanitario del Ejército
Areas de conocimiento: 
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Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Odontología 

Evaluaciones

EVALUACIÓN DE CONVOCATORIAS CONCURSABLES

Concurso de Méritos y Pruebas para Asistente de Clase G2 de la Cátedra de Operatoria Dental II (2022)

( 2022 )

Comité evaluador
Uruguay
Cantidad: Menos de 5 
Miembro de Tribunal de concurso de Grado 2. Cátedra de Operatoria Dental II, Facultad de
Odontología, UdelaR.

JURADO DE TESIS

Doctor en Odontología ( 2022 )

Jurado de mesa de evaluación de tesis
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Odontología ,
Uruguay 
Nivel de formación: Grado 
Integrante de Tribunal de Trabajo Final de Carrera (TFC): "Efectos Adversos del Blanqueamiento
Dental". Br. Mariana Brum, Br. María Pía Cabrera, Br. Luiza Posser.

Otros datos relevantes

PRESENTACIONES EN EVENTOS

Adhesión hoy: ¿Un desafío? Cómo optimizar los resultados clínicos (2022)

Seminario
Curso de Actualización Teórico
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Udelar, Facultad de Odontología, Escuela de Graduados 
Alcance geográfico: Local Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Odontología 

Adhesión a Dentina (2021)

Otra
Curso en el marco de la asignatura Clínica Integrada I (UAEH)
México
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo 
Alcance geográfico: Internacional Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Odontología 

Escuela de Graduados. Carrera de Especialización en Odontología Restauradora Integral. (2017)

Otra
Disertación: Agentes reticuladores: su rol en la adhesión dentaria. 
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 1 
Nombre de la institución promotora: Facultad de Odontología. UDELAR Palabras Clave:
RECUBRIMIENTO DENTAL ADHESIVO DENTINA RETICULINA 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología 

Jornada de actualización odontológica (2016)

Encuentro
Disertación: Restauraciones estéticas en block; cementado convencional y adhesivo. Uso actual del
anclaje radicular.
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Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 1 
Nombre de la institución promotora: Dirección Nacional de Sanidad de las FFAA. Dirección de
Sanidad Naval. Escuela de Sanidad de las FFAA Palabras Clave: RESTAURACION DENTAL
PERMANENTE CEMENTACION RECUBRIMIENTO DENTAL ADHESIVO 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología 

Congreso Odontológico Endo-Restaurador y Láser. (2015)

Congreso
Disertación: Actualidad en adhesión, restauraciones cerámicas parciales y totales.
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 1 
Nombre de la institución promotora: Asociación Odontológica Uruguaya. Sociedad Uruguaya de
Endodoncia. Seccional Uruguaya de Láser Odontológico y en Área de Salud. Sociedad Uruguaya de
Operatoria Dental y Biomateriales Palabras Clave: RESTAURACION DENTAL PERMANENTE
RECUBRIMIENTO DENTAL ADHESIVO 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología 

Curso teórico: Actualización en Operatoria Dental Adhesiva. (2015)

Otra
Disertación: Promotores de adhesión. Conservación de la capa híbrida. 
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 1 
Nombre de la institución promotora: Universidad de la República - Facultad de Odontología.
Escuela de Graduados. Palabras Clave: RECUBRIMIENTO DENTAL ADHESIVO 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología 

IV Congreso Internacional. Sociedad Uruguaya de Operatoria Dental y Biomateriales. (2013)

Congreso
Disertación: Restauración post-endodóntica con pernos radiculares colados clásicos 
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 1 
Nombre de la institución promotora: Cátedra de Operatoria Dental II, UDELAR. Asociación
Odontológica Uruguaya Palabras Clave: RESTAURACION DENTAL PERMANENTE TECNICA DE
PERNO MUÑON 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología 

I. Jornada de Actualización Odontológica (2010)

Encuentro
Disertación: Técnica del poste anatómico de Grandini.
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 1 
Nombre de la institución promotora: Servicio Sanitario del Ejército. Servicio Odontológico
Territorial de la División de Ejército Palabras Clave: TECNICA DE PERNO MUÑON 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología 

EN.I.F.O. 2010 (2010)

Encuentro

19



Disertación: Curso Estética, resistencia y función. Tema: Cementado adhesivo.
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 1 
Nombre de la institución promotora: Universidad de la República - Facultad de Odontología.
Palabras Clave: CEMENTACION RECUBRIMIENTO DENTAL ADHESIVO 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología 

1era. Jornada de Actualización Convenio I.M.M. - RedDentis (2010)

Encuentro
Disertación: Optimizando resultados con amalgama dental.
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 1 
Nombre de la institución promotora: I.M.M. - RedDentis Palabras Clave: AMALGAMA DENTAL 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología 

3as. Jornadas Científicas (2002)

Otra
Disertación: Programa Escolar, Escuela Nº 190 Australia (Balneario Pajas Blancas) 
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 1 
Nombre de la institución promotora: Facultad de Odontología. Programa Docencia-Servicio-
Investigación. Palabras Clave: PROGRAMAS ESCOLARES 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Odontología 

Información adicional

 
PUBLICACIONES
Importancia de la interfaz dentina-adhesivo en la longevidad de las restauraciones adheridas. El
papel de los nuevos agentes reticuladores.
Autor(es):    Pignata Volpe, Sergio.
Vola, Joanna.
Fuente:    Revista de Operatoria Dental y Biomateriales., 2015, 4, (1): 34-42
Resumen:    Las restauraciones adheridas dependen de los sistemas adhesivos que unen el material
restaurador a la estructura dentaria subyacente. En la adhesión a dentina, los monómeros
adhesivos infiltran y encapsulan las fibrillas de colágeno expuestas creando la llamada "capa
híbrida". Existe un consenso general de que las uniones resina-dentina, creadas por los adhesivos
dentinarios hidrofílicos contemporáneos, se deterioran a lo largo del tiempo. Aunque estos
sistemas adhesivos modernos generalmente logran sellado marginal de alta calidad y buena
resistencia adhesiva inmediatamente a su colocación, estas propiedades comienzan a deteriorarse
en cuestión de meses, tanto in vitro como in vivo. La interfaz resina-dentina continúa siendo el área
más débil de las restauraciones dentocoloreadas adheridas. La alteración de la capa híbrida es
debida a factores químicos y físicos. El deterioro de las fibrillas de colágeno dentinario ha sido
sugerido como uno de los más importantes mecanismos responsables de la degradación de las
uniones adhesivas. La resistencia mecánica y estabilidad de las fibrillas de colágeno expuestas y
desprotegidas son a menudo bajas porque están sujetas a hidrólisis y degradación enzimática.
También las redes de polímeros dentales se han mostrado susceptibles a efectos higroscópicos,
hidrolíticos y enzimáticos, en variado grado, dependiendo de su química y estructura. Por otra
parte, se cree que a medida que los componentes de la capa híbrida comienzan a deteriorarse se
forman canales de agua dentro de la capa híbrida. Estos canales dan acceso a los fluidos oral y
dentinal, así como también a productos bacterianos y enzimas proteolíticas endógenas,
aumentando la probabilidad de una mayor deradación. Los estudios más recientes sugieren que las
metaloproteinasas derivadas de la matriz del huésped (MMP) juegan un importante rol en la
alteración de la capa híbrida..(AU) Descriptores:    RECUBRIMIENTO DENTAL ADHESIVO,
METALOPROTEINASAS DE LA MATRIZ, RIBOFLAVINA, GLUTARAL, PROANTOCIANIDINAS,
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EXTRACTO DE SEMILLAS DE UVA, HESPERIDINA, GARDENIA, CACAO.
Monografía:Título: Importancia de la interfaz dentina-adhesivo en la longevidad de las
restauraciones adheridas. El papel de los nuevos agentes reticuladores.  Carrera de Especialización
en Odontología Restauradora Integral 2014.
 
POSTER:
 
Udelar. Facultad de odontología. Cátedra Operatoria Dental 2, AOA, Jornadas SODYMD,
Presentación de poster. Caso clínico: Abrasión dentaria de ambos maxilares. 4 y 5 Jun 2004,
Buenos Aires.
 
 
CONGRESOS, CONFERENCIAS, JORNADAS, SEMINARIOS, TALLERES.
 
Jornadas de capacitación en drogas para personal sanitario. División logística y educación médica
de SANAV. 19 Abr, 2017.
Congreso Internacional Odontológico. AOU. 18 al 21 Oct, 2016
Conferencia: Analgésicos y antibióticos en la práctica diaria. Sanidad Naval.31 Ago, 2016.
Congreso Odontológico Endo-Restaurador y Láser.    AOU, SUODYB, SUE, SULOA. 6 al 9 Oct,
2015.
IV Congreso Internacional Sociedad Uruguaya de Operatoria Dental y Biomateriales. SUODYB;
AOU.    11 al 13 Set, 2013.  
DNSFFAA, HCFFAA, Jornadas del Departamento de Odontología del HCFFAA, "3er. Nivel de
atención Odontológica. HCFFAA.20 Oct, 2012. 
ACTO 2012, SODYMD, 19° Jornadas de la Sociedad de Operatoria Dental y Materiales Dentales.
SODYMD, AOA. 19 al 21 Set, 2012.
AOA 36as Jornadas Internacionales, Primera Reunión de Referentes de la Odontología
Latinoamericana. AOA. 31 Oct al 5 Nov, 2011.
XIV CIO 3er. Congreso Internacional de la Sociedad Uruguaya de Operatoria Dental y
Biomateriales. AOU. 17 al 21 Oct; 2011.    
DNSFFAA, ESFFAA, Jornadas de Prevención en Odontología. ESFFAA, Dpto. Odontología
HCFFAA. 3 Set, 2011.   
DGAP, IX Jornadas Odontológicas. DNSFFAA, DGAP. Jul, 2011.
Servicio Sanitario del Ejército, Comando General del Ejército. SSE, CGE. Ago, 2010.
Congreso Estética 2010. AOU. 29 al 31 Jul, 2010. 
DNSFFAA, ESFFAA, VIII Jornadas Médico-Odontológicas de la DGAP. ESFFAA, DGAP. 23 Jul,
2010.
Servicio Sanitario de Ejército, 4tas Jornadas de Actualización Odontológica del Ejército. SSE. 31 Jul,
2009.    
2do Congreso Internacional de SUODYB. SUODYB, AOU. 17 al 20 Jun, 2009.
2do Congreso Odontológico del Mercosur. AOU, ABO, FOP, CORA. 23 al 25 Oct, 2008.
DNSFFAA,  ESFFAA, Jornada de Ortodoncia. DNSFFAA, ESFFAA. 4 Oct, 2008.
HCFFAA, Dpto de Odontología, Jornada de actualización "Ortodoncia y Ortopedia BMF. Enfoque
multidisciplinario".    HCFFAA, Dpto. de Educación continua. 4 Oct, 2008.   
Coferencia: Avances en técnicas y materiales para la rehabilitación cerámica. Contacto Dental. 2
Abr, 2008.    
HCFFAA, Dpto de Odontología, Servicio de educación continua profesional. HCFFAA, Dpto. de
Educación continua. 8 Set, 2007.    
1er Congreso Internacional de SUODYB. AOU, SUODYB. 9 al 11 Ago, 2007.    
DNSFFAA, DGAP, 5tas Jornadas Odontológicas de la DGAP. DNSFFAA, DGAP. 6 Jun, 2007.    
XIII CIO. AOU. 4 al 6 Oct, 2006.
SSE, 3er Jornada de Actualización Odontológica del Ejército. SSE. 19 Ago, 2005.    
Congreso Odontológico Internacional Johnson & Johnson. Contacto Dental, J & J.    8 y 9 Abr,
2005.    
Conferencia: Restaurando con estética, calidad y función. Contacto Dental. 7 Ago, 2004.
Conferencia: Dr. Felippe, Operatoria. Dental Latina. 2 Jul, 2004.
Conferencia: Manejo de porcelanas Ceramco. Dentsply. Dentsply, Ceramco. 25 Jun, 2004. 
ACTO 2004, Jornadas de la Sociedad de Operatoria Dental y Materiales Dentales. AOA,
SODYMD. 4 y 5 Jun, 2004.    
Congreso Odontológico Internacional Johnson & Johnson. Contacto Dental, J & J. 21 y 22 May,
2004.
Centro Odontológico Salteño, Jornada Internacional de Función y estética. COS, SOLA. 26 Abr,
2004.    
5to ENIFO. Encuentro científico Udelar, F de O. 6 al 11 Oct, 2003. 
I Congreso de la Sociedad Uruguaya de Endodoncia. AOU. 14 al 16 Ago,2003.
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Jornadas de infecciones buco-maxilo-faciales y cervicales odontológicas y otorrinolaringológicas.
SUCB, AOU. 30 y 31 May, 2003.
Taller: Análisis imagenológico de la ATM. AOU. 30 Set, 2002.    
XII CIO. AOU. Oct. 2001.    
4to ENIFO. Encuentro científico Udelar, F de O. Escuela de Graduados, Cámara dental. 2 al 7 Oct,
2000. 
1er ECEO.Encuentro científico Udelar, F de O. CEO. 14 al 17 Nov, 1995.    
 
OTROS MERITOS
 
- MSP, ASSE, Red de Atención del Primer Nivel, Cargo concursado por méritos, obtención 1er lugar,
imposibilidad de aceptación por acumulación horaria, Jun 2006                          
- IMM, Departamento de desarrollo social, División salud. Realización de taller: Agentes
comunitarios de salud. 16, 23 y 30 May y 06 Jun 2006.                                   
- Udelar. Facultad de odontología. Cátedra de Prótesis 2, Ampliación de conocimientos,
04/07/2004 al  07/12/2005.                                                                
- ANEP, Consejo de Educación Primaria, Jardín de Infantes N°298, Charlas a niños y padres sobre
"Salud Bucal" 02 y 06 Set 2004.                                                                
- Capacitación de voluntarios para la promoción social, UCUDAL, 1994.            
 
BECAS Y PASANTÍAS
UDELAR - Facultad de odontología, Beca IMM Policlínica Mercado Modelo - Abr 2006 a Ene 2007.  
 
UDELAR - Facultad de odontología, Beca IMM Policlínica Municipal Colón, Policlínica Barrial
Jardines de Peñarol - Abr 2003 a Abr 2004.    
Pasantía voluntaria: Programa docencia servicio investigación, Área del niño, Escuela N°190,
Australia, Balneario Pajas Blancas, Doc resp: Dra.Der Boghosian              24/07/02 a 13/11/02.    
Pasantía voluntaria: Programa docencia servicio investigación, Área del niño, Policlínico del Cerro,
Doc resp: Dra. Carvallo.  13/05/02 a 11/04/2002.    
UDELAR - Facultad de odontología, Servicio de Urgencia, Doc resp: Dres. Arroyo e Imas. 25/06/02
a 27/08/02.    
Pasantía voluntaria: Programa docencia servicio investigación, Área del adulto, Policlínico del
Cerro, Doc resp: Dra. De Tezanos. 17/05/02 a 26/07/02.
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