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OBJETIVO GENERAL:

= Priorizar el criterio preventivo, conservador e integral de la asistencia.

= Reconocer pacientes de riesgo periodontal.

= Priorizar el concepto de terapia basica y terapia de mantenimiento
periodontal.

= Priorizar el concepto de medicina periodontal.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

= Conocer y manejar conceptos de semiologia, epidemiologia, microbiologia,
etiologia, patogenia, factores de riesgo, diagndstico, pronoéstico y plan de
tratamiento periodontal.

= Conocer las alternativas terapeuticas rehabilitadoras en los pacientes
periodontales tratados.

= Formar a los estudiantes de forma tedrica y practica para realizar
tratamientos integrales a los pacientes con cuadros periodontales de baja y
mediana complejidad.

= Formar a los estudiantes de forma tedrica para realizar diagnéstico y
planificacién de tratamiento periodontal a pacientes con patologia
periodontal avanzada. En estos pacientes podran realizar la terapia basica y
excepcionalmente realizar terapia quirdrgica en conjunto a su docente.

= Tener la capacidad de derivacién oportuna.

= Integrar conceptos de periodoncia con conceptos de las clinicas que
componen la integral.

CONTENIDOS.

DESARROLLO ANALITICO

Historia natural de la enfermedad

Historia natural de la enfermedad, epidemiologia periodontal. Biofilm dental.
Microbiologia, especificidad microbiana, patdogenos periodontales, mecanismos de
patogenicidad, concepto de infeccién focal.

Factores de riesgo

Definicion de factor de riesgo, concepto de multicausalidad. Repercusion
periodontal de afecciones sistémicas. Condiciones medioambientales,
socioculturales y habitos. Tabaco: epidemiologia, respuesta del hospedero, efectos
locales de la nicotina, respuesta al tratamiento. Genética y periodoncia. Diabetes
Mellitus: mecanismo de acciéon a nivel sistémico y periodontal. Glicemia y
hemoglobina Glicosilada. Caracteristicas del paciente periodontal con Diabetes.
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Trauma oclusal
Trauma oclusal, definicién, concepto, etiologia, semiologia, clasificacién. Trauma
oclusal y enfermedad periodontal.

Patogenia de la Enfermedad Periodontal

Concepto de la Enfermedad Periodontal, lesion directa e indirecta, Caracteristicas
de los tejidos periodontales en salud. Histopatologia de 1a Enfermedad Periodontal,
etapas de Page y Schroeder y su actualizacion en relacion a concepto de Lindhe.
Caracteristicas de la respuesta inmunoinflamatoria a nivelperiodontal.

Diagnéstico de la enfermedad periodontal

Historia clinica. Pérdida de insercion: definicién y concepto. Bolsa Patolodgica:
definicion, clasificacién, componentes, alteraciones. Recesion gingival: concepto,
etiologia, clasificacidon. Reabsorcidn 6sea: mecanismos, clasificacion.

Cuadros clinicos gingivales
Generalidades de la Clasificacién 2017 - AAP/EFP. Salud gingival, Gingivitis Inducida
por Biofilm, Enfermedades Gingivales no Inducidas por Biofilm.

Cuadros clinicos periodontales

Generalidades de la Clasificacion 2017 - AAP/EFP. Periodontitis, Enfermedades
Periodontales Necrotizantes, Periodontitis como manifestacion de Enfermedades
Sistémicas

Urgencias en periodoncia
Cuadros clinicos que merecen tratamiento de urgencia en Periodoncia.
Clasificacion,caracteristicas y enfoque terapéutico.

Prondstico
Definicidn, concepto, ubicacidn, clasificacion y gradacion. Factores que componen
elprondstico general e individual.

Terapia basica periodontal - Paso 1y 2
Ubicacién en el plan de tratamiento. Objetivos. Etapas que la componen.
Fundamentos del tratamiento no quirdrgico. Raspado y alisado radicular
(instrumentacion subgingival): objetivos, indicaciones, contraindicaciones, etapas,
instrumental, cicatrizacién. Reevaluacion. Contraindicaciones, etapas, instrumental,
cicatrizacion, controles y mantenimiento.

Terapia quirurgica - Paso 3

Fundamentos, indicaciones, contraindicaciones, clasificacion de las técnicas
quirurgicas. Gingivectomia, definicion, indicaciones, contraindicaciones,
instrumental, técnica quirurgica, reevaluacion, cicatrizacion. Colgajos
periodontales, definiciéon, indicaciones, contraindicaciones, clasificacion. Técnicas
de Kirkland y Widmanmodificado. Instrumental, reevaluacién y cicatrizacion.
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Farmacologia periodontal: antisépticos
Definicidn, generalidades, clasificacién, indicaciones. Criterios para una correcta
eleccion. Clorhexidina, Aceites Esenciales.

Farmacologia periodontal: antibidticos
Definicidn, clasificacion, caracteristicas de cada uno de ellos, mecanismo de accion,
espectro antimicrobiano, indicaciones terapéuticas y dosis.

Lesiones de furcacion

Tratamiento de las furcaciones, diagnoéstico, clasificaciéon, caracteristicas
anatémicas, clinicas y radiograficas, propuestas terapeuticas, prondstico y
mantenimiento.

Prétesis y periodoncia

Concepto de remanente biolégico, ancho biolégico, diente pilar, caracteristicas
clinicas para rehabilitar piezas periodontalmente tratadas.

Rehabilitaciéon con protesis removible y/o fija en pacientes periodontalmente
tratados. Conceptos de rehabilitacion a manejar. Disefios protéticos en pacientes
periodontalmente tratados.

Medicina periodontal
Relacion de Periodoncia con:

Diabetes mellitus, enfermedades respiratorias, nifios con bajo peso al nacer, parto
prematuro, enfermedades cardiovasculares, otras. Sus mecanismos etiopatogénics.

Terapia periodontal de mantenimiento - Paso 4
Definicién y concepto, examen y evaluacién, terapia de apoyo y tratamiento de
recidiva. Condicionantes de los intervalos de las citas

Periodoncia e implantes
Conceptos basicos de implantologia. Tejidos peri-implantarios. Infecciéon peri-
implantaria Mantenimiento en pacientes con rehabilitacion sobre implantes.

Periodoncia y Endodoncia
Lesiones endo-periodontales, definicion, clasificacion, tratamiento de las mismas.

Periodoncia y ortodoncia

Secuelas de la enfermedad periodontal. Oportunidad del tratamiento de ortodoncia.
Problemas periodontales de solucion ortoddéncica. Consideraciones especiales para
la ortodoncia en pacientes con periodontitis.
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METODOLOGIA:
Se imparten tedricos magistrales, seminarios y demostraciones clinicas.

La secuencia educativa va de una primera clase magistral seguida por el seminario
y por ultimo por la demostracion clinica.

Las clases tedricas magistrales que se imparten al total de la generacién tiene como
objetivo central la presentacién del tema, sus conceptos basicos, buscando estimular
la lectura, su andlisis y su comentario final en el seminario. Consideramos por otra
parte a las clases magistrales un lugar de encuentro de los docentes de la disciplina
donde se unifican criterios y se aportan conocimientos.

Los seminarios en grupos de estudiantes tienen como objetivo aclarar ciertos
conceptos vertidos en el tedrico o en la bibliografia revisada por los estudiantes,
dejar claro los conceptos basicos, dar lugar a los estudiantes a que realicen
presentaciones sobre los temas propuestos y realizar la evaluacién continua.

Una metodologia interesante es entregar al comienzo de cada seminario una serie
de preguntas multiple opcién para evaluar el nivel de estudio de cada estudiante
sobre el tema a tratar y facilitar la aclaraciéon de dudas durante el seminario.

Tanto en las clases magistrales como seminarios debe existir el dialogo, el
intercambio de conceptos, comentarios acerca de interpretacién de la bibliografia,
aclaracion de dudas.

Las demostraciones clinicas a cargo de los docentes tiene como objetivo plasmar los
conceptos vertidos en instancias tedricas en el paciente, receptor de servicios.

EVALUACION DEL APRENDIZAJE:

Regira un sistema de Evaluacién Continua, con aprobacion del curso clinico con un
minimo de aceptable. El mismo comprende la valoraciéon del estudiante en las
distintas facetas de su actuacion de acuerdo al instructivo desarrollado
especificamente para las clinicas y aprobado por el Consejo de Facultad.

Se realizara una serie de devoluciones valorativas, en las que conjuntamente con el
estudiante, se establecen las fortalezas y debilidades de cada cursado.

Al final del curso clinico se realiza un examen que, conjuntamente con la Evaluacién
Continua, conforman la Evaluacién Sumativa final.
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