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Ficha de curso Educación Permanente 2025 

 
 

INTRODUCCIÓN A LA MEDICINA ODONTOLÓGICA DEL SUEÑO 
 
 

TIPO DE CURSO  Teórico presencial 

DESTINATARIOS Odontólogos/as 

FECHA - HORARIO 8 y 15 de setiembre de 2025- de 8:30 a 11:30 horas 

CARGA HORARIA  6 horas 

LUGAR Facultad de Odontología 

COORDINA Prof. Dr. Marcelo Kreiner 

COSTO Actividad sin costo 

CUPOS Actividad con cupos 

INSCRIPCIONES Click aquí 

PLAZO Hasta el 31 de agosto o hasta completar cupos 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/1FkOItzPUO7uOr65iDsRFBa67LUpOCpvIQlqMk6iaYCo
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OBJETIVOS GENERALES 

Los trastornos del sueño de interés odontológico (bruxismo, ronquidos y apnea obstructiva) 

constituyen un área de creciente desarrollo. Este curso pretende brindar las bases 

neurofisiológicas, diagnósticas, clínicas y terapéuticas de estos problemas, incluyendo las 

terapias con dispositivos de avance mandibular (DAM). 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

Actualizar los conceptos básicos y clínicos de los trastornos del sueño de interés 

odontológico (bruxismo, roncopatías, apneas obstructivas). Comprender los aspectos 

fisiológicos, neurológicos, neumológicos, fonoaudiológicos y odontológicos del sueño y sus 

trastornos. Actualizar los protocolos terapéuticos de estos trastornos incluyendo el CPAP, la 

terapia miofuncional y los dispositivos de avance mandibular (DAM). 

 

PROGRAMA 

Biomecánica cráneo-mandibular aplicada a los trastornos del sueño.  

Aspectos neurofisiológicos del sueño.  

Aspectos neurológicos y diagnósticos.  

Aspectos neumológicos diagnósticos y terapéuticos.  

Tratamiento. Terapia miofuncional. Dispositivos de avance mandibular  

Presentación de casos clínicos  

Discusión y preguntas. 
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