UNIVERSIDAD
Facultad de 3  DELAREPUBLICA
Odontologia 7 URUGUAY

PROGRAMA DE CURSO

ODONTOLOGIA RESTAURADORA

AREA DE FORMACION Formacién Clinico Profesional

DOCENTE RESPONSABLE Dr. Francisco Maglione

Departamento de Odontologia

UNIDADES ACADEMICAS Preventiva y Restauradora

INTERVINIENTES Sub unidad Operatoria Dental 2
UBICACION EN LA CARRERA Cuarto afio
TIPO DE CURSO Clinico

Total: 140 hs
CARGA HORARIA PRESENCIAL Clinico: 120 hs
Tebrico: 20 hs

N¢ CREDITOS 15

FECHA DE VIGENCIA 2024




Facultad de Odontologia
UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA

OBJETIVOS

Generales
La Clinica de Odontologia Restauradora, tiene como objetivos generales:

Lograr en el estudiante una visién integral de la salud bucodental

Formar al estudiante en prevencion, diagnostico, prondstico y tratamiento
integral de la enfermedad caries dental y sus secuelas, con enfoque integral y
valoracion bio-psicosocial

Formar al estudiante en los procedimientos, en la seleccién y utilizacion de los
recursos tecnolégicos actuales que contribuyen a la elaboracion del
diagnostico y plan de tratamiento integral basado en la evidencia cientifica
Contribuir, desde la Odontologia Restauradora, al tratamiento de las secuelas
de la caries dental en un nivel de resolucién de baja y mediana complejidad

Especificos
La parte clinica tiene como objetivos especificos la capacitacion del estudiante

en la elaboracién de:

Diagndstico de las enfermedades mas prevalentes del Sistema Estomatog-
natico, realizando un diagndstico etiolégico de las mismas y una evaluaciéon
del riesgo de cada paciente

Realizar procedimientos restauradores indirectos parciales y totales en dien-
tes vitales y en dientes endoddnticamente tratados, con y sin anclaje radicu-
lar. (Incrustaciones metalicas, estéticas, postes, coronas, etc.)

Que el estudiante conozca las nuevas tecnologias en Odontologia Restaura-
doray trabaje en equipo con el laboratorio para aplicarlas en la clinica
Implementar un plan de controles periédicos y de mantenimiento para cada
paciente basado en criterios de riesgo y actividad de caries.

CONTENIDOS DEL CURSO TEORICO.

UNIDAD TEMATICA 1. ENFOQUE ASISTENCIAL

TEMA 1. CARIOLOGIA Y PREVENCION EN ODONTOLOGIA RESTAURADORA.

Definicion de caries dental. Lesion cariosa: sistemas de clasificacion y valoracion de
su actividad. Determinacidon de riesgo. Prevencion en Odontologia Restauradora.
Criterios de tratamiento la lesion cariosa.

TEMA 2. SISTEMA ESTOMATOGNATICO

Concepto. Estructuras y funciones normales. Relacién céntrica, conceptos y
fundamentos. Tipos de oclusion. Criterios de oclusién funcional Optima e
inestabilidad ortopédica.
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TEMA 3. ETIOLOGIA Y DIAGNOSTICO DE BRUXISMO Y TRASTORNOS
TEMPORO- MANDIBULARES.

TTM, definicidn, etiologia y epidemiologia. Bruxismo. El factor oclusal y su relaciéon
con TTM y bruxismo. Signos y sintomas. Anamnesis y procedimientos semioldgicos

TEMA 4. PLAN DE TRATAMIENTO INTEGRAL

Concepto de Rehabilitacion Oral. Diagndstico. Plan de tratamiento integral, factores
individuales y colectivos que lo condicionan. Enfoque interdisciplinario. Secuencia
funcional y ergonémica. Etica profesional en relacién con el paciente, consentimiento
informado y su importancia. Rol de la Odontologia Restauradora en la
reconstruccion oclusal. Planificacion preventivo terapéutica integral. Plan de
mantenimiento.

TEMA 5. DISENO Y PLANIFICACION DIGITAL

Flujo digital en Odontologia Restauradora. Estado actual. Posibilidades.
Planificacién digital. Mock up. Tecnologia CAD-CAM.

UNIDAD TEMATICA II. DIENTES ENDODONTICAMENTE TRATADOS

TEMA 6. DIENTE ENDODONTICAMENTE TRATADO (DET)

Estudio de su resistencia. Factores biolégicos, sensoriales, técnicos vy
fisicomecanicos. Importancia del remanente dentinario, recubrimiento cuspideo y del
zuncho o abrazadera cervical.

TEMA 7. ANCLAJE RADICULAR

Definiciéon y clasificacion. Indicaciones. Factores de seleccién. Postes colados:
indicaciones, aleaciones. Nuevos paradigmas y tecnologias. Postes prefabricados
metalicos activos y pasivos, ceramicos, de fibra de carbono, vidrio, cuarzo y otros.
Relacién Modulo Elastico y estrés parietal. Generalidades de cementado adhesivo
intraradicular. Alcance y limitaciones.

TEMA 8. PROCEDIMIENTOS RESTAURADORES SIN ANCLAJE RADICULAR.

Restauraciones directas. Restauraciones indirectas. Restauraciones con anclaje
cameral: Endocrowns. Procedimientos de fijacién.

TEMA 9. PROCEDIMIENTOS RESTAURADORES CON ___ANCLAJE
RADICULAR

Concepcién y técnica del tallado en 6rganos dentarios uni y multirradiculares.
Preparacién para anclaje colado. Confeccidon del anclaje colado.Técnicas de poste
encastrado y pasante o telescopico. Procedimientos restauradores con anclaje
radicular. Restauracion en base a postes prefabricados. Procedimientos técnicos y
cementado convencional
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UNIDAD TEMATICA IIl. PROCEDIMIENTOS RESTAURADORES CORONARIOS
PARCIALES Y TOTALES

TEMA 9. PREPARACIONES PARA INCRUSTACIONES METALICAS

Definicién. Indicaciones y contraindicaciones actuales. Clasificacion. Factores
determinantes de la eleccion del tipo cavitario. Secuencia clinica del tallado: analisis
delos principios bioldgicos, preventivos, terapéuticos y fisicos incidentes en cada etapa.
Modificaciones del tallado. Consideraciones clinicas para el uso de aleaciones de
costo reducido. Ventajas y desventajas.

TEMA 10. RESTAURACIONES PARCIALES ESTETICAS EN DIENTES
POSTERIORES

Indicaciones y contraindicaciones. Clasificaciéon de las restauraciones. Uso de
materiales organicos y ceramicos. Analisis comparativo. Preparacion dentaria:
fundamentos e instrumental. Distintos procedimiento de laboratorio y su relaciéon
con la clinica. Tecnologia CAD-CAM. Fijacion.

TEMA 11. RESTAURACIONES PARCIALES ESTETICAS EN DIENTES
ANTERIORES

Carillas indirectas. Indicaciones y contraindicaciones. Materiales. Disefio
convencional y digital. Importancia del mock up. Procedimientos clinicos. Distintos
procedimientos de laboratorio y su relaciéon con la clinica. Fijacion. Preparaciones
atipicas.

TEMA 12. CORONAS TOTALES

Definicidn.clasificacién. indicaciones actuales. contraidicaciones . secuencia clinica
de la preparacion dentaria en dientes anteriores y posteriores. analisis de los
principios bioldgicos, preventivos, terapéuticos y fisicos de cada etapa. disefio en
relacion a los materiales restauradores. angulo de convergencia oclusal. espesores.
ubicacion y geometria del margen. precauciones en la preparacion.

TEMA 13. RESTAURACIONES PROVISIONALES

Concepto sobre tratamiento provisional. Objetivos y Posibilidades. Requisitos.
Materiales y técnicas de confeccidn. Controles. Instalacion.

TEMA 14. IMPRESIONES. MODELOS Y REGISTROS

Aspectos fundamentales a considerar en la toma de impresiones. Técnicas de
desplazamiento gingival. Impresiones individuales y multiples. Troqueles. Cofias de
transferencia. Modelos. Registros interoclusales: objetivos, clasificacion, seleccion
de las distintas técnicas. Concepto de flujo digital. Impresiones digitales: alcances,
ventajas y limitaciones.
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TEMA 15. OBTENCION DE RESTAURACIONES METALICAS COLADAS

Aleaciones metalicas. Composicién y comportamiento clinico. Relacion Clinica-
laboratorio. Terminacion, ajuste y pulido. Controles previos al cementado.

TEMA 16. SISTEMAS CERAMICOS EN ODONTOLOGIA RESTAURADORA

Sistemas metal-cerdmicos. Indicaciones. Aleaciones. Secuencia de procedimientos
clinicos y de laboratorio. Sistemas ceramicos libres de metal. Indicaciones.
Materiales y técnicas. Secuencia de procedimientos clinicos y de laboratorio.

TEMA 17. SISTEMAS ORGANICOS O RESINOSOS

Nuevos materiales resinosos. Caracteristicas mecanicas y estéticas. Indicaciones.
Concepcidén y técnica del tallado. Relacion clinica - laboratorio. Prueba funcional y
estética. Cementado. Ventajas, limitaciones y desventajas. Costos comparativos.

TEMA 18. COLOR, CIENCIA Y PRACTICA.

Bases fisicas, dimensiones del color, técnicas de seleccién y tecnologias de apoyo.

METODOLOGIA DE ENSENANZA

¢ La ensefianza de los contenidos tedricos se desarrolla en clases magistrales,

seminarios y demostraciones didacticas, en los que se estimulara la
participacién del estudiante.

e La ensefianza de la parte clinica del curso se desarrollara sobre la base:
demostraciones teorico-practicas por el personal docentes de etapas
relevantes en la rehabilitacion dentaria. Ateneos con la presentacién de casos
clinicos de los estudiantes.

e Actividades on-line. La sub unidad presenta un espacio en la plataforma EVA
delaFacultad, en el cual se encuentra a disposicién de los cursantes el material
teorico.

EVALUACION
Regirad un sistema de Evaluaciéon Continua, con aprobacién del curso clinico con un
minimo de aceptable. El mismo comprende la valoracién del estudiante en las distintas
facetas de su actuacion de acuerdo al instructivo desarrollado especificamente para
las clinicas y aprobado por el Consejo de Facultad.

Se realizara una serie de devoluciones valorativas, en las que conjuntamente con el
estudiante, se establecen las fortalezas y debilidades de cada cursado.

Al final del curso clinico se realiza un examen que, conjuntamente con la Evaluacion
Continua, conforman la Evaluacién Sumativa final.
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