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FICHA DE CURSO EDUCACIÓN PERMANENTE 2026 

 

TÉCNICAS DE BLANQUEAMIENTO DENTAL: 

FUNDAMENTOS TEÓRICOS PARA LA PRÁCTICA CLÍNICA 

 

 

TIPO DE CURSO  Teórico- práctico (presencial) 

DESTINATARIOS Odontólogos/as – Asistentes e Higienistas 

FECHA - HORARIO 17 de abril de 2026  | 12:30 a 18:30 horas 

CARGA HORARIA 6 horas 

LUGAR Facultad de Odontología  

COORDINA Profa. Dra. María Inés Garchitorena 

EQUIPO DOCENTE Dra. María Inés Garchitorena, Dra. María Clara Bruzzone  

COSTO $5600 | Código 26104 

CUPOS 14 cupos 

INSCRIPCIONES Formulario de inscripción (click aquí) 

www.odon.edu.uy 

PLAZO Hasta el 10 de abril  a las 16:00 h o hasta completar cupos 

 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/1CnjJA_QmDtvttczy40HxqGmu4dU1uVtyJwRHuSYZRX4
www.odon.edu.uy


  

  Facultad de Odontología – Universidad de la República · 

Las Heras 1925 · Tel. 24873048 · Montevideo · Uruguay · www.odon.edu.uy 
 

OBJETIVOS GENERALES: 

Formar al cursante en las alternativas conservadoras de tratamiento estético aplicando 

técnicas de mínima intervención. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

Informar en relación a la etiología y diagnóstico de las discoloraciones dentarias, conocer el 

mecanismo de acción de los agentes blanqueadores y las técnicas 

 

PROGRAMA: 

Actividad teórica: 

- Clasificación, etiología y características clínicas de las alteraciones de color 

- Agentes blanqueadores: productos y mecanismo de acción 

- Potenciales efectos biológicos adversos de los agentes blanqueadores 

- Técnicas de blanqueamiento: en consultorio, en domicilio, ambulatorio 

- Casos clínicos 

 Actividad práctica (se requiere cursar la parte teórica): 

- Realización de cubetas para blanqueamiento domiciliario. 

- Demostración práctica de preparación cameral para blanqueamiento interno. 
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