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FICHA DE CURSO EDUCACIÓN PERMANENTE 2026 

 

ATENCIÓN ODONTOLÓGICA EN EL PACIENTE CON DISCAPACIDAD PARA 

ASISTENTES E HIGIENISTAS. 

 

 

TIPO DE CURSO  Teórico-clínico 

DESTINATARIOS Asistentes e Higienistas en Odontología 

FECHA - HORARIO Martes 02 de junio de 2026  | 8 a 12 horas 

Frecuencia quincenal 

CARGA HORARIA 90 horas 

LUGAR Facultad de Odontología  

COORDINA Asist. Mag. María Fernanda Rodríguez 

EQUIPO DOCENTE Asist. Mag. María Fernanda Rodríguez, Profa. Adj. Dra. 

Virginia Gugelmeier 

COSTO 6 cuotas de $2000 – Código 26111 

Se otorgará un 25% de descuento a Asistentes e Higienistas 

en Odontología que trabajen en servicios colectivizados 

públicos o privados en relación de dependencia, tanto en 

Montevideo como en el interior del país. 

 

CUPOS Actividad con cupos 

INSCRIPCIONES Formulario de inscripción (click aquí) 

https://docs.google.com/forms/d/1NAjSx3jzXbpx1olPw__kKn2qKRqDmgj0VC--XwxSJos
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PLAZO Hasta el 26 de mayo a las 16:00 horas o hasta completar 
cupos 

 

 

 

 

OBJETIVOS GENERALES 

Formar profesionales en la atención odontológica integral de pacientes con discapacidad. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

Generar y fortalecer capacidades para la integración de equipos de salud bucal multi e 

interdisciplinarios dirigidos al abordaje integral del paciente con discapacidad. 

Contribuir al desarrollo de destrezas específicas en la atención de pacientes con diferentes 

discapacidades. 

Diseñar  junto al odontólogo planes individuales y comunitarios de atención, diagnóstico, 

prevención y tratamiento de las patologías bucales de pacientes con discapacidad. 

 

PROGRAMA 

1. El paciente con discapacidad, definiciones y conceptos generales. Sistema Internacional de 

clasificación de las distintas discapacidades. 

2. Taller de búsqueda bibliográfica a cargo de los bibliotecólogos de la FO de UDELAR. 

3. Situación de la discapacidad en el Uruguay. Marco institucional y antecedentes. 

Epidemiología. Asistencia médica y odontológica analizada en el contexto nacional. 

4. Asistencia ambulatoria del paciente con discapacidad. Características y manejo de la 

atención odontológica de pacientes con discapacidad. Actuación del equipo de salud 

odontológico e integración de equipos multiprofesionales e interdisciplinarios. 

5. Herramientas no farmacológicas para el manejo de la ansiedad en la atención de 

pacientes con discapacidad. 
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6. Paciente con síndrome de Down. 

7. Paciente con déficit cognitivos. 

8. Farmacología aplicada al paciente odontológico en situación de discapacidad. 

9. Paciente con parálisis cerebral. 

10. Pacientes con trastornos del espectro autista. 

 

11. Planificación preventivo terapéutica de la atención odontológica del paciente con 

discapacidad individualizada para cada situación en particular. 

12. Preparación de mesas de trabajo para las distintas actividades clínicas ambulatorias. 

13. Rehabilitación neuromuscular en los pacientes con discapacidad. 

14. Manejo del paciente bajo anestesia local vigilada, local potenciada y general. Preparación 

y mantenimiento. Dosis y técnicas anestésicas. 

15. El rol de la higienista dental en actividades de Promoción y educación para la salud en 

actividades individuales y colectivas. Trabajo en sala de espera, material educativo. Uso de 

aplicaciones específicas. 

16. Control mecánico del biofilm. Adecuación de las técnicas de higiene en pacientes con 

discapacidad. Importancia del mantenimiento de la salud de los tejidos de soporte dentario 

en pacientes con discapacidades. 

17. Manejo de fluoruros y antimicrobianos. 

18. Trabajo en equipo con el odontólogo y el entorno familiar del paciente con discapacidad. 

19. Manejo en block quirúrgico, preparación de las mesas, tarea del asistente 
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