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FICHA DE CURSO EDUCACIÓN PERMANENTE 2026 

 

LESIONES CERVICALES NO CARIOSAS: DESAFÍOS EN EL DIAGNÓSTICO, 

TRATAMIENTO ETIOLÓGICO Y ABORDAJE RESTAURADOR CON MATERIALES 

ESTÉTICOS DIRECTOS. 

 

TIPO DE CURSO  Teórico (virtual) 

DESTINATARIOS Odontólogos/as, Asistentes e Higienistas en Odontología 

FECHA - HORARIO Viernes 12 de junio de 2026  | 13:30 a 19:30 horas 

CARGA HORARIA 6 horas 

LUGAR Plataforma Zoom  

COORDINA Profa. Adj. Dra. Martina Carrasco 

EQUIPO DOCENTE Profa. Dra. Ma. Inés. Garchitorena,  Prof. Adj. Dr. Gastón 

Olascuaga, Profa. Adj. Dra. Verónica cueto, Asis. Dra. Karina 

Grauer, Profa. Adj. Dra. Martina carrasco y Asist. Dra. 

Cecilia Arsuaga 

COSTO Actividad sin costo 

CUPOS Actividad sin cupos 

INSCRIPCIONES Formulario de inscripción (click aquí) 

www.odon.edu.uy 

PLAZO Hasta el 10 de junio a las 16:00 horas 

CERTIFICACIÓN Para obtener el certificado, deberá inscribirse dentro de los 

plazos establecidos mediante el formulario correspondiente 

y cumplir con un mínimo de asistencia del 80 %. 

https://docs.google.com/forms/d/1_QFB5tqppBA1obOkAf5Z0Hfx_i5Sx9rCDcwCSvjL2fY
www.odon.edu.uy
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OBJETIVOS GENERALES 

Comprender los fundamentos, el diagnóstico y las opciones de manejo clínico de las lesiones 

cervicales no cariosas para lograr una identificación adecuada y un tratamiento basado en 

evidencia. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

Reconocer la etiología y factores de riesgo asociados a las diferentes formas de lesiones 

cervicales no cariosas.  

Seleccionar y aplicar estrategias terapéuticas etiológicas y restauradoras, combinando 

medidas preventivas, corrección de hábitos y técnicas adhesivas actuales para lograr 

estabilidad, función y estética a largo plazo. 

 

PROGRAMA 

 Introducción 

 Definición y Clasificación: Abrasión, Biocorrosión, Abfracción. Lesiones combinadas  

  Etiología y características clínicas: apariencia, severidad, sintomatología asociada. 

Hiperestesia dentinaria.  

 Tratamiento: abordaje multidisciplinario.  

 Sintomático: secuencia y biomateriales  

 Conductual: corrección de hábitos y consejos dietarios  

 Restaurador: biomateriales restauradores y técnicas  

 Oclusal: ajuste oclusal por desgaste, agregado, y dispositivo oclusal estabilizador 

(analógico y digital)  

 Quirúrgico-periodontal 
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