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CAPITULO |
ANTECEDENTES Y FUNDAMENTACION

Las carreras tecnoldgicas de Higienista y Asistente se dictan en la Facultad de Odontologia desde el
afio 1963 (Resolucion del C.D.C, 8/10/1962), con sede en la capital del pais. Su dictado se amplia
hacia el interior del pais desde fines de los afios noventa, desarrollandose primero en el Centro
Universitario de Rivera y luego en la Regional Norte (Salto), en los afios 2011 y 2009
respectivamente. Esto representa para la Facultad el primer paso en la descentralizacion universitaria y
significa la presencia del servicio en el interior del pais realizando una oferta educativa de carreras

tecnoldgicas.

El actual plan de estudios que data de 1997 (Resolucion del C.D.C, N° 20) establece el ingreso en
forma independiente a las carreras de Asistente e Higienista en Odontologia, si bien constituyen a su
vez titulaciones intermedias de la carrera de Doctor en Odontologia a partir del Plan de Estudios 2011.
El plan esta estructurado en base a médulos, entendidos como nicleos tematicos independientes con
una evaluacion final cada uno de ellos y dictados uno a continuacion del otro. Comparte con la carrera
de Odontologia y la de tecndlogo Laboratorista un ciclo introductorio. No se establece régimen de
créditos y existe una marcada tendencia de los estudiantes a cursar ambas carreras en forma

simultanea.

Los continuos avances cientificos y tecnolégicos que se dan en la actualidad, y las transformaciones
ocurridas en el sistema de salud nacional, obligan a una actualizacion de los contenidos tematicos del
plan vigente. Por otra parte, su disefio curricular debe ser ajustado a la Ordenanza de Grado y a la
modificacion llevada adelante por la Carrera de Doctor en Odontologia que desarrollé un proceso de

transformacion curricular que dio lugar a un nuevo Plan de Estudios en el afio 2011.

Este nuevo plan destaca el valor de las carreras tecnoldgicas, haciendo énfasis en la importancia del
trabajo en el equipo de salud bucal aumentando la eficacia y la eficiencia del trabajo técnico en

odontologia.



Se propone asi una transformacion curricular de las Carreras de Asistente e Higienista instrumentando
dos carreras de veinticuatro meses de duracién para la obtencion tanto del titulo de Asistente en
Odontologia y del titulo de Higienista en Odontologia.

Los fundamentos bésicos de la transformacion curricular son los siguientes:

1. Ajustar el curriculo de esta carrera al perfil de los titulos tecnol6gicos de acuerdo a las
necesidades del Sistema de Salud vigente en el pais.

2. Ajustar las carreras a las orientaciones de la Udelar, con la adopcion de un modelo de
articulacion curricular, que posibilite la movilidad estudiantil entre las carreras tecnoldgicas
con la Carrera de Doctor en Odontologia.

3. Flexibilizar y creditizar las carreras abriendo nuevas ofertas de cursado.

4. Adecuar el perfil de egreso del Asistente en Odontologia y del Higienista en Odontologia y los
contenidos de la formacidn a la carrera de grado de Odontologia.

5. Adecuar la estructura curricular por areas de formacion con la estructura de la carrera de
Odontologia.

6. Fortalecer la formacion general y académica en funcion de los requerimientos actuales del
nivel de tecnélogo universitario.

7. Instrumentar la evaluacion continua de los aprendizajes.

Por lo tanto, se hace necesario la elaboracién de un nuevo plan de estudios para la carrera de
Asistente en Odontologia y para la carrera de Higienista en Odontologia, acompafiando asi los
cambios que vienen transitando el plan de estudios de la carrera de Doctor en Odontologia y el

conjunto de los planes de estudios de la Udelar.

CAPITULO II
PERFIL DEL GRADUADO Y COMPETENCIAS TECNOLOGICAS
PERFIL DEL ASISTENTE EN ODONTOLOGIA
Es un técnico universitario con perfil de auxiliar técnico y administrativo del odontélogo que inserto
en el equipo de salud bucal cuenta con las competencias necesarias para optimizar la atencion del

paciente a través de la aplicacion de procedimientos de apoyo pertinentes.

Desarrolla sus tareas bajo la supervision del odont6logo estando capacitado para asistir al profesional:



En el manejo del equipamiento, instrumental y materiales y en mantener la bioseguridad de
los servicios odontoldgicos.

Colaborando en los procedimientos clinicos y paraclinicos que se realicen.

Colaborando en el proceso de administracion del servicio odontoldgico.

Participando en el relacionamiento y coordinacion de actividades con: los pacientes, los
integrantes del equipo de salud bucal, otros profesionales, proveedores Yy agentes externos
vinculados a la atencidn clinica y al servicio de salud.

Actuando en un marco de absoluto respeto al ser humano y en defensa permanente de sus
derechos asumiendo la responsabilidad que el ejercicio profesional le imponga dentro de las

normas éticas establecidas.

Se pretende formar un profesional que, teniendo en cuenta la tecnologia, conozca el instrumental y el

consultorio odontolégico, la ergonomia odontoldgica, la bioseguridad, la farmacologia de uso local

para el odontélogo, participando de equipos interdisciplinarios en el area de salud bucal, investigacion

y educacion para la salud.

COMPETENCIAS TECNOLOGICAS GENERALES Y ESPECIFICAS DEL ASISTENTE
EN ODONTOLOGIA

COMPETENCIAS GENERALES

Se definen como competencias generales del egresado, tomando como referencia el capitulo Il del

Plan de Estudios 2011 de la Carrera de Odontologia, las siguientes.

Poseerd la capacidad para:

O

Conocer la Universidad, sus fines, sus érganos de cogobierno y los principios basicos que la
rigen, participando activamente en defensa de estos principios.

Comprender la problemética de la sociedad en sus aspectos econémicos, politicos y culturales
y su influencia en la practica de su profesion.

Actuar con responsabilidad social, compromiso ético, bioético y ciudadano, salvaguardando
los derechos humanos fundamentales.

Respetar los principios éticos y legales inherentes al ejercicio de su ocupacion y asumir una
conducta ética frente al paciente, el equipo de salud y la sociedad.

Desarrollar su tarea integrada en equipos de salud bucal en interrelacion con el Odontélogo.
Emplear el razonamiento critico con base cientifica en la interpretacion de la informacion, en
la identificacidn del origen y la resolucion de los problemas de la practica odontolégica, con el
fin de cooperar en el equipo de salud.

Desempefiar la practica clinica acorde a los principios y normas de bioseguridad.



Desarrollar una practica tecnoldgica que preserve la salud en el trabajo y el medio ambiente,
aplicando responsablemente las técnicas de control de infecciones y el manejo correcto de los
residuos bioldgicos.

Ejercer su ocupacion en ambitos de prestacion de salud diversos en relacion de dependencia y
bajo la supervision del odont6logo.

Promover la generacion de conocimientos, participando y colaborando en proyectos de
investigacion.

Llevar adelante una formacién y actualizacion permanente acorde a los avances tecnol6gicos
Participar de forma activa en la vida universitaria, en especial en el contexto de sus carreras,
contribuyendo al desarrollo y mejora de la educacion.

Colaborar con el equipo de salud bucal en la organizacién del proceso de trabajo que se

desarrolla en el servicio en el que se desempefie, promoviendo la calidad del mismo.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DEL ASISTENTE EN ODONTOLOGIA

Tendra la capacidad para:

O

Colaborar con el equipo de salud bucal en la organizacién del proceso de trabajo que se
desarrolla en el servicio en el que se desempefie, promoviendo la calidad del mismo.

Colaborar con el odont6logo en los procedimientos a ser aplicados durante la atencion de los
pacientes.

Recibir a los pacientes.

Conocer la clinica odontoldgica, el consultorio individual y el colectivizado, los
procedimientos de trabajo y la ergonomia.

Realizar tareas administrativas y de gestion.

Manejar lo béasico de informatica, asi como las nuevas tecnologias de la informacion y
comunicacion.

Coordinar con proveedores, colaboradores externos e integrantes del equipo de salud
odontoldgico.

Preparar la mesa de trabajo del Odont6logo, con instrumental y materiales necesarios para la
asistencia de acuerdo a la tarea a realizar.

Reconocer el instrumental.

Conocer los biomateriales dentales.

Conocer los medicamentos que utiliza el odontdlogo en su practica para su pronta entrega, y
los medicamentos prescriptos por el odontélogo.

Manipular los biomateriales dentales.



Conocer técnicas de trabajo odontologico en todas sus especialidades: prevencion vy
educacion, operatoria, endodoncia, periodoncia, cirugia, implantologia, ortopedia, ortodoncia,
odontopediatria, prostodoncia, atencion de pacientes con distintas capacidades.

Conocer y aplicar la técnica de trabajo a cuatro manos.

Manejar la farmacia odontoldgica, en lo que refiere a almacenamiento, conservaciéon y
dispensacion de los medicamentos y de los biomateriales dentales.

Reponer los medicamentos y biomateriales dentales cuando sea necesario.

Respetar y aplicar las normas de Bioseguridad: asepsia, antisepsia, desinfeccion,
esterilizacion.

Descontaminar, limpiar y desinfectar el equipo dental.

Descontaminar, limpiar, esterilizar y organizar el instrumental.

Gestionar la eliminacién de los residuos del consultorio, contaminantes y otros.

Conocer y realizar el revelado y montaje de radiografias y archivo de las mismas, asi como la
digitalizacion de imagenes.

Colaborar con el Odontélogo en los siguientes procedimientos técnicos paraclinicos: toma de
biopsias, citodiagnosticos y otros estudios.

Acondicionar, enviar y recepcionar materiales de los laboratorios: andtomo patoldgicos,
microbioldgicos y de protesis.

Trabajar bajo la supervision, orientacion y responsabilidad técnica del Odont6logo, pudiendo
desempefiarse en servicios prestadores de salud bucal integrales y parciales, publicos y
privados.

Participar de proyectos de investigacion en beneficio de la comunidad.

Promover la generacion de conocimientos, participando y colaborando en proyectos de

investigacion.

PERFIL DEL HIGIENISTA EN ODONTOLOGIA

Es un tecnologo universitario con perfil de promotor de la salud. Inserto en el equipo de salud bucal y

bajo la supervision del odont6logo, cuenta con las competencias necesarias para contribuir al

mejoramiento de la calidad de vida de la poblacion a través del cumplimiento de funciones

primordialmente educativas y preventivas.

Estara capacitado para:

El manejo del equipamiento, instrumental y materiales y en mantener la bioseguridad de los
servicios odontologicos.

Colaborar en los procedimientos clinicos que se indiguen.



Participar en el relacionamiento y coordinacion de actividades con: los pacientes y los
integrantes del equipo de salud bucal.

Integrar el equipo de salud bucal, participando de la planificacion, ejecucion y evaluacion de
estrategias y acciones de Promocion de la Salud.

Participar del equipo de salud bucal desarrollando actividades de educacién para la salud a
nivel individual, grupal y comunitario, que promuevan conductas positivas hacia la salud en
general.

Participar de proyectos de investigacion que permitan evaluar los programas de atencion a la
salud desarrollados.

Actuara en un marco de absoluto respeto al ser humano y en defensa permanente de sus
derechos asumiendo la responsabilidad que el ejercicio profesional le imponga dentro de las

normas éticas establecidas.

COMPETENCIAS TECNOLOGICAS GENERALES Y ESPECIFICAS DEL HIGIENISTA
EN ODONTOLOGIA

COMPETENCIAS GENERALES

Se definen como competencias generales del egresado, tomando como referencia el capitulo Il del

Plan de Estudios 2011 de la Carrera de Odontologia, las siguientes.

Poseeré la capacidad para:

O

Conocer la Universidad, sus fines, sus érganos de cogobierno y los principios basicos que la
rigen, participando activamente en defensa de estos principios.

Comprender la problemética de la sociedad en sus aspectos econdémicos, politicos y culturales
y su influencia en la practica de su profesion.

Actuar con responsabilidad social, compromiso ético, bioético y ciudadano, salvaguardando
los derechos humanos fundamentales.

Respetar los principios éticos y legales inherentes al ejercicio de su ocupacién y asumir una
conducta ética frente al paciente, el equipo de salud y la sociedad.

Desarrollar su tarea integrada en equipos de salud bucal en interrelacion con el Odontélogo.
Emplear el razonamiento critico con base cientifica en la interpretacion de la informacion, en
la identificacidn del origen y la resolucion de los problemas de la practica odontolégica, con el
fin de cooperar en el equipo de salud.

Desempefiar la practica clinica acorde a los principios y normas de bioseguridad.



Desarrollar una practica tecnoldgica que preserve la salud en el trabajo y el medio ambiente,
aplicando responsablemente las técnicas de control de infecciones y el manejo correcto de los
residuos bioldgicos.

Ejercer su ocupacion en ambitos de prestacion de salud diversos en relacién de dependencia y
bajo la supervision del odont6logo.

Promover la generacion de conocimientos, participando y colaborando en proyectos de
investigacion.

Llevar adelante una formacién y actualizacion permanente acorde a los avances tecnol6gicos
Participar de forma activa en la vida universitaria, en especial en el contexto de sus carreras,
contribuyendo al desarrollo y mejora de la educacion.

Colaborar con el equipo de salud bucal en la organizacién del proceso de trabajo que se

desarrolla en el servicio en el que se desempefie, promoviendo la calidad del mismo.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DEL HIGIENISTA EN ODONTOLOGIA

Tendra la capacidad para:

O

Conocer la clinica odontoldgica, el consultorio individual y el colectivizado, los
procedimientos de trabajo y la ergonomia.

Manejar lo bésico de informética, asi como las nuevas tecnologias de la informacion y
comunicacion.

Respetar y aplicar las normas de Bioseguridad: asepsia, antisepsia, desinfeccion,
esterilizacion.

Descontaminar, limpiar y desinfectar el equipo dental y organizar el instrumental que utiliza.
Participar bajo la supervision del odontologo ,de la educacion para la salud de las
enfermedades méas prevalentes ,utilizar métodos educativos, preventivos y terapéuticos para
promover la salud y prevenir las enfermedades bucales prevalentes.

Confeccion de cartilla dietaria, asi como consejo dietario.

Conocer la situacion social y epidemioldgica en que se inserta su ocupacion.

A nivel individual y comunitario, promover y educar en salud bucal aplicando el concepto de
riesgo a la luz del diagnostico y plan de tratamiento elaborado por el odontélogo.

En el &rea de tratamiento la aplicacion de fluoruros y sellantes y la realizacion de detartraje
supragingival.

Educar al paciente acerca de la utilizacion de los servicios de salud.

Planificar, organizar, ejecutar y evaluar programas comunitarios de salud bucal, asi como
individuales, basados en las necesidades existentes, integrando el equipo de salud bucal y

equipos multidisciplinarios.



o Colaborar en el relevamiento epidemioldgico, confeccionando indices de enfermedades
bucales prevalentes, diagnosticadas por el Odont6logo.

o Trabajar bajo la supervision, orientacion y responsabilidad técnica del Odontélogo, pudiendo
desempefiarse en servicios prestadores de salud bucal integrales y parciales, publicos y
privados.

o Participar de proyectos de investigacion en beneficio de la comunidad.

o Promover la generacion de conocimientos, participando y colaborando en proyectos de
investigacion.

CAPITULO III
OBJETIVOS DE LA REFORMA CURRICULAR

Los objetivos que se proponen con esta reforma son:

1.
2.

Mejorar la calidad académica de las carreras tecnol6gicas en Odontologia.

Ajustar los contenidos programaticos de la misma de acuerdo a las necesidades del Sistema de
Salud vigente en el pais y las demandas actuales de desarrollo de la profesion.

Ajustar los contenidos programaticos de acuerdo al perfil de egreso de la Carrera de Doctor en
Odontologia.

Cambiar el enfoque de la ensefianza, promoviendo que el estudiante sea capaz de pensar,
reflexionar, ser critico y participativo en la construccion de sus conocimientos.

Permitir que las Carreras de Higienista en Odontologia y Asistente en Odontologia tengan
estadios de articulacion curricular con la carrera de Doctor y Laboratorista en Odontologia.
Organizar las disciplinas por areas, articuladas de la misma forma que en la estructura académica
actual de la Facultad de Odontologia, promoviendo la articulaciéon interdisciplinaria,
multiprofesional y tedrica-practica desarrollada en la Facultad de Odontologia.

Jerarquizar la formacion profesional en servicios a través de la préctica en Facultad con
supervision docente y la implementacion de actividades de extensién en la Practica en Servicios,
lo que es necesario para la integracion en el equipo de salud bucal.

Posibilitar un trayecto curricular inicial comin que permita al estudiante la posibilidad de
revalidas automaticas entre diferentes carreras de la facultad.

Establecer flexibilidad curricular béasica que enriquezca las ofertas de formacion.

CAPITULO IV
PRINCIPIOS RECTORES QUE ORIENTAN LA FORMACION

El Plan de Estudios orientara y regulara el desarrollo de los estudios teniendo como fuente principal

las orientaciones emanadas de la Ley Organica de la Universidad de la Republica, la Ordenanza de

Estudios de Grado y el Plan de Estudios 2011 de la Carrera de Odontologia.
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Serd ajustado progresivamente de acuerdo a las necesidades que surjan del desarrollo cientifico
tecnolégico en el campo de la odontologia, contemplando las necesidades e intereses de los
estudiantes y las posibilidades de movilidad curricular intra e interinstitucional.

Procurard la articulacion tedrica-practica en todos los niveles del curriculo, la ensefianza y la
evaluacion, asi como la integracion de las funciones sustantivas como rasgo distintivo de la ensefianza
universitaria.

Considera la evaluacion de los aprendizajes como un componente esencial del espacio curricular en un

marco de ensefianza profesional y académica.

CAPITULO V
DENOMINACION DEL TIiTULO

Asistente en Odontologia
Higienista en Odontologia

CAPITULO VI
DURACION DE LAS CARRERAS. CREDITOS MINIMOS TITULACION

La duracién de la carrera de Asistente en Odontologia es de 2 afios debiéndose completar 160
créditos minimos para la obtencidn del titulo correspondiente.
La duracion de la carrera de Higienista en Odontologia sera de 2 afios, debiéndose completar 160

créditos minimos para la obtencidn del titulo correspondiente.

ORGANIZACION TEMPORAL DEL CURRICULO DE ASISTENTE EN ODONTOLOGIA

De acuerdo a los requerimientos de formacion del tecndlogo en el pais, las caracteristicas del
estudiantado nacional y las condiciones de ensefianza del pais se entiende razonable una duracion de la
carrera de Asistente en Odontologia de 24 meses. Se estima un promedio de 20 horas semanales

presenciales por estudiante.

La distribucion tentativa de créditos minimos por area de formacion para la obtencién del titulo

de Asistente en Odontologia es la siguiente:
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BASES
BIOLOGICAS

PATOLOGIA

SALUD
COLECTIVA

FORMACION
TECNICO
CLINICO

FORMACION
EN SERVICIOS
Y COMUNIDAD

FORMACION
GENERAL Y
ACADEMICA

TOTAL

DISTRIBUCION

14%

PROYECTADA 5% 5% 5% 63% 8% 100 %
VOLUMEN DE
CREDITOS 8 8 8 102 22 12 160
ORGANIZACION TEMPORAL DEL CURRICULO DE HIGIENISTA EN ODONTOLOGIA
De acuerdo a los requerimientos de formacion del tecndlogo en el pais, las caracteristicas del
estudiantado nacional y las condiciones de ensefianza del pais se entiende razonable una duracién de la
carrera de Higienista en Odontologia de dos afios lectivos, desarrollados en 27 meses para cumplir las
pasantias en servicios. Se estima un promedio de 20 horas semanales presenciales por estudiante.
La distribucion tentativa de créditos minimos por area de formacion para la obtencidn del titulo
de Higienista en Odontologia es la siguiente:
BASES FORMACION FORMACION | FORMACION TOTAL
BIOLOGICAS PATOLOGIA SALUD TECNICO EN SERVICIOS GENERAL Y
COLECTIVA CLINICO Y COMUNIDAD | ACADEMICA
DISTRIBUCION 21%
PROYECTADA 5% 5% 5% 56% 0 8% 100 %
VOLUMEN DE
CREDITOS 8 8 8 90 34 12 160
CAPITULO VII

ESTRUCTURA'Y DESARROLLO CURRICULAR CARRERA DE ASISTENTE

La estructura curricular serd en base a areas de formacion y unidades curriculares.

Areas de formacion:
o BASES BIOLOGICAS DE LA ODONTOLOGIA

o PATOLOGIA
o SALUD COLECTIVA

12




o FORMACION TECNICO CLINICA
o FORMACION TECNICO CLINICA EN SERVICIOS Y COMUNIDAD
o FORMACION GENERAL Y ACADEMICA

Unidades curriculares:

Unidades integradas de aprendizaje, que son ndcleos de conocimientos donde se integrara la
teoria y la practica del tecndlogo.

Préacticas clinicas donde el estudiante realizard las practicas técnico clinicas de las diferentes
disciplinas.

Unidades curriculares optativas que refiere a la oferta curricular presentada por la carrera y que
el estudiante elige en funcidn de sus intereses de formacion.

Pasantias curriculares que se realizan en la Facultad, permitiendo la integracion con el
estudiante de grado avanzado en la carrera de Odontologia y con estudiantes de posgrado,

fortaleciendo la comprension del trabajo en equipo.

Se creditiza la carrera siguiendo el régimen general de la Universidad.
La implementacion curricular proyectard niveles de flexibilidad apropiados en las formas vy

modalidades de cursado.

DESARROLLO CURRICULAR

El primer afio curricular esta constituido por materias basicas en la formacién y se articula a través de

algunas de ellas con la carrera de Odontologia .

Un pilar fundamental de la formacion del Asistente y del Higienista en Odontologia lo constituye la

practica dentro del Equipo de Salud, desarrollada en servicios y comunidad. Por lo tanto, ligada a las

funciones esenciales universitarias de docencia, extension e investigacion, el plan de estudios incluye

Pasantias Curriculares que seran realizadas dentro y fuera de la Facultad de Odontologia supervisadas

por docentes de la Facultad o por los profesionales odontélogos que se desempefian en las diversas

instituciones de asistencia que acuerden convenios con el servicio.

CAPITULO VI

CARACTERISTICAS DE LAS AREAS DE FORMACION
CARRERA DE ASISTENTE EN ODONTOLOGIA

13



8.1 BASES BIOLOGICAS DE LA ODONTOLOGIA

OBJETIVOS GENERALES

o Conocer la biologia del Sistema Estomatognético, en estado normal, y sus relaciones con el resto
del organismo y el ambiente, en las distintas etapas de la vida.

o Conocer los 6rganos constituyentes del mismo desde los puntos de vista anatdmico, histolégico y
funcional.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Biologia celular

Conocer:

La citologia eucariota y procariota y la biologia tisular, de 6rganos y sistemas

Sistema musculo-esquelético

La anatomia de los esqueletos craneo facial y cervical.

Los componentes, anatomia y fisiologia de huesos, cartilagos y musculos.
Los musculos esqueléticos y las fascias de la cabeza y el cuello.
Funciones y mecanismo de contraccion del masculo esquelético

Articulacion témporomandibular.

Sistema circulatorio

Generalidades de anatomia del corazén, de los grandes vasos y de la porcion cérvico cefalica del
sistema circulatorio.
Los tejidos muscular cardiaco y liso, la estructura vascular, la sangre y la linfa.

Sistema nervioso:

Generalidades de anatomia y fisiologia del sistema nervioso central y del sistema nervioso periférico
de la cabeza y el cuello.

Sistema estomatogndtico, cavidad bucal y regiones peribucales

La anatomia de la cavidad bucal.

La anatomia e histologia de los dientes temporarios y permanentes.

Las posiciones bésicas y los movimientos de la mandibula y sus determinantes anatomo funcionales.
Las relaciones interdentarias.

La génesis, el desarrollo y la erupcion dentaria.

La morfologia y la fisiologia de las estructuras periodontales.

La morfologia de las glandulas salivales mayores y menores, la composicién y las funciones de la
saliva y el fluido gingival.

La anatomia de las regiones peribucales.

El sistema estomatognatico, sus componentes y sus funciones.
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Las relaciones craneo-mandibulares y las influencias cervicales y posturales sobre la funcién

mandibular.
8.2 PATOLOGIA

OBJETIVOS GENERALES
Conocer los principios bésicos de la Patologia General y de sus disciplinas vinculadas:
imagenologia, microbiologia, anatomia patoldgica,alteraciones temporomandibulares.
OBJETIVOS ESPECIFICOS
o Conocer las enfermedades bucales de mayor prevalencia e incidencia en nuestra poblacién.

o Conocer y manejar los estudios paraclinicos para colaborar con el odont6logo en la realizacién
de los mismos (imagenologia , microbiologia, anatomia patoldgica)

o Conocer la repercusion en cavidad bucal de afecciones generales (sistémicas)

o Conocer los agentes microbiolégicos en la etiologia de los procesos inflamatorios e
infecciosos de los tejidos blandos y duros del sistema estomatognatico.

o Conocer los principios del control de la infeccién en odontologia.

o Conocer y manejar las normas de bioseguridad.

o Conocer principios de Imagenologia.

o Conocer y manejar las técnicas de revelado de radiografias dentales.

o Conocer la metodologia de los estudios anatomo-patol6gico y microbiolégicos para proceder a
la colaboracion con el odontélogo.

o Conocer las alteraciones temporomandibulares.

8.3 SALUD COLECTIVA

OBJETIVOS GENERALES:
o Introducir al estudiante en el campo de la salud colectiva
OBJETIVOS ESPECIFICOS:
o Estudiar al ser humano en su dimension bio-psico-social
o Analizar la salud y la salud bucal como un derecho de las personas. Introduccidn a la bioética.

o Conocer los fundamentos tedricos de las ciencias sociales que explican el desarrollo historico
e intervenciones en el proceso salud-enfermedad de los colectivos humanos.
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Conocer en el marco del Sector Salud los conceptos de Salud, Salud Colectiva, Sistema de
Salud, Modelo de atencion a la salud y Estrategia de Atencion Primaria.

Analizar la promocion y prevencion de la salud bucal en el marco de la salud colectiva
Conocer los aportes de la epidemiologia general y bucodental.

Administracion.

8.4 FORMACION TECNICO CLINICA

OBJETIVOS GENERALES

@)

Formar al técnico en todo lo necesario a su actividad de trabajo junto al odont6logo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

O

Conocer y manejar el equipamiento y el instrumental odontolégico
Conocer e implementar los principios de ergonomia

Conocer las propiedades, caracteristicas y manipulacion de los materiales dentales con la
finalidad de asistir al odontélogo.

Conocer, manipular y dispensar los farmacos que usa el odontélogo en su practica clinica.
Conocer y manejar la planificacion de la estructura del trabajo que el odont6logo realizara en
el paciente (atencion del paciente, preparacion de la mesa de trabajo, instrumental, farmacos,

secuencias de atencion) en relacion a todas las disciplinas asistenciales

Conocer el proceso administrativo y la gestion de los servicios de salud en general y
odontolégicos en particular.

Tener conocimientos de informética aplicada a su trabajo.

Conocer y comprender conceptos de salud ocupacional (proceso salud enfermedad en relacion
al proceso de trabajo) y de la salud ambiental, con el fin de prevenir riesgos laborales.

8.5 FORMACION TECNICO CLINICA EN SERVICIOS Y COMUNIDAD

OBJETIVOS GENERALES

O

O

Conocer elementos de la situacion social, econdmica y cultural de la poblacion.

Formacidn en su trabajo de colaboracién directa con el odontdlogo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

O

Insertarse en los servicios de salud a través del perfil de su profesion.
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o Manejar elementos que le permitan integrarse en el trabajo en el equipo de salud.

o Manejar la tarea clinica de colaboracion con el Odontélogo, realizar practica controlada en los
servicios y posgrado de Facultad en Odontologia ,asi como en otros servicios de salud.

8.6 AREA DE FORMACION GENERAL Y ACADEMICA

OBJETIVOS GENERALES.

o El desarrollo de actividades académicas que lo formen en informatica y en la investigacion
cientifica para colaborar con el odontélogo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

o Integracion de los estudiantes a los equipos de investigacion de la Facultad y del Area de la
Salud.

CARACTERISTICAS DE LAS AREAS DE FORMAQION
CARRERA DE HIGIENISTA EN ODONTOLOGIA

8.7 BASES BIOLOGICAS DE LA ODONTOLOGIA

OBJETIVOS GENERALES

o Conocer la biologia del Sistema Estomatognatico, en estado normal, y sus relaciones con el resto
del organismo y el ambiente, en las distintas etapas de la vida.

o Conocer los 6rganos constituyentes del mismo desde los puntos de vista anatémico, histolégico y
funcional.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Biologia celular

Conocer:

La citologia eucariota y procariota y la biologia tisular, de érganos y sistemas

Sistema musculo-esquelético

La anatomia de los esqueletos créneo facial y cervical.

Los componentes, anatomia y fisiologia de huesos, cartilagos y musculos.
Los musculos esqueléticos y las fascias de la cabeza y el cuello.
Funciones y mecanismo de contraccion del musculo esquelético

Acrticulacion témporomandibular.

Sistema circulatorio
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Generalidades de anatomia del corazon, de los grandes vasos y de la porcién cérvicocefélica del
sistema circulatorio.
Los tejidos muscular cardiaco y liso, la estructura vascular, la sangre y la linfa.

Sistema nervioso:

Generalidades de anatomia y fisiologia del sistema nervioso central y del sistema nervioso periférico
de la cabeza y el cuello.

Sistema estomatognatico, cavidad bucal y regiones peribucales

La anatomia de la cavidad bucal.

La anatomia e histologia de los dientes temporarios y permanentes.

Las posiciones basicas y los movimientos de la mandibula y sus determinantes anatomofuncionales.
Las relaciones interdentarias.

La génesis, el desarrollo y la erupcion dentaria.

La morfologia y la fisiologia de las estructuras periodontales.

La morfologia de las glandulas salivales mayores y menores, la composicién y las funciones de la
saliva y el fluido gingival.

La anatomia de las regiones peribucales.

El sistema estomatognatico, sus componentes y sus funciones.

Las relaciones craneo-mandibulares y las influencias cervicales y posturales sobre la funcién
mandibular.

8.8 PATOLOGIA
OBJETIVOS GENERALES

Conocer los principios basicos de la Patologia General y de sus disciplinas vinculadas:
imagenologia, microbiologia, anatomia patoldgica.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
o Conocer las enfermedades bucales de mayor prevalencia e incidencia en nuestra poblacion.

o Conocer y manejar los estudios paraclinicos para colaborar con el odont6logo en la realizacion
de los mismos (imagenologia , microbiologia, anatomia patoldgica)

o Conocer la repercusion en cavidad bucal de afecciones generales (sistémicas)

o Conocer los agentes microbioldgicos en la etiologia de los procesos inflamatorios e
infecciosos de los tejidos blandos y duros del sistema estomatognatico.

o Conocer los principios del control de la infeccion en odontologia.

o Conocer y manejar las normas de bioseguridad.
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o Conocer principios de Imagenologia.
o Conocer y manejar las técnicas de revelado de radiografias dentales.

o Conocer la metodologia de los estudios andtomo-patol6gico y microbioldgicos para proceder a
la colaboracion con el odontélogo.

8.9 SALUD COLECTIVA

OBJETIVOS GENERALES PARA LA CARRERA DE HIGIENISTA EN ODONTOLOGIA

o Introducir al estudiante en el campo de la salud bucal individual y colectiva.

OBJETIVOS ESPECIFICOS PARA LA CARRERA DE HIGIENISTA EN ODONTOLOGIA
o Laformacion del estudiante en Educacion para la salud a nivel individual y colectivo
o Conocer y manejar promocion y prevencion de salud bucal a nivel individual y colectivo.

o Estudiar al ser humano en su dimensién bio-psico-social
o Analizar la salud y la salud bucal como un derecho de las personas. Introduccion a la bioética.

o Conocer los fundamentos teoricos de las ciencias sociales que explican el desarrollo histérico
e intervenciones en el proceso salud-enfermedad de los colectivos humanos.

o Conocer en el marco del Sector Salud los conceptos de Salud, Salud Colectiva, Sistema de
Salud, Modelo de atencion a la salud y Estrategia de Atencion Primaria.

o Analizar la promocion y prevencion de la salud bucal en el marco de la salud colectiva
o Conocer los aportes de la epidemiologia general y bucodental.

o Administracion.

8.10 FORMACION TECNICO CLINICA

OBJETIVOS GENERALES PARA LA CARRERA DE HIGIENISTA EN ODONTOLOGIA

o Formar al tecn6logo en todo lo necesario a su actividad de trabajo practico y clinico junto al
odontologo.

o Formarlo en todo lo necesario a su actividad de trabajo en educacion, prevencion y promocion
de salud.
OBJETIVOS ESPECIFICOS PARA LA CARRERA DE HIGIENISTA EN ODONTOLOGIA

o Conocer y manejar el equipamiento, conocer e implementar los principios de ergonomia.
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@)

Insertarse en los servicios de salud a través del perfil de su profesion.
Manejar elementos que le permitan integrarse en el trabajo en el equipo de salud.

Manejar la tarea clinica ,para realizar practica controlada en los servicios y en posgrado de
Facultad en Odontologia ,asi como en otros servicios de salud.

Profundizar en el manejo de la historia clinica del paciente , confeccion de indices y
valoracion de riesgo, planificacidn de atencidn educativa preventiva.

Educacidn para la salud bucal del paciente, motivandolo y haciéndolo participe y responsable
del cuidado de su salud bucal. técnicas de control de placa y cartillas dietarias .Aplicacion de
fluoruros, barnices remineralizantes, sellantes de las fosas y fisuras , profilaxis, detartraje,
raspado, .alisado en fase .

Conocer y manejar dentifricos ,colutorios y agentes quimicos a aplicar sobre distintas
aparatologias

Realizar practica controlada de charlas educativas en distintos centros (programa docencia-
servicio, escuelas, Facultad de Odontologia).

Formacidn profesional en educacion para la salud bucal.

8.11 FORMACION TECNICO CLINICA EN SERVICIOS Y COMUNIDAD

OBJETIVOS GENERALES

O

O

Conocer elementos de la situacion social, econémica y cultural de la poblacién.

Formacién en su trabajo de colaboracién directa con el odontélogo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

O

O

Insertarse en los servicios de salud a través del perfil de su profesion.

Manejar elementos que le permitan integrarse en el trabajo en el equipo de salud.

8.12 FORMACION GENERAL Y ACADEMICA

OBJETIVOS GENERALES.

O

El desarrollo de actividades académicas que lo formen en informética y en la investigacion
cientifica para colaborar con el odontélogo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

O

Integracion de los estudiantes a los equipos de investigacion de la Facultad y del Area de la
Salud.
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CAPITULO IX
ORIENTACIONES PEDAGOGICAS

En base a los planes de estudios precedentes, tanto de las carreras de Higienista y Asistente en
Odontologia como de Doctor en Odontologia, se reafirman los siguientes objetivos con el fin de
orientar la formacion del tecnélogo.

o Un abordaje multi e interdisciplinario del conocimiento.

o Una formacion integral del estudiante que supone un dominio de las bases cientificas y
tecnoldgicas clinicas que sustentan las carreras.

o Fortalecimiento de los conocimientos tedricos.

o Laarticulacion de los conocimientos tedricos con los saberes practicos.

o Instancias de aprendizaje en base a situaciones reales.

o Participacion activa del estudiante en su formacion.

o Laevaluacion de los aprendizajes sera en las modalidades continuas y sumativa.

o Un compromiso con las funciones esenciales de docencia, investigacion y extension.

Tomando en cuenta las politicas de ensefianza de la institucion se debera hacer uso de las diferentes
modalidades organizativas y los recursos disponibles con el fin de aportar igualdad de oportunidades
educativas.

La educacion semipresencial serd una herramienta para fortalecer la actividad curricular, mejorando

asi el acceso al conocimiento y las instancias de intercambio docente-estudiante y entre pares.
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