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OBJETIVO GENERAL:

* |ntroducir al estudiante en el campo de la salud bucal colectiva

OBIJETIVOS ESPECIFICOS:

= Analizar el ser humano en su dimensién bio-psico-social y al proceso salud-
enfermedad en una perspectiva socio-histdrica (teoria y practicas sociales)

= Analizar la salud y la salud bucal como un derecho de las personas. Introduccion
a la bioética

® |ntroducir al estudiante a la situacién del Sector salud y a la estrategia de la APS
(Atencion Primaria de la Salud)

= |ntroducir al estudiante a la situacion del Sector odontolégico en el Uruguay

= Analizar la promocion de la salud bucal y la prevencion en el marco de la salud
colectiva

= Analizar la educacion para la salud, la participacién social, las redes sociales (en

especial la familia) y las formas de intervencién en odontologia comunitaria

CONTENIDOS:

MODULO |
LOS HUMANOS COMO SERES BIO- PSICO-SOCIALES

Introduccion a la Antropologia El papel del Trabajo, el lenguaje y la comunidad en el
desarrollo del ser humano.

El hombre como ser bio- psico-social.

Modos de Produccidén Social.
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PROCESO SALUD ENFERMEDAD
Desarrollo Histérico del Concepto de Salud.
La salud como derecho.

Evolucidn histdrica de las teorias del proceso salud-enfermedad

SALUD PUBLICA - SALUD COLECTIVA — SALUD BUCAL COLECTIVA
Evolucién histdrica de las practicas de salud y odontoldgicas.

Concepto de salud publica, salud comunitaria, salud colectiva y salud bucal colectiva

SECTOR SALUD EN EL URUGUAY. ESTRATEGIA DE APS

Sistema de Salud del Uruguay. Estrategia de Atencidn Primaria de la Salud (A.P.S).
Niveles de atencidn a la salud.

Sector Odontoldgico. Estructura. Introduccion a la epidemiologia bucal

BIOETICA

Etica y moral

Concepto. Breve historia. Bases y principios de la bioética.
Bioética principialista. Bioética latinoamericana.

Declaracién Universal sobre Bioética y Derechos Humanos de 2005.

MODULO I
PROMOCION DE LA SALUD Y PREVENCION.

Promocién de la salud. Modalidades de intervencidn macrosocial y mesocial. Breve
resefa historica.

Carta de Ottawa. Promocion de Salud Oral en el siglo XXI
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Prevencion; niveles de prevencion y niveles de accién.
Enfoque de riesgo, poblacional y de riesgo comun

Modalidades de intervencién macrosocial, mesocial. Técnicas preventivas colectivas

EDUCACION PARA LA SALUD
Educacion para la salud
Comunicacién en salud

Materiales didacticos

ODONTOLOGIA COMUNITARIA
Odontologia Comunitaria.

La sociedad civil y sus organizaciones.
Redes sociales.

Enfoques o modelos de intervencién (familiar, escolar, rural) en salud comunitaria

PARTICIPACION SOCIAL
Participacion social. Ciclo de la participacién. Empoderamiento.

Participacion en salud.

METODOLOGIA:

e Aulas de 3 horas semanales de clase que incluyen:
o Exposiciones tedricas por parte de los docentes.
o Paneles para la discusion de algunos de los temas del curso.
o Trabajos grupales de tipo tedrico-practico o centrado en la resolucion de
ejercicios o estudios de caso.
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e Realizacién de trabajo practico grupal con carga horaria presencial (6 horas — 2
talleres) y no presencial de visita a servicios de salud y elaboracion de informe grupal
e Realizacién de evaluaciones sumativas parciales

Actividad practica UDA 1 — Salud y Prevencion

La actividad practica de la UDA 1 consiste en una pasantia por diferentes servicios de
salud donde el estudiante realiza una observacién de las practicas odontolégicas que se
realizan en los mismos. Se desarrolla simultdneamente en las sedes del Programa
Docencia Servicio de la Facultad de Odontologia y en Servicios odontoldgicos colectivos
de nuestro pais.

Objetivos Generales de la Actividad practica

1. Introducir al estudiante que ingresa a la FO en el conocimiento de la estructura
de servicios de atencion a la salud y de salud bucal en particular de nuestro pais

2. Iniciar al estudiante en la técnica de observacién para el conocimiento del medio
social (diagnostico de salud comunitario) en donde se desarrollan los servicios
de salud bucal (aplicacion de pauta de observacion)

3. Contribuir a iniciar en el estudiante una actitud de analisis sobre las practicas en
salud bucal elaborando un informe escrito de la experiencia

4. Reflexionar sobre la experiencia practica de confrontandola con los contenidos
tedricos impartidos en la UDA 1

5. Promover en el estudiante el trabajo y reflexién en equipo

Actividades a desarrollar

1. Visitar servicios de salud bucal

2. Observar la zona en donde los servicios desarrollan sus actividades procurando
conocer la realidad sanitaria de la poblacién cubierta por los servicios.

3. Observar las actividades de promocidn de la salud y prevencidn que realiza el
equipo de salud en el servicio al que concurre

4. Consultar sobre la practica desarrollada por los profesionales odontélogos

5. Elaborar Informe de sistematizacidn sobre la practica realizada

EVALUACION DEL APRENDIZAIJE:



Facultad de Odontologia

UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA

Regird un sistema de evaluacién que incluye 2 pruebas parciales, trabajo final y
participacion en las clases de la UDA.

APROBACION DEL CURSO
Es requisito para la ganancia del curso la asistencia obligatoria al 80% de las clases
dictadas, la realizacién de las evaluaciones parciales y la realizacion de la tarea practica
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