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OBJETIVO GENERAL

e Formar al estudiante de Odontologia para prevenir, evaluar, diagnosticar,
pronosticar y tratar la edentacién en el ser humano.

e Informar sobre las técnicas convencionales, simplificadas y especializadas
qgue se utilizan en la rehabilitacién del paciente desdentado total y casi
total.

e Informar sobre las caracteristicas del envejecimiento humano y del adulto
mayor asi como las bases conceptuales de su tratamiento buco-dental.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Contribuir en la formacion del estudiante para:

e Conocer la anatomia, histologia y fisiologia del sistema estomatognatico
del individuo desdentado total y casi total.

e Prevenir y procurar evitar la edentacion total como casusante de trastornos
bio-sico-sociales en el ser humano.

e Prevenir, diagnosticar y tratar la patologia del desdentado especialmente la
vinculada a la aparatologia utilizada para su rehabilitacion.

e Conocer los cambios bucales provocados por el envejecimiento humano y
estar informado acerca de la contribucion de la Gerodontologia en el
diagndstico, prevencion y tratamiento de dichos cambios y de la patologia
asociada al envejecimiento.

e Diagnosticar y tratar al paciente desdentado total y casi total mediante
aparatologia removible convencional y simplificada utilizando
procedimientos de baja y mediana complejidad.

e Conocer los procedimientos terapéuticos alternativos que pueden aplicarse
en el tratamiento del desdentado total y casi total.

e Realizar los procedimientos de controles periddicos y mantenimiento.

e Evaluar y promover la condicién de salud en el individuo sano y en el
enfermo rehabilitado con criterio integral de unidad bio-sico-social.
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e Reconocer y diagnosticar los casos de pacientes desdentados totales y
casi totales que requieran procedimientos de alta complejidad y derivar su
atencion a centros especializados.

CONTENIDOS

CONTENIDO TEORICO ANALITICO

(Aprobado por resolucion del Consejo de la Facultad N° 32 del 4/6/09)

1.- EDENTACION Y PROSTODONCIA

Epidemiologia de la edentacion. Etiologia de la edentacion. Caracteristicas
generales del paciente desdentado total y casi total. Posibilidades
terapéuticas para el desdentado: desde la prostodoncia tradicional a la
prostodoncia implantoasistida. Aspectos sicolégicos vinculados al tratamiento
del desdentado total. Principios para la atencién del desdentado.

2.- GERODONTOLOGIA.

El envejecimiento. Caracteristicas y propiedades del envejecimiento. Teorias
que explican el envejecimiento. El adulto mayor: caracteristicas generales,
aspectos biologicos y sicologicos. Caracteristicas bucales y del Sistema
Estomatognético del adulto mayor sano. El adulto mayor y la edentacién total.
Enfermedades prevalentes del adulto mayor; caracteristicas y repercusiones
bucales. Interrelacién salud bucal-salud general.

3.- EXAMEN, DIAGNOSTICO, PRONOSTICO Y PLAN DE TRATAMIENTO.

Examen del paciente desdentado. Valoracién general del paciente. Importancia
de la primera visita. Anamnesis.. Analisis del perfil psicologico. Examen visual.
Apreciacion del estado fisico general.

Examen regional: cuello y cara, AT.My S.N.M. Examen bucal y del S.E. Aspectos
generales de la cavidad bucal desdentada. Examen del maxilar superior
desdentado y de la mandibula desdentada. Examen de: lengua, saliva, piezas
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dentarias remanentes, paradencio y protesis en uso. Examenes
complementarios.

Diagnostico. Diagnéstico buco-dental y protético.
Prondstico. Pronéstico inicial y final. Pronostico inmediato y mediato.

Plan de tratamiento. Esquema terapéutico guia.
4.- PATOLOGIA PARAPROSTODONCICA.

Concepto de patologia paraprostodoncica. Clasificacion: general, regional y
local. Patologia general: nutricional, psicolégica, otras. Intolerancia
prostoddéncica grave. Patologia regional: articular y muscular. Trastornos
morfolégicos: colapso facial y arrugas. Queilitis angular. Patologia local:
inflamatoria, regresiva y tumoral. Patologia inflamatoria: agudas y cronicas.
Patologias agudas: Ulceras, otras. Patologias cronicas: estomatitis e hiperplasias.
Caracteristicas, clasificacion, etiologia y prevencion. Patologia regresiva:
reabsorcion alveolar: caracteristicas, clasificacion, etiologia y prevencion.
Patologia tumoral: importancia y prevalencia. Trastornos funcionales:
fonéticos, masticatorios, otros. Sindrome de boca ardiente.

5.- TRATAMIENTO PROPROSTODONCICO.

Concepto de tratamiento proprostodoncico. Clasificacidén: general, regional y
local. Conservador y quirdrgico. Oportunidad del tratamiento proprostoddncico.
Tratamiento general: abordaje multidisciplinario. Aspectos sicoldgicos del
tratamiento prostodéncico.

Tratamiento medicamentoso. Nutricion y dieta. Tratamiento del reflejo nauseoso.

Tratamientos regional y local. Tratamiento conservador. Educacion para la
salud. Tratamiento medicamentoso: sistémico o local. Tratamiento de la
estomatitis e hiperplasias. Tratamiento de la xerostomia. Uso de protesis de
transicion como medio terapéutico. Ajuste oclusal. Ajuste basilar.
Acondicionadores de tejidos. Tratamiento estético. Tratamiento quirurgico. De
tejidos duros: Exostosis y torus. Denticion retenida y focos. Inmersion de raices.
Otras cirugias de tejidos duros. Regeneracion tisular guiada.De tejidos blandos:
frenectomias, reseccion de hiperplasias, técnicas para crear
retencion.
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Implantes osteointegrados. Protocolos protésico- quirlrgicos.

6.- REPRODUCCION DEL TERRENO PROSTODONCICO. IMPRESIONES.

Conceptos generales sobre las impresiones. Teorias de las impresiones para el
desdentado total. Propiedades de soporte y retencion. Clasificacion del terreno
prostoddncico en funcion del soporte y de la retencion. Factores y propiedades
fisicas que contribuyen a la obtencion de retencion. Impresion funcional a
presion aminorada. Principios que la guian. Impresiones primarias: objetivos,
cualidades, cubetas de stock, técnicas y materiales. Impresiones definitivas:
objetivos, cualidades, técnicas y materiales. Cubetas individuales:
caracteristicas y disefio. Sellado periférico: clasificacion, objetivos y materiales.
Técnicas de impresion para el maxilar superior. Técnicas de impresion para la
mandibula. Impresiones ambulatorias o autogeneradas. Impresiones en el
desdentado casi total.

7.- REGISTROS INTERMAXILARES.

Importancia de los registros intermaxilares en la construccion de la oclusion
artificial.

Relaciones intermaxilares y cinemética mandibular en el desdentado. Placas
de registro: caracteristicas y requisitos. Plano de Orientacion: definicion,
importancia, técnicas de determinacion. Dimension vertical: Posicion postural,
espacio libre interoclusal. Factores que influyen en la determinacion del espacio
libre. Métodos de obtencién de la dimension vertical oclusal en el desdentado:
método fonético. Errores en la obtencion de la dimension vertical oclusal.

Relacion central: Definicion e importancia. Definicion clinica. Anatomia y
fisiologia de la relacion central. Registros de relacion central en el desdentado.
Factores que influyen en los registros. Métodos de obtencidén. Métodos plasticos y
gréficos. Distribucion de presiones durante el registro. Guia mandibular.

Mecanismos antagonizadores y su programacion. Seleccion y programacion
de la aparatologia a utilizar en la rehabilitacion del desdentado total. Arco facial:
importancia y aplicacion. Registros excéntricos para la programacion de
articuladores. Registros posicionales y cinematicos.

8.- ESTETICA EN PROSTODONCIA.
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Nociones generales sobre estética dental. Guias para obtener armonia en la
estética dento-facial. Seleccion de dientes anteriores: seleccion del tamafio, de
la forma y del color. Materiales de los dientes de stock. Referencias para la
seleccion de dientes: generales, faciales y labiales. Montaje natural de dientes
anteriores. Guias para el montaje anterior. Caracterizaciones dentarias: en
posicion, en forma y en color. Caracterizacion de la base: en forma 'y en color.

9.- OCLUSION ARTIFICIAL.

Diferencias entre la oclusion natural y prostodoncica. Principios y objetivos de la
oclusion artificial. Seleccion de dientes posteriores: seleccion del material, del color y
del tamafio. Seleccion del esquema oclusal: dientes con cuspides y sin cuspides.
Ventajas y desventajas. Disefio y construccion de la oclusion prostodéncica. Seleccion
del concepto oclusal: oclusiones balanceadas y no balanceadas. Clasificacion.
Principios de la oclusion balanceada. Ubicaciéon de la superficie oclusal. Montaje
balanceado de dientes posteriores. Andlisis de las leyes de Hanau. Equilibrado
oclusal: oportunidades del equilibrado. Remonta: significado y tipos. Errores oclusales a
corregir durante la remonta. Equilibrado por adiciébn y por sustracciébn. Desgaste
selectivo: principios y técnica. Trabajo en equipo con el laboratorista.

10.- PRUEBA EN BOCA Y TERMINACION.

Ubicacién de la etapa en la secuencia clinica de rehabilitacion. Importancia de
la etapa: técnica y sicologica. Control de calidad del trabajo de laboratorio:
placas de articulacion, montaje de dientes y encerado. Evaluacion clinica.
Evaluacion de las relaciones intermaxilares: dimension vertical y oclusion en
relacion central. Evaluacion estética. Animacion clinica. Opinibn y compromiso
del paciente. Evaluacion fonética. Modelado funcional de las superficies
pulidas. Preparacion para la terminacion. Encerado de las superficies pulidas.
Nociones generales sobre materiales de base. Nociones generales sobre
procesado de las bases. Control de calidad.

11.- INSTALACION.

Concepto e importancia de la etapa de instalacion. Tiempos: preparatorio y de
insercion. Control de calidad de las protesis terminadas. Insercién de las
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protesis. Examen y control de las propiedades de soporte, retencién, equilibrio
oclusal y equilibrio muscular. Ajustes iniciales: errores mas frecuentes y sus
soluciones. Informacion al paciente sobre las limitaciones de las proétesis
dentales. Adaptacion y controles inmediatos. Ajustes. Instrucciones de uso.
Programa educativo.

12.- PREVENCION, CONTROLES Y MANTENIMIENTO EN EL DESDENTADO

Prevencion: concepto en el desdentado. La salud y la atencion integral a la
salud. Niveles de atencion. Modelo de atencién en el paciente desdentado.
Educacién y promocién de salud. Prevencidn antes de la edentacion.
Prevencion después de la edentacidn. Programa preventivo: objetivos y
estructura.

Controles periodicos: significado y objetivos. Rutina del examen periddico.
Indicadores de periodicidad. Factores de riesgo. Mantenimiento: significado y
objetivos. Acciones de mantenimiento.

13.- REBASADOS, RECICLADOS Y REPARACIONES DE PROTESIS
DENTALES.

Rebasados: indicaciones, clasificacion, pasos clinicos y de laboratorio.
Reciclados: transformacion de protesis en uso. Objetivos y técnicas. Equilibrado
oclusal, equilibrado muscular, piezografia analitica. Reparaciones: clasificacion,
pasos clinicos y de laboratorio. Cambios de base. Proétesis de transicién:
utilidad terapéutica y técnicas de construccion. Proétesis de urgencia:
indicaciones y técnicas de construccion.

14.- PROSTODONCIA PIEZOGRAFICA.

Piezologia. Espacios piezologicos. Espacio dentario, zona neutra y espacio
prostodoncico. Piezografia: definicion y concepto. Entorno muscular de las
prétesis. Musculatura paraprostodoncica: descripcion y funciones. Clasificacion
de las piezografias: de reposo, deglutoria, fonética y mixta. Indicaciones.
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Piezografia inferior y superior. Piezografia analitica. Técnicas piezograficas:
descripcion, pasos clinicos y de laboratorio. Materiales para piezografia.
Oclusion piezogréfica. .

15.- PROSTODONCIA TOTAL SIMPLIFICADA.

Concepto de prostodoncia simplificada. Intentos de simplificacion. Adaptacion:
tolerancia e intolerancia. latrogenia. Objetivos de la simplificacion. Indicaciones
y contraindicaciones. Técnicas de simplificacion. Etapas de la construccion de
una protesis simplificada: impresiones, seleccion de aparatologia y registros,
construccion de la oclusion, instalaciéon y controles. Técnicas en tres y cuatro
sesiones. Piezografia simplificada: Técnica orientadora para el montaje de
dientes. Técnica analitica: diagndstica y correctora del espacio prostodéncico.
Indicaciones.

16.- PROSTODONCIA TOTAL MONOMAXILAR.

La edentacion monomaxilar superior e inferior. Prostodoncia monomaxilar
superior. Diagnostico. Caracteristicas del maxilar desdentado. Caracteristicas del
antagonista. Sindrome de combinacion. Etapas clinicas y de laboratorio de la
prétesis monomaxilar. Montaje diagnostico, analisis y correcciéon de la curva
oclusal. Seleccion del material de los dientes. Caracteristicas del montaje
dentario. Importancia de los controles periddicos. Prondstico. Prostodoncia
monomaxilar inferior. Diagndstico. Caracteristicas de la mandibula desdentada.
Caracteristicas del antagonista. Discusion de la indicacion. Tratamiento
proprostodoncico. Protesis de transicibn monomaxilar. Tratamiento quirdrgico.
Colocacion de implantes. Piezografia. Caracteristicas de la oclusion. Uso de
materiales de base blandos. Importancia de los controles periddicos. Prondéstico.

17.- PROSTODONCIA TOTAL INMEDIATA.

La transicién hacia la edentacién total: Posibilidades terapéuticas. La protesis
inmediata convencional. Ventajas y desventajas. Indicaciones 'y
contraindicaciones. Diagnostico y plan de tratamiento. Examen y diagndstico
dental y paradental. Interrelacion quirdrgico-prostodéncica. Etapas clinicas y de
laboratorio: registros preextraccion, impresiones, registros y montaje de dientes,
prueba clinica, cirugia de modelos. Indicaciébn y construccion de guias
quirdrgicas. La transbase. Cirugia e instalacién. Controles inmediatos y
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periddicos. La protesis inmediata aditiva. Concepto e indicaciones. Pasos
clinicos y de laboratorio. Controles peridédicos y mantenimiento.

18.- PROSTODONCIA PARCIAL A PLACA.

El desdentado parcial casi total. Caracteristicas y posibilidades terapéuticas.
Protesis parcial mucosoportada. Indicaciones y contraindicaciones. Analisis del
soporte y de la retencidn en prostodoncia parcial. Examen y diagnéstico dental y
paradental. Andlisis oclusal y del plano de orientacién. Evaluacion de pilares.
Tratamiento preprostodoncico. Impresiones en el desdentado parcial. Disefio de
la base. Disefio de retenedores labrados. Mecanismos de reciprocacion.
Registros y oclusion. Controles periddicos y mantenimiento.

19.- SOBREDENTADURAS.

Concepto de Sobredentaduras. Tipos: dentoasistida, implantoasistida y mixtas.
Ventajas y desventajas. Indicaciones y contraindicaciones. Diagndéstico y
evaluacion de pilares. Plan de tratamiento tipo. Tratamiento de pilares.
Seleccién del recubrimiento de pilares: en funcién de soporte y en funcién de
soporte y retencion. Dispositivos de retencidén: mecanicos y magnéticos.
Minimagnetos de tierras raras: ventajas y desventajas. Controles periédicos y
mantenimiento.

20.- PROSTODONCIA IMPLANTOASISTIDA.

Implantes dentales. Historia de los implantes. Clasificacion de los implantes.
Implantes enddseos. Osteointegracion .Biocompatibilidad de los implantes.
Implantes de titanio. Formas y superficies de los implantes. Diagndstico del caso
a tratar. Examen de los maxilares. Examen radiogréafico. Bases del procedimiento
quirargico. Criterios de éxito. Protesis dentales sobre implantes: Restauracion
unitaria, proétesis parcial fija y removible. Protesis total fija. Prétesis total hibrida.
Sobredentaduras, dispositivos de retencion. Controles periodicos vy
mantenimiento.
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CONTENIDO PRACTICO

En el marco de la clinica odontolégica y con la tutoria y supervision del equipo
docente, cada estudiante debera rehabilitar, como minimo, a dos pacientes
desdentados totales o casi totales, pudiendo asistir mayor cantidad de pacientes
si las condiciones estuvieran dadas. También debera capacitarse para: resolver
casos de urgencias prostodoncicas, y llevar adelante planes de controles y
mantenimiento de las rehabilitaciones realizadas. Para ello debera atender los
pacientes que le asigne el equipo docente.

METODOLOGIA

El proceso de ensefianza-aprendizaje se desarrollard en base a: teoricos
magistrales, demostraciones clinicas en vivo, demostraciones clinicas en video,
ateneos y seminarios. Los estudiantes deberan, en el marco de la atencién clinica
y bajo supervisibn docente, adquirir los conocimientos y destrezas necesarios
para la rehabilitacién integral de los pacientes desdentados totales y casi totales.
Se estimulara el autoaprendizaje en base a situaciones problema y se
propenderd a la colectivizacidbn de las experiencias clinicas adquiridas. Se
promoveran jornadas y otras instancias de intercambio y comunicacién con los
pacientes en base a charlas educativas. También se promoveran y utilizaran
instancias de aprendizaje no presenciales a través del sistema E.V.A. (Entorno
virtual del Aprendizaje).

EVALUACION DEL APRENDIZAJE

Se conjugara la modalidad continua y sumativa de evaluacion del proceso de
ensefianza-aprendizaje, procurandose una valoracién del proceso de formacion
asi como la sintesis e integracion del conocimiento adquirido una vez finalizada la
actuacion estudiantil. Al inicio de la actividad se realizara una evaluacion
diagnéstica. Se fomentara la autoevaluacion estudianti como parte del
autoaprendizaje.

Se tomaran en cuenta las siguientes dimensiones de evaluacion:
fundamentacion tedrica de la practica, autonomia en el trabajo, relaciones
humanas, ambiente de trabajo y calidad de la atencion. Cada dimensién tendra
atributos a valorar en base a indicadores acordados.

Se recogeran, diariamente, los datos en un cuaderno de registro lo que permitira
llevar la informacion en forma permanente. Se fijaran tres instancias de

10
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devolucion de la informacion a los estudiantes como parte del proceso de
evaluacion continua. Se instrumentara un cuestionario anénimo con la finalidad
de evaluar a los docentes y a la catedra por parte de los estudiantes. Asimismo
se instrumentard otro cuestionario anénimo a los pacientes, con la finalidad de
evaluar a la unidad académica y al servicio recibido.

APROBACION DEL CURSO

Es requisito para la ganancia del curso haber rehabilitado en forma integral, como
minimo, a dos pacientes desdentados totales o casi totales bimaxilares con no
menos de B (6) en la evaluacion continua. Para la misma se tendran en cuenta
las dimensiones, indicadores y atributos explicitados al comienzo del curso. Es
requisito, ademas, haber aprobado con un minimo de B (6) la prueba oral final a
rendir luego de culminado el curso

BIBLIOGRAFIA

INTRODUCCION

La presente bibliografia es el fruto del trabajo colectivo de los docentes de la
Clinica de Prostodoncia Removible 1 y Gerodontologia. Es una seleccion que,
no agotando el material bibliogréfico disponible en la materia, fue realizada con el
objetivo de orientar a los estudiantes para el estudio de los diferentes temas que
componen el programa del curso. En ella se encuentran las referencias
ordenadas por prioridad de manera de informar al estudiante cuales son las
gue los docentes consideran como mas adecuadas al contenido tedrico de la
disciplina. También se recomienda, en cada tema, una bibliografia
complementaria que permitird profundizar en los conocimientos especificos. A los
efectos de obtener la mayor comprension y el mejor aprendizaje de cada uno de
los temas es imprescindible que el estudiante concurra a los teéricos, luego
revise la mayor parte posible de la bibliografia recomendada y finalmente
seleccione en la que va a estudiar. Es muy importante que esta tarea la vaya
realizando desde el comienzo del curso con la colaboracion de los docentes.

TEXTOS BASICOS
(Orden de prioridad)

Zarb G, Bolender C, Hickey J. Prostodoncia total de Boucher. 102 ed. México:
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Saizar P. Prostodoncia total. 12 ed. Buenos Aires: Mundi; 1972.

Winkler S. Prostodoncia total. México: Interamericana; 1982.

Telles D. Protesis Total: Convencional y sobre Implantes.12 ed. San Pablo:
Santos; 2011.

Basker R, Davenport J, Thomason J. Tratamiento Protésico en Pacientes
Edéntulos. 32 ed. Caracas: Amolca; 2012.

Watt D, Mc. Gregor A. Designing complete dentures. Philadelphia: Saunders;
1976.

Lejoyeux J. Prothese complete. Tome Il. 3éme ed. Paris: Maloine; 1979

TEMA 1 EDENTACION
Y PROSTODONCIA

Basker R, Davenport J, Thomason J. Tratamiento Protésico en Pacientes
Edéntulos. 32 ed. Caracas: Amolca; 2012. Cap. 1y 2.

Bortolotti L. Prétesis Removibles. Clasica e Innovaciones. Bogota: Amolca;
2006. Cap. 1y 2.

Sanfilippo F, Bianchi A. Sobredentaduras implantosoportadas. Bogota:
Amolca; 2007. Cap. 1,2y 3.
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Saizar P. Prostodoncia total. 12 ed. Buenos Aires: Mundi; 1972. Cap. 1.

Telles D. Protesis Total: Convencional y sobre Implantes. 12 ed. San Pablo:
Santos; 2011. Cap. 1y 3.

Dricke W, Klemt B. Bases de la Protesis Dental Total. Barcelona: Doyma;
1991. Cap 1.

Fuentes F. Sistema estomatognéatico y prostodoncia total. Division Publicaciones
de la Universidad de la Republica; 1982.

Bibliografia complementaria:

Feine J, Carlsson, G. Implant Overdentures. The Standard of Care for
Edentulous Patients. lllinois: Quintessence; 2003.Cap. 1y 3.

Owall B, Kayser A, Carlsson G. Prosthodontics Principles and Management Strategies.
1996. Mosby-Wolfe. Cap. 1, 2y 3.

TEMA 2
GERODONTOLOGIA

Basker R, Davenport J, Thomason J. Tratamiento Protésico en Pacientes
Edéntulos. 32 ed. Caracas: Amolca; 2012. Cap. 1.

Winkler S. Prostodoncia total. México: Interamericana; 1982. Cap. 32.

Nisizaki S. Manual de Gerodontologia. M.S.P. Montevideo. 2000.

13
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Roisinblit R. Odontologia para las personas mayores. 12 ed. Buenos Aires: E-
Book 2010. Cap.4, 5, 6, 11, 12y 16.

Bibliografia complementaria:

Torielli A. Patologias bucales frecuentes en los adultos mayores. En:
Gerodontologia en Uruguay. Una construccion hacia la interdisciplina. Red
tematica sobre envejecimiento y vejez. UdelaR. Psicolibros. 2004.

Amorin R. Rol del Odontdlogo en la calidad de vida del adulto mayor. En:
Gerodontologia en Uruguay. Una construccion hacia la interdisciplina. Red
tematica sobre envejecimiento y vejez. UdelaR. Psicolibros. 2004.

Bates J, Adams D, Stafford G. Tratamiento odontoldgico del paciente geriétrico.
12 ed. México D. F: EI Manual Moderno; 1986. Introducciéon. Cap. 1, 2, 4,5y 6.

Bullon P, Velasco E. Odontoestomatologia geriatrica. La Atencion Odontolégica
Integral del Paciente de Edad Avanzada. 12 ed. Madrid: I. M. & C; 1996. Cap. 1,
2,3,5 10y 22.

TEMA 3
EXAMEN, DIAGNOSTICO, PRONOSTICO Y
PLAN DE TRATAMIENTO

Zarb G, Bolender C, Hickey J. Prostodoncia total de Boucher. 10 ed. México:
Interamericana; 1994. Cap. 3y 4.

14
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Telles, D. Protesis Total: Convencional y sobre Implantes.12 ed. San Pablo:
Santos; 2011. Cap. 2.

Winkler S. Prostodoncia total. México: Interamericana; 1982. Cap. 2, 3y 6.

Saizar P.Prostodoncia total. 12 ed. Buenos Aires: Mundi; 1972. Cap. 1y 4.
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