Facultad de = IR
Odontologia & ﬁi‘?@? URUGUAY

CURSOS EDUCACION PERMANENTE

Introduccion a la Medicina
Odontoldgica del suefio

Tipo de curso

Tedrico- hibrido (presencial o virtual)

Destinatarios/as

Odontélogos/as

Fechay horario de dictado del curso

Viernes 25 de octubre de 2024 — 15:00 a 21:00 horas

Carga horaria del curso

6 horas

Coordinacion

Dr. Marcelo Kreiner, PhD

Equipo docente

Dr. Marcelo Kreiner.

Dra. Cecilia Orellana (neuréloga).
Natalia Osorio, PhD (fonoaudidloga).

Dra. Sandra Pefia (heumoéloga).
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Arancel

Actividad sin costo

Cupos

Actividad sin cupos

Inscripciones

Click aqui

Plazo

Inscripciones hasta el 18 de octubre de 2024

Objetivos generales

Los trastornos del suefio de interés odontoldgico (bruxismo, ronquidos y apnea
obstructiva) constituyen un area de creciente desarrollo. Este curso pretende
brindar las bases neurofisiolégicas, diagndsticas, clinicas y terapéuticas de
estos problemas, incluyendo las terapias con dispositivos de avance
mandibular (DAM).

Objetivos especificos

Actualizar los conceptos basicos y clinicos de los trastornos del suefio de

interés odontoldgico (bruxismo, roncopatias, apneas obstructivas).

Comprender los aspectos fisioldgicos, neuroldgicos, neumoldgicos,

fonoaudioldgicos y odontolégicos del suefio y sus trastornos.

Actualizar los protocolos terapéuticos de estos trastornos incluyendo el CPAP,

la terapia miofuncional y los dispositivos de avance mandibular (DAM).
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Programa

I- Biomecéanica craneo-mandibular aplicada a los trastornos del suefio.

II- Aspectos neurofisiologicos del suefio.

[ll- Aspectos neurolégicos y diagndsticos.

VI- Aspectos neumoldgicos diagndsticos y terapéuticos.

V- Tratamiento. Terapia miofuncional. Dispositivos de avance mandibular
VI- Presentacion de casos clinicos

VII- Discusién y preguntas.

Bibliografia basica

Documento internacional de consenso sobre apnea obstructiva del suefio.
Archivos de Bronconeumologia 58 (2022) 52—68

International consensus on the assessment of bruxism. J Oral Rehabil. 2018
November; 45(11): 837-844. doi:10.1111/joor.12663.
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